ह ॥ 3* तस्सह्ुञ्जण नमःभु 
श्री १०८ खाभिहंसस्वरुपविर्चितः । 
सन्लभमाकरः । 





३» मुद्रोजुततं प्पच्यामि सुद्ो- 
जाताय थे नमो नर्मः। भवे भवे नाति- 
भवे भवस्व माम। भवोडवाय नरम: || 


तदृ० आ० प्र० १० अ० १७। 


प्रजानांशुअताने। स्थिरचरनिकरव्यापिमि- 
च्योप्यक्रोकान, भुकत्वाभोगान्‌ स्थविप्ठान्‌ पुनर- 
पिधिपणोद्धामितान कामजन्यान्‌ ॥ पीत्वा संबोन्‌ 
विशेपान्‌ स्वापाते मधुरकश्षुद्मायवा भागवन्‌ 
नो मायासंख्यातरीय परममृत मर्ज त्रह्म मचन- 
तो5स्मि ॥ 


( ३) 
च हक ४ 
३ (ओश्म) जजों 
यह प्रणव “उ>कार ” सब मंत्रोके आदियें 


आता.है, इसकारण प्रथम इसका अर्थ व्याख्या 
सहित कियाजाताहै । 


श्रीगणेशायनम: । विदित होवे कि जिसप्रकार 
प्राणरहित देह, दीपराहित गेह, कन्तरहित कामिनी, 
चन्द्रहित यामिनीकी शोभा नहींहोती, इसीप्रकार 
3*काररहित वेदमंत्रोंकी शोभा नहींहौती | 'उ“कार: 
सर्वेवेदानां सारभूतः अ्रकीर्तित:” जौ “अणवः 
सवेदेषु (गीतायाम्‌)? इन बचनोंसे सिद्ध होताहै 
के यह प्रणव कार वेद्मंत्रोंका प्राण है जिसके बिना 
कोई मंत्र उच्चारण नहीं करनाचाहिये, यदि कियाजावे 
तो वह मंत्र प्राणरहित अर्थात्‌ निर्जीब रहनेसे फल- 
दायक नहींद्वाता । फिर “>कारः स्वगेद्दारमिति 
सूत्म्‌! 3“कार स्वमंका द्वार है यह सूत्रकारने कहाहै 
इस्कारण मंत्रोंके आदिमें प्रयोग कियाजाताहै | फिर 
स्पति का वचनहै कि “ ऑकारशायशब्दश द्वावेतौ 
ब्रह्मणः पुरा । कण्ठं भित्त्वा पुनर्जातों तेन माक- 
श्क्ाबुभो ॥ अर्थात्‌ अँकार औ अथ ये दोनों 
“हद वेदसंत्रासे पूर्वही अक्माके कण्ठको बेघकर निकले 


(५ है: 2 


के क्र 5 कल ४ ७5 5 
इसीकारण ये दोनी शब्द मांगलिक होनसे बेदमंत्रा, 
श्रुतियों, स्मृतियां, सूत्रोंक्ते जादिगं लगायेज्ञातहैं। अच 
इसका अथ कियाजात है ॥ 


(३४) प्रवेशार्थस्थावतेः प्रवेशार्थक अब घातुसे 
जे वनाहे (ओमिति पुन) का5स्यनिरुक्ति:) 
ओम पदकी निरुक्ति क्यहें,.कथन करतेंह ( अवति- 
नामायं>, धातुगंतिकमों प्रवशकमोचोति ) अथात्‌ 
अव धातु गाते आ प्रवेक्ष दोनों अधग जाताहै तथा 
(अवाते प्रविशाति गुणानितेवा ) (अन्यत्ते प्रॉवे- 
इयते गुणारीतित्रा ). अर्थात्‌ जो भुणो्मे प्रवेशकरें ज- 
थवा जो गुणोंसे प्रवश कियाजावे (डमयथाउप्यनन्त- 
गुणपरिएूर्णल्वमोंकारायेतयालम्यते ) अर्थात्‌ दोनों 
अर्थो्ते यही सिद्ध होतांहे |कि जो अनन्त गुणःसि परि.: 
पूर्ण हो वही उन्‍कार है। और विदित हैं. कि अनम्त 
गृुणोसि पृ्ण केवल परमात्माद इसकारण 3*कार परगा- 
त्मीवाचक सिद्ध हुआ । यद्द निरुक्तिकारका अथह | 
अब पाणिनीय व्याकरणसे अक्षरार्थ यह हैँ कि (अब) 
(रक्षण ) धातु रक्षा अथम जाता है, उणादिके ( धातो- 
रचतष्टिलोपथ्व ) इस सन्नसे (अव) घातुसे (मन) 
प्रयय हांकर (अन) दी सज्ञाका छाप हाजानसे 
(अबम) ऐसा शब्द हुआ फिर, ( ज्वरत्व॒रोति ) इस 


मूत्रसे (अव) को (ऊठ) आदेश होनेसे (ऊंम्) 
ऐसा शब्द हुआ फिर (सावेधातुकाधधातुकयो$ ) 
इससे ऊम्रके ऊकारकों गुण होगया तब (ओम) ऐसा 
पद्‌ सिद्ध हुआ, अर्थात्र (अवति संसारसागरादिति ) 
जो संसार सागरसे रक्षाकरे अ्थोत्‌ तारे वह ओंकार 
हैं। (तारयति तस्मादुच्यतेतारः) [श्रुतिः] ओर 
(नमस्ताराय) इन वचनोंसे 3“कार शब्दके पर्य्याय 
में तार शब्दका प्रयोग देखा भी जाताहै । इसलिये 
ऊकारवर्णात्मकएकाक्षरत्रक्ष जीवोंको संसाररूप सागर 
से तारनेवाला है ॥ 


फिर (अकार उकारो मकार इति तानेकथा 
. समभरत्तदेतदोम्‌) इस श्रुतके वचनसे अ, उ, सु 
इन तीनों वर्णाके मिलादेनेसे [ओम] बना जिसका 
वर्णन आगे कियाजावेगा | 

यद्यपि इस 5“कार (प्रणव) का गुप्तरहस्य ओ 
निरूपण केवल गुरुह्दी द्वारा जानाजाताहै, लेखमें नहीं 
आता, तथापि अधिकारियोंके किंचित्‌ बोध' निममित्त 
इसकी व्याख्या इस स्थानमें कीजाती है । 


यह अकार नाद है जो तेलघारावत्‌ निरन्तर 
सम्पूर्ण ब्ह्माण्डमें जनादिकालसे होरहाहू, यदि किसी 
एकान्त स्थान जहां सुनसान मेंदान होवे जाकर 


चित एकाग्रकर शृत्तियोंको रोक शान्तिपवक शोदी 
देरतक कार्नोको एकओर लगा श्रवणकरें तो यह ३४- 
कार गंभीर नादके समान दर्शो दिश्ाओंगे च्याप्ताहुआा 
स्पष्टरुपस सुनपड़ेगा, यद्ांतक कि सुनते रे सुननेवाला 
तुरीयाबाखित होजावेगा, इसीके अ्वणकरनकऊे निमित् 
योगीजन नादानुसन्धान अथोत्‌ अनाइतध्वनि अवण 
करनेका अभ्यास करतेद, यह गृप्तरहस्य लाखेंग किसी 
एक भाग्यवान प्राणीक्री छागहोतांदे। नादानुसन्धान# 
समाधिभाजां योगीवराणां हृदिवर्धमानम्‌ । 
आनन्द्मेके वचसामगर्म्य जानाति त॑ श्रीगुरनाथ 
एक | अथोत्‌ नादानुसन्धानका जानन्द जो बो- 
गियेक्रे छुदधयोें प्राप्तद वह वचनसे नहीं कहद्वाजात्ता 
कंबल गुरुद्दी महाराज जानत्तेढें ॥ 


फिर इसी उल्‍कारसे सम्षण चश्टिक्की रचना 
होती है, क्रिसमकार हा।तीह वणन क्ियाजाताह | सब 
विद्वानों पर विदधित है. कि नाद जा बिनदुक्े संयोगसे 
सकल सृष्टि निम्मोण कीजातीहे । इसका तालय्य यद्द है 
कि नाद कहिये #क्षार ओ विन्दु कुद्िये प्रक्रति । मक्ृति 
को विन्दु इसकारण कहतेई कि आकाश, वायु, जि, 


! देखो भ्रीस्वामिदसस्वरूपकृत प्राणायासविधि जिसमें 
धृष्ट ६४७ से ७२ तक नादानुसन्धान का वर्णनह। 


( ६ ) 
जल, पृथ्वी, ये पांचों तत्त जो प्रकृतिरुप हैं इनके दो 
स्वरूप हैं नित्य ओ आनित्य, ये परमाणु रूपसे नित्यहैं 
'औओ पदार्थ रूपसे अनित्यहैं, अथोत ये पांचों तत्त्व जत्र 
स्वरूप करके नाश होतेंहें तव प्रठयकालमे इनका परमाणु , 
रूप रहजाताहे जो विन्दु (,) रूपहै, अविनाशी है ओ 
अनादिदे न्यायशास्रवेत्ता इसको भली भांति जानतेहैं, 
जैसे किसी काष्ठके बड़े मोटे सं्र अथोत्त्‌ बल्लेमे आग 
लगादीजिये तो भस्म हवोजानेके पश्चात्‌ अपने पूर्व स्थूल 
रूपको छोड़ छोटा २ परमाणु बन आकाशमें ऐसा फैल 
जावेगा कि मानों कुछ थाही नहीं, इसीप्रकार प्रकयकालू 
में यह स्थूल र्ष्टि स्वरूप करके नाशहो परमाणुरूप रह- 
जाती है औ परमाणु विन्दुका रूपहे यह सिद्ध है, इस 
कारण यहू. प्रकृति (पंचमद्दाभूत) भी नित्यरूपसे विन्‍्हु 
(«)का स्वरूप है ॥ . 
अब नाद (3*) ओ पक्ृति विन्दु [,] इन दोनों 
के संयोगसे सृष्टि केसे बनजातींहै वणेन कियाजाता 
है। एक पखावज वा मदंग सीधा खड़ा करदियाजावे 
जिसका घुरवाला छाज नीचे प्रथ्वीकी ओर और बम 
वाला छाज ऊपर आफाशकी ओर होवे फिरें ऊपर बम- 
पर थोड़ी रेती जो परमाणु, विन्दु, वा प्रक्तातिरूप है 
रखदीजावे और नीचे सुरपर अंगुलियोंसे भिन्न २ गत 


जो नाद [35] रूप है बजाना आरंभ करदियाजावे । 
भर देखतेरदिये कि जैसे २ भिन्न २ गते बजतीजावेंगी 
ऊपर रेतोक्ा स्वरूप दूट ३ कर भिन्न र आकारोर्मे 
बनताजाबेगा अथोत्‌, मिन्न २ नादसि रेतीके मध्य कमी 
पजिकोण, कभी चाकान, कभी लम्बी, कमी गोल छकीरें 
पड़नविंगी, इसीप्रकार अनादिकालसे ३“काररूप नादकी 
चोट प्रकृतिरुसी रेतीमें लूगनेसे सृय्य, चन्द्र, पर्वत, 
सागर, दक्ष, पशु, पक्षि, मनुष्य इत्यादे भिन्नर रूप 
वननातिहेँ # इसीकारण माण्ड्क्योपनिषद्‌ की श्रतिहै कि- 


3» मित्येतदक्षरमिद्‌्र७ स्व तस्यो- 
पव्याख्यान॑ सूरत भवड्भविष्यदिति सर्व- 
मोकारएवं। यच्चान्यशत्रिकालातीतं त- 
दप्योंकार एवं ॥ 

435 पिल्येतद्क्षरभिद'७ सवेम्‌! अर्थात्‌ इस 
सम्पूर्ण स्टिंग ऊषे, ऊर्ष, बाग, दक्षिण, दर्शों दिल्लाओं 
में आकाश, प्रथ्वी, नदीनद, पश्ष, पक्षि, इत्यादि की 
जो कुछ रचनाहे सब >कारही है और “ तस्योपव्या- 
ख्यानम्‌ अथात्‌ [एतद्टें सत्यकाम परश्चापरश्व ब्रह्म 


# इसका भेद किसी महापुरुपद्वांरा समझलेता । 


( ८ ) 


यदोकारः] इस श्रुतिके अनुसार पर ओ अपररूप ब्रह्म 
जो एकाक्षर 3“कार उसीकों ये सब्॒ स्पष्टरूपसे व्या- 
स्थान कररहेंहें अथात्‌ जनारहेंहें | क्योंकि [# सर्व 
मेतद्ह्म ] इस वचनसे यह सब्र म्ह्महैं ओर (3* तस्य 
वाचकः प्रणव) फिर [ तदेव वाच्य॑ प्रणवोहि] 
इत्यादि प्रमाणोंसे उस ब्रह्मका वाचक प्रणव “कार हे, 
'इसकारण जोकुछ है वह सत्र 3“काररूप एकाक्षर अद्म 
है यह सिद्ध हुआ, क्योंकी बुद्धिमानोपर प्रकट्हे कि 
[बाच्यस्य वाचकाभेदात्‌] वाच्य औ वाचक अथौत्‌ 
नह ओ सार फसिकरत्त नई हेप्ती। चोगा् झोणद 
सम्बन्ध है, गोस्वागी तुलसीदासजी ने भी इन श्रुतियों 
की छाया अपने दोहागें कथन कीहे कि--- 


गिरा अथे जल वीचि सम, कहियत भिन्न न मिन्र। 
बन्दों सीताराम पद, जिनहिं परम प्रिय खिन्न ॥ 


अथीत्‌ गिरा (वाचक) औ अथ (वाच्य) में फ़िर 
जरू और उसके बीचि अथीौत्‌ तरज्ञम जैसे भेद नहीं 
है, तैंसे सीता जो (प्क्ृति) ओ राम (पुरुष) इनमें कथन 
मात्र भेद है यथारथग कुछ भेद नहीं। तेसेही >*कार 
प्रणव और बदक्॒र्म जो गिरा ओ अथके समान हैं कुछ 
शेंद नहीं, क्योंकि वाचक (नाम) से जैसे वाच्य 


( ९ ) 


(नामी) के सर्वगुण प्रगट होतेदँ तेंसे कार प्रणव 
ब्रप्तक सवगुण प्रगट होते ॥। अब नामस नागीके 
गुण कैंसे प्रगट होतहँ उदाहरण दकर इस स्थान्ग 
वर्णन क्रियाजाता हैं। उदाहरण ०--- 
किसी आगे एक पुरुषका नाम महे्वरसिंह! 
तो गद्देश्वरसिंह इस (वाचक ) पद से मुननवाले 
को केवल इतनाही बोध होगा कि इसका (वाच्य) 
कोई साधारण परुष अमक ग्रागवासी हैं, फिर यदि 
कहपई ' गह्ध्वरसिंह रायवहांदुर ? तो ' रायबहादुर 
इतना पद्र अधिक जोड़दनस ज्ञातहुआ कि साधारण 
कोई पुरुष नहीं किन्तु दोचार सो पुरुषों गे श्रष्ठ फिर - 
उसमें थोह्ा ओर वाचक जोडदिया अर्थात्‌ महाराजा 
महद्वरसिंह रायबहादुर' तो ज्ञातहुआ कि दोचार सी 
रायबहादुरोग भी श्रष्ठ जिसके अधिकार राज्य हैं 
फिर जोड़ा 'चक्रवर्ता गहाराजा गहइवरसिंद रायबहा- 
दुए! तो ज्ञातहुआ कि दोचार सी गहाराजों में भी 
अष्ठ । अर्थात्‌ जेसे २ (बाचक) नाग की अधिकता 
ड्वातीगई, (वाच्य) नागी का गुण अधिक बढ़तागया 
अब बुद्धिगान विचारलव कि, (महेश्वरसिंह, १+रायब- 
हादुर २५ महाराजा ३+-चक्रवर्ती ४) गें वाचकर्क चारों 
खडों से वाच्यकां महर्व अधिकसे अधिक प्रगट होता 


67% 


( १० ) 


गया, इसीमकार कार प्रणवके भिन्न २ चारों खंड 
से अह्का अधिक से अधिक गहत्त्व प्रगटहोता है उस 
ऊँकारके चारखंड य हैं, अ ११० ऊ २+म ३+ (» अ- 
मात्रा ४ )। 

अब ऊक्त चारों खंडोंसे क्‍या २ महत्त्व श्रगट 
होतेहें ध्यान दकर नीचे देखिये ॥ 


अकारो नयते .विश्वमुकास्थापि 
तैजसं, मकारश्र पुनः प्राज्नं, नामात्रे 
विद्यते गतिः। 
अकारोनयतेविश्वम्‌! (अ) जो #“कारका प- 
थग खंड हैं वह विश्व (जाग्रत अवस्था) को जनाताए 
अर्थात्‌ #कार रूप नादके (अ) इतने शब्दकी चोट 
प्रकृतिग लगनेसे जाग्रतअवस्थाकी सारी रचनाये बन 
जातीहें भी 'उकारश्राप्तिजसम्‌! तेजस कहिये स्वम्नकी 
अथीत्‌ (डकार) दुसरे खंडकी चोटसे स्वमावस्थाकी सारी 
रचनाये बनजातीहेँ, फिर 'गकारश्रपुनः प्राशम! गाज्ष 
कदिये सुपुप्तिकों अथौत्‌ (मकार) इत्तने तीसरेखंडकी 
चोटसे सुपुप्ति अवस्थाकी सारी रचनायें बनजातीहैं 
फिर ' नामात्रे विद्यतेगतिःः अथात्‌ अमात्ा जो यह 
चौथाखंड (७) इसमें गतिविद्यमान नहीं है अथोत्‌ अ+ 


( १६ ) 


ऊ+म्‌ तीनसंडॉस तो उस परतन्षक्री तीन मुख्य शक्ति 

यां जिनसे जाअत, स्वप्न, सुपुप्ति इनतीनों अवस्थाकी 

रचनायें बनती हैं प्रगटहुई क्रिन्तु चौथा खंड जो [«] 

अमाता इसमें गति विद्यगान नहीं है अथीत््‌ हुरीय चो- 
थी अवस्था है जिसमे त्रह्मकी अनन्त कोटि झक्तियां 

प्रवेश कियेहुंदद जिनमें किसी भी बुद्धिगान की बुद्धि 

प्रवेश नहीं करसकती ओ इसीकारण श्रुतियोंगें इस चो- 
थी अवस्थाकों अर्थात्‌ चतुर्थपादकों 'श्ान्त शिव- 

मद्वेत चतुर्थ मन्यन्ते” कहा हैं अथीत्‌ 'शान्तम! राग 

द्वेपादि सब विकार अरु विक्रियारहित है इसीकारण 

'शिवम! शुद्धवुद्ध मुक्त स्वगाव परमानन्द वोधस्वरूप 

है रु 'अद्वेतम! जिसके समान कोई दूसरा नहीं इस 

कारण सर्व भेद विकल्पसे रहितहै ओ इसीको “चतुर्थ 

मन्यन्ते! तीन अवस्थाओं वा पादोंकी अपेक्षा चतुर्थ 

अथीत्‌ तुरीयपद मानतेंदें क्योंकि विधगान जो विश्वादि 
तीनपाद अधथीत् तीनें। अवस्था तिनसे विलक्षण है, इसी 

चतुर्थ खंडके विषय श्रुति फ़िर कहती है ।क्ि--- 


“<“अमात्रश्वतर्थोव्यवहारय्यः प्र- 
पश्येपशमः शिवो5छतएवमोंकार आ- 
मैव संविशत्यात्मनात्मानं य एवं वेद 
यू एवं वेद' ॥ 


( १३ ) 


अथोत्त्‌ चतुथे चौथासंड जोदहे वह अमात्र है 
अव्यवहाय्य है (वाग्मनसयोः क्षीणलात) अपश् 
के उपशमवालहै अर्थात्‌ नित्तके जानने मात्रसे ससार 
की निश्ृृत्ति होतीहे । क्िर शिवहे अर्थात्‌ कल्याणरूपहे 
अद्वैतंह अथीत्‌ उसके सगान दूसरा नहीं अथवा एक 
वा दो संख्या इत्यादिसे रद्ितदे जा एसे जानताहे सो 
अपने आत्मरूपसे अपन परमार्थरूस आत्गाबिप सम्यक्‌ 
प्रकार प्रवेशक्रजाताहे अथात्‌ जाग्रन, स्वर, मपप्ति, 
इन तीनों अवस्थाओको तरीयरूप अगिगे दग्धकर जन्म 
गरणसे रहित होतादे ॥ 

उक्त प्रकार >कारके चारों खंडोंगं परत्रद्यकी 
सब शक्तियां मवेशाक्रयेहई हैं इसकारण सिद्धहआ कि 
यह जोकुछ है सब 3“*कार है ओ सव उसीके व्याख्यान 
करनेवाले अथात्‌ जनानेवाल हैं 

फिर “भूत॑ भवद्धविष्यादिति सर्वमोकारएव# 
अथात्‌ भूत, वतमान्‌- भविष्यत ये तीनों का भी 3९ 
कारही करके हैं जथोत्‌ इन तीनेंमें जोकुछ होचका, 
होताह और होगा, सब 3“कारही हूं फेर 'यज्चान्यात्रि 
काछातीव॑ तदप्योंकार एव' अथोत्‌ जोकुछ इन तीनों 
77 # प्राठकगणको विस्द्ृति न होजावे कि चह कोई नवोन 
तिदै, यह एप ७ में ऊ# मित्येतदक्रमिद्सव ४१८ का खंड 
सका अर्थ होरहाह | 


दा 6 ] 


( ९१३) 


काल से अतीत है अथात्‌ अव्याक्षन है वह भी कार 
ही है, तालच्ये यह 'क्े छाष्टि की उत्पात, खिंति, नाश 
के कारण तीनों काल का बाग होता है यथाथ में भूत, 
चतेगान, गाविष्यत्‌ कुछ है नहीं क्योंकि जिसको किसी 
समय मृत कहतहं वह किसी समय वतमान आ भविष्यंत्‌ 
रहता है ओ जो मविष्यन्‌ वा वर्तमान रहतादे वह किसी 
समय भत हाजाताईे | जंसे माद्वन का जन्म त्ञा० ३ 
आश्िन मुदी सन्‍्बत्‌ १९५०३ में हुआ, तो वद्धिगान 
विचाररूवे कि यह समय गोहन के पिता के जन्म 
समय भविष्यत्‌ था, अब्र वतमान हैं आ मोहन के पृत्र 
के जन्‍्गोत्सव के दिन मृतकाऊ दोगया | एवमूप्कार 
वस्तु तस्तु से काछ को अवछिन्रकरन से तीनों कार 
का वो होताई वस्तु तस्तु न होने स कवर काली 
मात्र दे भत, वर्तमान इत्यादि कुछ भी नहीं, इसीप्रकार 
सा््टे के अभाव रहनेस, तीनों काछों से अतीत केवल 
सव्बाकु ही रहताहे जिसका वर्णद्वारा नहीं जना- 
सकते अनिवचनीय है तो वह भी ३“कारदही है | इति। 


यज>उ5 


प्रिय पाठकगण उक्त व्यारुया से ऐसा न समझ- 

करत कि इस ४तकार के कल चारही खंड वा चारही 

मात्राई बहू उश्कार उस पणत्रद्म का बह आश्य< 
क्कि 


ब्यंग्य बाचक है कि जैसे अक्ष का एक भी फिर अनेक 


(६ १४ ) 


कहतेहें सेसे इस कार की भी एक ओ फिर अनेक 
मात्रा हैं, पूर्व के ऋषि गह।ियों गे मिमने इसगे जितनी 
मात्रा वेद शास्र द्वारा किया आचाय्थ द्वारा अनुभव की 
उतनीदी गात्मा से इसकी उपासना कांहे । 


किस ऋषि ने कितनी मात्रा जानकर किस प्रकार 
उपासना की वर्णन क्ियाजाताह । 
वाष्केरय ऋषि के गठावलूस्ती <“कार को 
एक गात्रा, सीलि भरु फीईत्य ऋषियों के मताव- 
लम्बी दा मात्रा, नोरिंद ऋषि के मतावहम्बी ढाई 
गात्रा, मे ण्डि् भर भमाण्डस्य के गतावरूसंी 
तीन गात्रा आर सप्तप्रिद्धान्तियों के अनुयायी जी कई 
अन्य ऋषिया ने भी तानदा मात्रा जी काई साठतीन 
मात्रा, पराशरादि अध्यात्म चिन्ता करनेवाले चार 
मात्रा, भगवान्‌ वेसि्ठ के शतविषे साढ़ेचारमात्रा, 
फिर किसीन पाँच, किसीने छा, क्रिसीने सात्त, इसी 
प्रकार गिन्न २ ऋषियों न ३८, ४९, १२, ६३, ६४ 
मात्रा पय्यन्त जानकर 3“कार की उपासना की हें 
किन्त सच तो यह है. क्रि यह कार अनन्त मात्रा 
बाला है और फिर भगात्रा है। 
सत्र भिन्न २ गात्रारूप से सजनकरनेवाले मिन्न ३ 


( १६ ) 


| मीक 


ऋयियों के इस ३“कार .विपे क्‍या २ सिद्धाग्त हैं वर्णन 
क्ियजातेंद । 
किट ४3 | कप 
एकमात्रानाढदां का सिद्धान्त । 


वाष्कस्य ऋषि के गतावरुम्धी जो #कार को 
एक गात्रारूप जानकर भननकरतढ़ें उनका यह सिद्धान्त 
हैं कि इस #कार रूप पक्राक्षरत्रप्न क दो स्वरूप हैं 
एक "“ सगण” इसरा / निगण ” इसकारण दाना रूप 
से इसकी उपासना करतेहें | सगृण उपासनावाल यह 
जानतहैं कि सगुणरूप का आध्रष्टान निमुण है और 
कोई वस्तु अपने अधिष्ठान से प्रथक्र हातानहीं इस 
कारण यद्द सगुण अपन अधिष्ठान निगुण से प्थक न 
होनेके कारण एकही है अभद है इम से इतर निगुण नहीं। 
और निगृण उपासनावाल यह जानतहें कि वही निगण 
अपनी इच्छाशक्ति से सगण होताई ( इन्द्रीमाया- 


मिः पुरुरुप इंयते । ऋ०वेद।) अर्थात्‌ पत्र 
यहीं इंश्वर मायामिः' अपनी गाया से “ पुरुरूप 
सनेक रूपा की इयत धारणकरतादे इसकारण निुण 
से सगृण इतर नहीं, इस्रीकाग्ण उक्त प्रकार सगृण, 
निगण, दान की एकता होने स इस कार की एक 
मात्रा कहतहें जिस से ये सर्वे स्थूछ सूक्ष्म, कार्य्ये कारण, 


( ९६ ) 


'शप ऊधे, खावर जज्मम, एकह्दी विराटमूर्ति होकर 

प्रकट है जो 5काररूप नादही से चनाहुआ ३“कारही 
का रूप है । इसकारण <“कार को एकमान्रारूप जान 
कर भजनकरतेहं इति । 


दो मात्रावालों का सिद्धान्त । 


साछ जरु काइत्य के गतावरूम्बी जो *कार 
को दो मात्रारूप जानकर भजतेहें उनका यह सिद्धान्त 
है कि 5*कार का एक स्थलरूप कार्य्यमात्रा है और 
दुसरा सक्ष्मरूप कारण गात्रा है. अर्थात्‌ प्रथम मात्रा से 
जाग्रतरूप स्थूछ विश्टट की सारीरचना बनती है. और 
दूसरी मात्ना से सृक्ष्म, स्वम्म तेजस की सारीरचना बनती 
है और इन दोनों का लक्ष्यरूप साक्षी चेतन्य एकही है 
जिसके आश्रय ये दोनों गान्नाहँँ और वह आप अ- 
मात्रा है जिसकी उपासना हम इस >काररूप द्विगात्रिक 
उकार के आरूम्बन से करते इति। 


ढाईमात्रावारों का सिद्धान्त । 


नारद ऋषि के मतावलम्बी जो 3+कार को ढाई 
मात्रा जानकर स्मरण करतेहेँ उनका यह सिद्धान्त है 
कि >कार की प्रथम मात्रा अकार जाग्रत्‌ जगत्‌ अ- 


ह मात्रा उकार स्व 
और अबमात्रा मकार 
हित्तह जा चतन्य तत्त्व 
हैं आओ सब का ज्ञाताहै उसका ज्ञादा काई भी नहीं 


द, 


इसक्ाग्ण उसका नाग अधमात्रा है। ऐसे >कार 


का द्वाइमात्रा जान उम्तके आाश्रव उस पृणब्रप्त जगदी-- 
४६५ 


खेर की उपासना करत । 


तीनमात्रावारलों का सिद्धान्त । 


गोण्डल ऋषि के गतावरूम्वी जो 3”कार को 
तीनमात्रा जानकर॒ उपासना करत उनका सिद्धान्त 
यह हे कि जाग्रतू, स्व्रम, सुपराप्ति, ये तीन अवखा, 
अकार, उकार, मकार, य तीन यात्रा, ब्रह्मा, 
विष्णु, महेश ये तीन दवता इनसभों का संचातरूप 
बठु संपूर्ण स्थृल, सुक्षा ओ कारण रूप जगत्‌ का 
अधिष्ठान यह »कार ही ह जो खय्य गात्रादि उपाधि- 
रहित अमात्रा है, सर्वाधिष्टान रूप है जिसकी उपासना 
द्वारा परगपद छामहाताहे ॥ 

जब जाननाचाहिय कि सप्रसिद्धान्ती छोग भी 
इस उ>कार को तीनही गात्रा जानकर उपासनाकर तह वे 
सप्तत्तिद्धान्त वे हैं । १--हिरण्यगर्भ सिद्धान्त« 


£4 ,, 


के 


( ऐ८ट ) 


२--सांख्यशास्कतों कपिलदेव सिद्धान्त ३--- 
कमवादी अपान्तरतम झरने सिद्धान्त. ४--सन- 

त्ुपार सिद्धान्त. ५--ब्रह्मनिष्ठ सिद्धान्त. ६--- 
पशुवाति (शिव ) सिद्धान्त, ७--पंचगान्न विष्णु, 
सिद्धा-्त) इन सप्तसिद्धान्तवार ने <नकार के 
तीनमात्रा को नव नव भेद से निरूपण कियाहें इस- 
लिये सातो सिद्धान्तां के नव नव भेद होन क कारण 
एक 3>”“कार के ६३ भद होगयेदें जिनका वर्णन 
जाग्रे कियाजाताहै ॥ 


१--हिरण्यगभेसिद्धान्त (अज्माजी का 
सिद्धान्त ) इस सिद्धान्तवाले था कहतहें कि इस 3#« 
कार को, तीनमात्राहूप, तोनब्रद्मरूप, ओर तीनअक्षर 
रूप, जानकर उपासना करनीचा्िय, व य हैं ॥ तीन 
मात्रा--आासेी, वायु, सूय्ये, अर्थात्‌ जीव, इंइबर, 
आत्मा, यही तीनगात्ना हैं, 'अमे! का जीव इसकारण 
कहतह कि यही असि वैश्वानर रूप से देहों ग॑ खित 
होकर सव का भोक्ता कता बनाई प्रकट हैं है यदि 
शरीर में अमि सथोत्‌ गर्मी नरहें तो मृतक होजावे 
इसकारण अभि का जीव कहा यही प्रथम मात्रा है ॥ 
द्वितीय गात्रा वायु” जिसका इंचवर कहा, कारण यह 
कि जैसे इंब्वर सब्र में अरष्ठ है तेसे इस शरीर रुप 


( !५९ ) 


पृद्र ब्रह्माण्ड में प्राणवाथु से इख्धियों के साहित मन 
इत्यादि का चलानवाला सच गे ज्यछ और श्रष्ठ औ 
सववो गे प्रथम है (प्राणा वाव ज्यप्तश्न अ्रष्ठश्व ॥ श्रृति ) 
यही प्राणवायु सब जावे की आयु है “४ श्राणोहि 
भूतानामायुः सबगत्र त आयुयन्ति ये प्राण ब्रहझमो- 
पासेत” फिर “आणा ब्र्मेतरि व्यजानाद” “ता- 
णाद्धाबव ख़ख्विशाने भ्रतानि जायन्ते इत्यादि 
श्रुतियां के प्रमाण से यही प्राणवायु चोरसीलक्षयानि- 
यों में स्थित होकर सब जीवों की रक्षाकरस्हाटे इस 
कारण इंडवररूप कागया, यही द्वितीयामात्रा है ॥ 
तृतीयमात्रा 'गय्यं जा सम्पण का साक्षी ह इसकारण 
आता रूप होकर स्रत्र व्यापरहाह सबका प्रकाशक 
और द्रष्टादे क्योंकि यदि आत्मा नहे ते किसी 
शरीर का प्रकाश न हो, बेदे में भी सूर्य का जगत्‌ 
का भात्गा कहादे यथा 'मख्यआत्मा जगतस्तस्थुपश्व 
इस बंद के गेत्र स सुख्य का आत्मा कहना विद्वित 
यहीं तृतीयमात्रा हुआ | 

उक्त प्रकार उ“कार के तीनों मात्रा का वर्णन 
हुआ अब उन्‍कार के तीन अह्म का वर्णन कररतेहैं । 


हर 


तीनब्रह्म -ऋग, यजुः साम, यही तीनों वेद 
उन्‍कार के दीनों अक्षदे, क्योंक्रि वुद्धिमानों पर प्रकट 


( २० ) 


है कि वेद शब्दब्रह्म हैं औ शब्द अक्षरों करके सक- 
लित हैं ओ अक्षर “कार से उत्तन्न हैं जसा आगे 
चहुगात्रावार् के सिद्धान्त से प्रक। होगा इसकारण 
3“कार अक्षरों का बीज होने से वेदों का भी वीज' 
हुआ (३“कार सर्वे वेदानां वीज॑), इसलिय ऋग, यजुः॥ 
साम *कार के तीन ब्रह्म हैं ॥ 

तीन अक्षर--अ, ऊ, म; ये <“कार के तीन 
अक्षर हैं निनसे जात, स्वप्न, सुषुप्ति, ये तीन अब- 
स्थारूप काय्य होतेहेँ जिनका वणन पृव में होचुका 
(देख प्रष्ठ 8 ) । 

उक्तप्रकार तीन मभान्ना, तीन त्रह्म, तीन अक्षर 
इन नव भदवारढले 3*कार द्वारा ब्रह्म की उपासना से 

रमपद्‌ छाभहोना हिरण्यगर्भवालों का पिद्धान्त है। 


है. कापलदवासंद्धान्त---इस सिद्धान्त 
चाके या कद्दतहँ कि जो प्राणी >“कार को 'तीनज्ञान! 
'तीनगुण” 'तीनकारण” इन नवों भेदों का समाष्टे 
जानकर उपासना करताहे वह परगपद को पराप्ठहे]ताहै । 


तनिज्ञान--व्यक्तज्ञान, अव्यक्तज्ञान, ज्ञेयज्ञान, 

यही तीन ज्ञानहँ । पंचमहाभृत और इनके काय्ये 

घट पट इत्यादि जो व्यक्त अर्थात्‌ आगमापायी ओऔ 
श्र 


अनित्य हैं इनकी ऐसा जानना कि इनका सदा आवधि- 
भाव जा तिरोंगाव हआऊरतांद अधथात एकरागय 

उतन्न हातई ओ इसर समय नाथ हाजातहें इसकारगे 
य्‌ आअचित्य 6 एस आनन का च्यक्तज्ञान कंद्रत 6, 

इनका जो कारण पंचतम्मात्रा शब्द, स्पशे, रूप, रस, 
गन्ब, फिर अहंकार, गढत्तत्व, भो प्रकृति इन लाओं 

अव्यक्त अर्थात्‌ नित्यवस्तुओं का जा ज्ञान बढ “अव्यक्त 
ज्ञान! है, फिर यथार्थ आत्माका ज्ञान भश्त शार््ध 

आाताज्ञान का 'क्षयज्ञान' ऋद्दतदं य तीनों ज्ञानहुए 

अब तीन गुणों का भद सुनो । 


तीनगुण-सत्त्व, रज्र, तग, ये तीनगृण हैं, तहां 
सत्त्गगुण से ज्ञान, अहिंसा, सत्य, अक्राध, शान्ति, 
दया, तेज, श्षगा, शोच इत्यादि देवीसन्पत्ति # फिर 
देवता इत्यादि उत्तम थाने अर स्वग इत्यादि उत्तम 
लोक उत्तन्न हातह | रजागुण स काग, संग, इत्यादि 
अरु मनुप्य इत्यादि गध्यगयानि जरू गनृप्वकाक 
इत्यादि मध्यमलाक़ उसन्न हातई | तमोगण स अज्ञान, 
जआरुस्य, प्रमाद, निद्रा क्रोपष दिसा, दस, पाषण्ड 


देवी औ आससी दोनों सम्पदाओं के लिये देखों श्रीमक्टी 
गबवद्गीता अध्याय १६ छोक २, २, ४, । 


६ हर ) 


इत्यादि आपुरीसम्पत्ति पशु, पक्षि इत्यादि अधग योनि 
आओ नरक इत्यादि अधगलाक उत्पन्न होतहें । इसी 
प्रकार सम्पूर्ण छा्टि त्रिगणात्ताक है एसा जानना, अरे 
तीनकारणों का कह्वतहें ! 

तीनकारण-- गन, इद्धि, अहंकार, ये तीने 
कारण हैं क्योकि इनही करके सारी दृत्तियां उठतीहं 
ओर इनही करके संकल्प विकल्प द्वारा दुःख सुख प्राप्त 
दवोतहेँ और सर्व वस्तुओं में प्रवृत्ति होतीह (स्पष्टहे)। 


उक्तप्रकार जो तीनों ज्ञान, तीनोंगुण, तीनोंका- 
शा, इन नें; भेदों छ. अधिएल आओ सर्ग्श्छूप 
क्रेवल एक “कार का जानकर उपासना करताहै वह 
परमपद को माप्तदोताई । 


३- अपान्तरतममुनि सिद्धान्त-- 
इस सिद्धान्तवाल यह कहतहें कि 'तीन अशि' तीन 
देवता! 'तीनप्रयोजन' इन नवों सेदों से उ“कार की 
उपासना करनीचारहिये । 

तीन अप्नि---आहवनीयामि, गाहपत्यामि, दक्षिं- 
णाप्रि, यही तीन अम हैं जो जगत की उत्मत्ति, पालन, 
सरु संद्वार के कारण हैं | ' आइवनीयापि' उस अधि 
, को कहंतहैं जिस से यज्ञादि दोतेह और जिसकी उपा- 


सभा से सब प्रकार की मनोकामना मिद्ध होतीएँ और 
भयजादवाते पंज्जन्या', इस गीता के प्रमाण से 
इसी भांति से पत्जन्य (मघ) और उस पत्मन्य के 
एथिवी गे पहन से अन्न उलन्न हातई, फिर “अन्ना 
इझचव सस्विगानि मृतानि जायन्ते' इस श्रृतति, प्रमाण थे 
भत्न स सब जीव उत्पन्न होतद इसकारण यह 'साहव- 
नीयामि' जगदलाति का कारण हआ | दसस 'गाहप- 
त्यामि! गृहसों के पाकशाला के आम का कहतेंई 
मिस्र स सवप्रकार के अन्न पक्रागजांतहें जिनके द्वारा 
सब जींवों का पालन होताई इसलि आग्रि पालन 
का कारण हुआ | तीसरा 'दक्षिणाप्रे वह अप हे 
कि जिस दिन व्ाह्मण. क्षत्रिय, वेदय इन तीनों वर्णों का 
अज्ञोपवीत संस्कार देतादे उसदिन वेदमन्तें से स्मापि- 
त कियाजाताह और उसी दिन से बराबर य्रातः औ 
साय दोनों सन्ध्वाओं मे उस अमि में हवन क्रिया 
जाताहे, इसी को अम्निहोत्रामरि भी कहतेहें, इसी अम्ि 
में यजगान हवनकता का झरीर मृतक होने के पश्चात 
भस्म कियाजाताह इसीकारण यह अमि सहार का का- 
रण हुआ । इसलिय उक्तमकार ये तीनों अभि जगव्‌ 
के उलात्ति, पालन, अरु संहार के कारण हुए। जब 
तीनों देवताओं का वर्णन कियाजाताई | 


( २४ ) 
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तीन देवता--म्रह्मा, विष्णु, महेश, यही तीन 
देवताहँ जिन से जगत्‌ के उत्पत्ति, पालन अरु संहार 
होतिह (स्पष्ट है ) । 
तीनप्रयोजन--धर्म, अथ, काम, ये तीन प्रयो- 
जन हैं सम्पूर्ण जगत्‌ इनही तीनों के कारण वर्तगान है 
आर इनही तीनें में बरत रह्या ह इसलिये ये तीनों भी 
जगत्‌ के प्रवतेकहेतु हैं । 
उत्तप्रकार तीनों अभि, तीनों देव, तीनों प्रयो- 
जन को जो आ्राणी कार के तीनों व अकार, उकार, 
गक़ार से बनाहुआ जानकर “कार की उपासना कर- 
तांहे बह परगपद को प्राप्त होताहै | 
४- सनत्छुमार सिद्धान्त-इस सिद्धा- 
न्तवाले 'तीन काल', 'तीन लिह्नर, “तीन संज्ञा, इन 
नवों भेदबाला जानकर उपासना करतहैं जिनका वर्णन 
नीचे कियाजाताहै | 
तीनकारू-भूत, वतेगान, भविष्यत्‌, ये तीनकालू 
हैं, एकही काल उपाधिगेद से तीन सज्ञावाढ्ा होताहै 
जिसका वर्णन पूर्व में होगयाहै (देखो प्रष्ठ १२, १३) 
यही काल अपने स्वभाव से सब पदार्थों को जदुलबदल 
ओऔ अन्यथा करता रहताहे एंकरस नहीं रहनदेता जैसे 
' यह देही प्रथम बालक अतिपुन्द्र कोमरू रहताहै 


#्डि 
लो 

ली 

िसन्री 


फिर कालद्वाग यूत्रा हो वृद्ध हेताहुआ नष्ट ह।जाताहै, 
पराध मे छूकर साठ, गहीना, पक्ष, सप्ताह, दिन, 
तिथि, प्रदर, घड्ी, पर, विपछ, निगष, का, काटा 
इत्यादि मे जकुछ हाचुका, हाताद, होगा सच कालही 
करके दलाजाताहे, इमकारण यही एक काल 3“*कार 
प्रणव क अ, 3, ग, तीनमातन्ना्ण के कारण भन 
भविष्यत्‌ , वतगान तीन विभाग का पायादह | 


' तीनलि#--ली. रुप, नपुमक, (स्पष्ट) इस 
सा्टि मे आावलब्य-त सी, परुपष, नमक, चागमीलक्ष 
यानियों मे है <“्कार के तीनो गाज से बन | 


तीन सन्धि -वहिःसर्बि, सम्भसग्धि, कास्त- 
सन्बि, य तीनों सम्मियां विश्व, तत्रस, प्राज्ञ, अर्थात्‌ 
जात. स्वम्, मुपुप्तिरपह । शर्ात्‌ विश्व जा जाशत्‌ 
अवम्था उस समय चतन्य की गन्ना (बुद्धि) बाहर के 
पदार्थों स सन्धि करतीटे इसकारण * ३» जागरिवस्था- 
नावहिष्पत: सप्ताएक्‍ः गाण्द्वयोपनिपद्‌ की श्रुति 
ग्रमाण स यह अवस्था जो “कार के प्रथम मात्रा थे 
कार से बनी बहिःसान्धि ऋषलाटह। ४६ स्व॒श्नस्था- 
नान्‍्तः पन्मः &०. श्रुति प्रमाण से स्वम्नावस्था में प्ञा 
(बुद्धि) अन्तः अथात्‌ शरीर के भीतर के पदार्थों ते 


ना] 

पे 
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सन्धि करतीहें अथाव हृदयकमल जो स्वयं झरीर की 
मुख्य सन्धि है उसके साथ सन्धि करतीहे इसकारण 
यह स्वप्तावत्था जो उ“कार के दूसरी मात्रा उकार से 
चनीहे सन्‍्धसन्धि कहलातीहि फिर “» यत्र सुप्तो न 
कश्चन काम कामयते न कश्चन रवन्न॑ पद्याति तत्‌ 
सुपुप्तर सुघुप्तर्थान एकीभूतः &0०. ! श्रुतिषमाण से 
'मुपुप्त अवस्था में चैतन्य की प्रज्ञा जाग्मत्‌ ओ स्वप्न के 
कार्यों को छोड़ एकदम क्रान्त हो एक्रीमूत अर्थात्‌ 
घन होजाती है इसकारण इस अवस्था को जो ३“कार 
की तीसरीगात्रा मकार से बनीहै क्रान्तसन्धि कहदतेहे । 


इसकारण जो ग्राणी उक्तप्रकार तीनकारू, तीन 
लिझ्न, तीनसन्धि, का अधिष्ठान एक ३“कार को जान 
कर उपासना करताह वह परमपद का प्राप्तद्योताहे । 


क ब्रह्मांसद्धार श्र 
५ ब्रह्मसद्धान्त---इस पिद्धान्तवाले 
3“कार को “तीनस्थानरूप', “तीनपादरूप', “तीनप्रज्ञा 
रूप', जानकर उपासना करतेहैं । 


तीनस्थान--हृद॒य, कण्ठ, मृद्धो, यही तीन 
मुख्य स्थानहैं, क्योंकि “कार का उच्चारण इनही तीन 
४ ०३ हिल 
स्थानों से होताहे (स्पष्ट है) । 


( रे७ ) 


तीनपाद---जाग्रत , स्वम्न. सुपुप्ति, यही तीनो 
अवस्था तीनपाद कहलाती जा उ“कार की तीनों मात्रा 
अ, उ, ग, से उतन्न हँ (मात्रा पादाश्व पादाश्व मात्रा) 
इस श्राति प्रमाण मे जो मात्रा ह वहीं पा ओ जो 
दंहं वही मात्रा हैं, ओर ये तीनों पाद (अवस्था ) 
ऊपर कथनकियेहुए तीनों स्थानों में क्रमशः वत्तेहें 
तहां म॒द्धा गे जाग्रत, कण्ठ में स्वस्न, अरु हृदय में 
सपप्ति अवस्था वतंमान है | 
तानप्रज्ञा--वहिप्पज्ञा, अन्तःप्रज्ञा, धनप्रज्ञा, 
यही तीनो अज्ञा हैं । जाग्रदवख्था जो मूद्धां ग॑ वर्तमान 
हैं उस समय प्रज्ञा अर्थात्‌ बुद्धि इन्द्रियों के साथ 
वाहर के घटपट इत्यादि वस्तुओं को अहण करतीहै 
इसकारण इस अवसख्ा में बुद्धि का वहिप्यज्ञा कहतहें। 
स्वप्नावखा जो कण्ठ में वर्तमान है उस समग्र पन्ञा 
शरीर के भीतर सुक्षसझूल्प में इन्द्रियों की लियेहुए 
संपृ्ण खष्टि को भीतरी भीतर रचतींहे इसकारण इस 
समय बुद्धि अन्तअज्ञा ऋछाती है । सुपु्ति अवस्था 
जो हृदयस्थान में वतमानरहतीहें उस समय संपूर्ण म्र- 
पद्च के अभाव से वुद्धि इन्द्रियों के साथ चेतन्य में 
लयहाकर घन ह्ोजातीहे, किसी मकार का व्यवहार 
इन्द्रियों के साथ नहीं रहता सब्रमिल एकीमृत होजाती 


_ 
पे 
/्च 

जी 


हैं इसक्ारण इस अवस्था भें वृद्धि का घनप्रज्ञा कहते | 


उत्तमकार तोनसानसूप, तीनपादनरूप, तीनप्रज्ञा 
रूप, इन नयत्रों भद्ी का कारण अ, उ, म, विव्णात्मक 
उन्कारखप प्रतीक द्वास आ पन्‍्कऋ्रग की उपासना ऋरता 
है बद परमपद का प्रापहाताई । 

« पशुपाताचद्धन्ते--पश्भूगति अब 
श्षिवजी के सिद्धाग्तवाले यो कहतेहँ कि यह ४ँकार 
* तीन अवस्थार्प', 'तीन भोग्यद्धपा 'टीन भोक्तारूप! हैँ 
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दान अदस्थारूप -आान्त, घार, सृइई, संद् 
तीन अवखा ४, जगत . स्वप्न, मुपुप्ति, म॑ चित्तदूत्ति 
को उक्त तीनों नाग से पुकारतईद । अथांव्‌ जाश्रत्‌ 
अवस्था जो सत्वगृणात्मक है तिसगे चित्त च्ान्तरूप 
हाताहे, स्वमावखा जो रजोगपात्मक है तिसमे चित्त 
धाग्रूप होताहे, मुपुप्ति अवस्था जो तमोगुणात्गक है 
तिसमें चित्त मृदरूप होताहे. फिर इन तीनों जात, 
स्प्न ओ सुपृ्ति अबखाओं में एकण्क के अन्तगंतत 


जान्त, घोर, पृद्द, सीना दक्शा ज्यापती्ें जिनका ब्णन 


संभ्षिपरूप से इस स्थान गें वियाजाताहे बुद्धिमान 
लीभांति विवारढूव | 


न 
हि 
है] पद 3९ 

जा 


जागत-यबस्या मे वम्त तंस्तथां का ज्योंका त्यो 


गानहाना गान्त अबच्या कहलाता द था इनतया का 


विपय्यव भासना जेस रज्ज मे साय भा रजत में सीप 
यह धार सवस्था है आओ किसी बस्सु का गान नहीं दाना 
यह युद्ध अवस्था है | इसीप्रकार सदम्म अवस्था मे भी 
कसतुओं का ज्यों का तो भानताना शान्व, जी उल्टा 
पुलटा और का और भासना जस देखपड़ा हाथी फि 

गासनकगा पक्षी इसका घोर आ जो वस्तु भानहानपर 
भी स्वप्न में नहीं भासा जागनपर सुऋूदम स्मरण नह 

रहा उसे पृद् अवस्था कहतेह | इसीमकार सुपृप्ति में 
जे चित्त का एकदग लीनदोना (जागनेपर बह कहना 
कि गे अत्यन्त आनन्द से सृसपृत्क्त सोयाथा ) शान्त 
अवस्था, अरु जा जागनपर वह कह्डटवा्ह क्नि में 
अस्थवम्त राबा सा मपत्ति गे थार आर जा इसप्रकार 
कह उठ्ताह दि मे ससा सोया कि एकदस कुछ पृथी 
न रही सा मृपृ्ति  झृह अवस्था अब दूसरे 
प्रकार स भी इन अवस्थाओं का वन करतेंदें | जा- 
अत्‌ गे जा नानाग्रकार चित्त को सुख स विश्वाग होता 
है सो शान्त, अरु जा दख स विश्राग होताईद सो 
घोर, जा मच्छा इत्यादि अवस्था होतीह सो सूद ज- 
बम्धा कहलाती । फिर जाप्रत्‌ अवस्था में जो जप, 


(3० 


दान, पूजा, पाठ की ओर चित्त की मत होती है 
सो शान्त, अरु जो व्यवह्यर आदि राजसी कर्मों में 
प्रवृत्ति होतीहे सो घोर, अरु जो हिंसा, मचपान, 
आदि तगोगुण करों में प्रवृत्ति होतांहे सो मुह अवस्था 
है, इसीप्रकार समन में भी तीनों को ज्यों का त्यों जा- 
नना | फिर सुपृप्ति मे गी जो सात्तिक बज्ृत्तियों को 
लियेहुए चित्तज्रतति चेतन्य गे लयहोजातीहे सो ज्ञान्त 
ओ राजसी द्वति के साथ छयहोंने को घोर और तामसी 

साथ ढ्यहोने को मृढ अवस्था कहतेहेँ । फिर 
जाग्रत्‌ अवस्था म॑ जो आत्मविचारादि भें चित्त रूय 
होताद सो श्ञान्त, विपयानन्द में जो कीन होताहै सो 
* घोर ओ जापुरी समृपदा में जो लूयहोताहै सो मृढ़ 
अवस्था है। इसीप्रकार स्वप्तशान्त, स्वप्नघोर ओ 
स्वप्नमूह को भी जानना, इसीमकार मुपुप्ति में जो थो- 
त्मविचारः केकर चित्त लबहोताहै सो सुपराप्निशान्त, 
जो विषयसंस्कार छेकर लयहोताहै सो सुषुप्तिधोर जो 
जो मिथ्या देहयमिमान लेकर ल्यहोताहँ सो सुपृप्ति 
मद है । 

उक्तप्रकार तीनों,अवख्ा का वर्णन होचुका अब 

तीना भोग्य का वणन कियाजाताह । 


तीनभोग्य--अन्न, जल, सोम, यही त्तीन भोग्य 


७ 
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| जिन वस्तुओं से तुष्टि, पृष्टि ला आनन्द होने 
यथात संपण च्ष्टि क जीवो का पालन पाषण हेवे 


थे सब भोग्य हैं आ प्रकट है कि अन्न, जरू से जीचों 
का पालन पोपण दातह भी साम अभात चन्द्रमा स 
सब प्रकार के अन्न, आपधि, लता इत्याद़िका में जो 
जीव की रक्षा के कारण हैं अमृनरस टपक टपक कर 
पड़ताहे जिससे वे पुष्ठ हातह इसकारण अन्न, जल, 
सोग, यही तीन भाग्य हुए, अब तीन भोक्ताओं का 
वंणन करतेह | 


तीन भोक्ता--वायु, अस्ति, सृथ्य, ये तीन 
गोक्ता है, क्‍्येंक्ति सब वृद्धिमानों पर प्रकट है क्लि 
ग्राणी का क्ष॒त्रा, पिषासा इत्यादि प्राण के कारण हाती 
है यद्दि शरीर में प्राण नहे ते साने पीने की शक्ति 
एकदग जातीरह इस से प्रकट है कि प्राण भाक्ता है 
शरीर भाक्ता नहीं, अनतएव पश्रम गोक्ता प्राण अर्थात 
बाय हथ।, फिर इसरा भाक्ता अभि है प्रकट है कि 
काष्टादिरूप को प्रत्यक्ष भोगताह जी शरीर के भीतर 
जठरासि होकर अन्न इत्यादिकों के भोगताद इसकारण 
अ्नि भी प्रत्यक्ष भोक्ता हुआ। फिर तीसरा भोक्ता 
सृथ्य है जा सब प्रकार के रसे| को भोंगताह इसलिये 
यही तीना भाक्ता 


को ईकिसि-+ 


( ३६९ )7 


+ कस 


तृतीयगात्रा जीवकला ओ अर्धमात्रा स्वाबिष्ठानचेतन्य 
परमपदरूप है जिसमें सब स्थूछ, सक्षम इत्यादि रूय 
हाजातहें ओ जो स्वयं मात्रागहित हैं शिस्तकी उपासना 
इस साढतीन मात्रावार्े सगात्रिक 3#कार द्वारा करन 
से परमपद लाभ होताहै | 


चारमात्रावालों का सिद्धान्त | 


पराशरादि ऋषियों के गतावरूम्बी जो इस ३#- 
कार को चारगान्ना जानकर उपासना करतहैं व यो 
हतेह कि प्रभगमात्रा अकाररूप स्थृकूविराटपुरुष, 
द्वितीयमात्रा डकाररूप सक्ष्महिस्ण्यगर्भ, तृतीयमान्रा 
गकाररूप कारण अव्याकृत ओ चीथा विन्दृरूप चेतन 
परुप है जिसके आश्रय स्थ॒रू, प्क्षा, कारण, व्यष्टि, 
समाष्टि, सकल रचना हैं जो सवोधार चेतन्य परगपद 
हैं जिसकी उपासना इस चारमात्रावाढे #*कारद्वारा 
करने से परमतत्त्व लागहोताह । 


>. ३ 
साबइवारमानत्रावात्ष का सिद्धान्त | 
वमिष्ठादि ऋषियों के गतावलम्बी जो इस 3#- 
हक ०.५ ऊ ५ 
कार को साढ़ेचार मात्रा जानकर उपासना करतहैं 
उनका सिद्धान्त यह है कि प्रथमगात्रा अकार स्थ्ढ 


तीन व्यूद हैँ | व्यूद ऋद्रिय सना का गंभीर रचना 
च् ्ः कब 

का, भी सना के चारअद्न आओ तीन भाग दातेहे, 
है (क 


रथ, पेड, यही चारअंग ह 
का अद्रमभाग ) सनाभज्ा (सना का मध्यभाग ) ओ 
नाएृष्ठ (सना का बछिलागास ) 

तहां उक्त चारों अंग के साथ तीनों भागा का धृद्धकर 
रचने का नाग ब्यूट है, दिसमें संक्रपेण सनामुख की 
रचना में, प्रधन्न सनामुजा की रचना में अनिरुद्ध 
सनापृष्ठ की रचना में अत्यन्त चतुर हैं। यह ते लो- 
क्िक व्यूह की रचना दखाई जत्र पारकोकिक व्यूद्ध 
सनिय | कर, उपासना, ज्ञान यदी तीन पारछोकि 
व्यूह की रचना 5, क्राम, क्रोध इत्यादि झन्रओं 

विजयकरन के निभित्त जो प्राणी करगे, उपासना, ज्ञान 
तीर्ना स्यूड़ों को मली भांति सुसज्जित कर रचनादे व 
बासुदेव तक पहुंचना है सो इन तीनों ब्यूहों अथा 
कग, उपासना, ज्ञान, के अंगों के सिद्ध करनेबाल वा 
अधिष्ठानृद्व, संकपण, प्रद्चन्न आओ अनिरुद्ध ह इस- 

प्र 


भ 
तु 


म्ज्नकुक 


हर 


च् 
बल्ले 


कारण य तीन व्यह कहलाते । जो 
अकार त्ाव आत्या, तान स्वभाव, तानव्यु 
कार के आ, उ, म, तीनों मात्रा्ओों से सथागित जान 


शी 920. 


बे ध्टे 


कर सम्पूण जगत को वामदेवगव जानताहे और 
सबंमिद मुद्रद/ अरथाव जा कुछ जड़, चेत- 


न्य, अह्ं, त्व॑ इत्यादि भान होरहांह सब बामुदवमय 
है एसे जान इस उ०कारद्वारा उस आमुद्धव की उपा- 
सना करताह वह आमुदव का प्राप्त होताहें । 


इंद्ातक सप्तासद्धान्तवा के मतानसार #कार 
त्रिक जानकर भिन्न २ विधि से उपासना 
ई] 


९ 


इतने मत से जो एक >कार के ६३ भद्‌ 
हाजानेह थे इस स्थान में यन्त्र बनाकर पाठक- 
गणों की देखलायजातहें | दंड 


व किक 04 
सादतान मात्रावाल्ा 
का 
8 सिद्धान्त 
तृद्धान्त । 
इस 3>कार को साइतीन मात्रा जानकर उपासना 
करनेवाला मे कोई यों कहताहे कि अकार, डकार, 
गक़ाररूप जात, स्वप्न, मुपृप्ति ये तीन मात्रा हैं औ 
अद्ध॑मात्रारूप चेतन्य ब्रह्म है औ कोई ऐसा कहताहै 
कि प्रथगमात्रा स्थृलजगत, . द्वितीयमात्रा सृक्षेमजगत्त, 


दि दिनयछ 2 ुंडुक की कप *+ बा 
हि टिया शक जि फ पिस्फकफर:: 
न हर बता मे. मी मा हि 
भरती ». प्छ पक प्रा आ (६४. #७ 
पर (८ णि प्र ० जप बडे पु 0 .. ४ डे 
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जगत, द्वितीयमात्रा उकार परक्ष्ममगत, तृतीयमात्रा 

पिं है, तुथमात्रा नादरूप परमशक्ति हैं ओ अर 
मात्रा चतस्यप्ररुप है जिसके आश्रय उक्त चारोंमात्रा 
खिन ६ आओ आप अगात्राहे जिसकी उपासना इस 
सादचारगात्रावारू उ“कारद्वारा करन से भोक्षपद की 
प्राप्त हाता है | 


पांचमात्रावालों का सिद्यन्त । 


4. 


का मिद्धान्त ये है कि अकार अन्नमय- 


हल 


काय, उदक्कार प्राणगयक्काण, गकार मनोगयकाश 
अद्वगात्रा विज्ञानयय॒काश भी विन्दृर्ण आनन्दमंय- 
दाश हे इसकारण उक्त एंचोमात्रा लि न्यू अ- 
विप्ठान के आश्रय अध्यस्त है आा जा इन माताओं से 
रहित परद्रकाद्ातीत हे विस हम की उपासना इस 
पांच मात्राधार् उकार के द्वारा करन से परमप्रद का 
प्राप्ति दाती हे । 


च्पा स़ि द्न्त | 
[ ह। 3 ३५७ । 0 


छः मादावाद 


इनका या विचार हं कि प्रभमसात्रा अकाररूप 


धि बे 


जाभमत, हिदीयमात्रा उद्दारण्मप सवनच्च, तृतायमात्रा 
» गंकीरकूप सपा, आ अनाद् ल्कआऋ अंतन प्रकार 
झञीवाचादे वे संत शब्दरगी उतुधनगात्नाई, 


75 
<&ऊ 


के शब्द 


* ( ३७ ) 


पांददी गात्रा विन्दरूप कारण प्रकृति है, औ छठवीं 
मात्रा साक्षी चतन्‍्य अत्मा हे, एय्नप्रकार विशेष 
स्वरूप हें जिसका, जो आप निर्विथप सकल मात्रारओ 
से रहित है. उसकी उपासना इस ६ मात्राथारे 3+फार 
द्वारा करत स कवृर्य परमपद छाम हाताईँ | 


सातमात्रावालों का सिद्धान्त । 


इस सिद्धाग्तवाऊे यों कदतई कि आकाश, वायु, 
आगे इत्वादि पांचा भृता की पांच तन्मात्रा, छठवां 
हेकार ओ सातवां गढत्तत्त्व यही इस $#कार की सात 
मात्रा हैं ओ आठवां आप चेतन्यपुरुष है जिम्रकी उ- 
पासना इस सप्तगात्रिक >कार द्वारा सदा सबंदा करनी 
सर्व मनुष्यों को उचित हे । 


रु चेक ० पह्मात्रा पृ 3 
आठ्स लकर चहुमात्रा पय्यन्त 
के का (0 पर न्‍्त 
' बाला का सिद्धान्त | 


इनसवा का सिद्धान्त यह ह के पांचा मृत था 
भन, ब्राद्ध, अहकार, य आठा प्रक्तातेयां #, एक से 





# अमिराप।पनरनो वायुः सं मनोबुद्धेरेवच। अईकार द्तीय 
में मित्रा पद्चातिरश्धा 


( हें८ ) 


झछेकर नव तक नवों भू, दक्शो इन्द्रियां, एकादश 
रुद्र, द्वादश जादित्य, एवमृप्रकार यावत्‌ स्वर व्यज्ञन 
 सादि अक्षर हैं, सो सव एक उ“कारही की मात्रा हैं, 
क्योंकि ये सव 3*कारही से स्फुरण होतेहें, इसी से 
संपूर्ण सष्टि काररूपडी है, जिस किसी पदार्भ का 
नाग है सव उक्त मात्राओं के अन्तर्गत है इसकारण 
यह वणीत्मक “कार सव नामों के विषे ओतम्रोत हैं, 
इसलिये इन महापुरुषों का सिद्धान्त यह है कि जो 
प्राणी इस बहुमात्रिक “कार द्वारा इसके वाच्य परजन्न- 
जगदीश्वर की उपासना करता हैं वह परमतत्त्व गे रूय 
होजाताद । 

यहांतक उ>कार की एक मात्रा से रूकर वहु 
मान्नातक का विचार समाप्त हुआ अब जागे ##कार के 
दद्म नामी की मीमांसा कीजातीहै । 


3७ +क एक *न--++ 


>“कार के दश नामों का वर्णन । 


प्रियपाठकंगण आहलूस्य परित्याग कर जागे छिखे 
डकार के दशों नामें। का वर्णन पढ़ भलिभांति विचार- 
कर मनन करतेहुए अवश्यमेव इस परममंत्र 3कार 
का साधन करेंगे, इसलिये इस स्थान में उन्‍्कार के दर्चो 


( रै९ ) 


सामें झा बेन क्षियाजातादे | जिनपुरुषों का इनबाते। 
मे रस नहीं है उनकेलिय ते “मैस के आने चन 
बनाओ दह बैठी पणुरातरे ” की कहावत ह।जातीहैं, 
सभवा किसी कवि का बचने “जेहिको कहु पीनस 
शंग ग्रसें कईलों तहि गंषि सुगंध सुघाव ” अर्थात्‌ 
मिसपुरुष का पीनस रोग होवे तो उसे गेधी कितना 
भी गिन्न २ प्रकार के केवड़ा गुरूव, जूही इत्यादि को 
मृंघावे उस एक का भी बाघ नहीं होता इसी प्रकार 
ने प्राणी शालहीन अद्धा जी विश्वासरहित जाढसी, 
ग्रमादी, भी विषय के रोग से अस्त दे उसे ते इस 
एसक को हाथ में लनाही अत्यन्त कठिन है पढ़ना 
ओऔो विचारना तो अलग रहे ॥ 

अब इस 3०फार के दशानागा का वणन उनकी 
संक्षिप्त व्याज़्या सहित करियानाताह ॥ 


3“कारं प्रणव चेव सर्वव्यापिन मेवच। 
अनन्तब् तथा तारं शुई वैचत मेवच ॥ 


ठत॒य हस परजद्य गत नामांनव जानते। 
(यह साथ हाक है ) 


अर्थात्‌ १--क#कार, *-प्रणव, ३-सबबे- 


( ४० ) 


श्यापी, ४--अनन्त, ५--तार, ६--शक्ृ, ७-- 
बंधत, <--तुरीय, ९-.हंस, १०--परवह्म« ये 
दु्शो नाग उ“कार के जनिनातेदें ॥ अब इन दश्शों 
का अथ भिन्न २ संक्षिप्त रीति से क्ियानाताद ॥ 


प्रथम नाम ३/कार । 


यह पद “अवः धातु से बना है जिसका वर्णन 
(पृष्ठ ३) में होचुका है किन्तु घातुपाठ भ॑ “अब! घातु 
के जनक अथ हैं जो साधारण संम्कृत ग॑ नहीं जात, 
बे ये हैं, गति, कान्ति, अवगग, प्रवेश, श्रवण, सामश्य, 
याचन, किया, दीपि, अग्राप्ति, अहण, व्याप्ि, आलिड्न, 
हिंसा, आदान, दहन, भाव, भाग, इंद्धि ॥ देखा 
जाताहे कि 'अव! का अथ वृद्धि भी है अर्थात्‌ बढ़ना 
वा ऊंचा होना, फिर इसका नाग “कार इसीकारण है 
कि जत्र त्राणी सिद्धासन जथवा प्मासन रूगा शरीर, 
औब आओ शिर को सीधा जी समकर इन्द्ियों का विष- 
यॉसे आओ मन को संकल्पों से राक, हच्च, दीध थो 
प्छुत सादित यथाविधि इस #कार का जप कर्ताई 
तब्र यह 3“कार शरीर की साह्तीनलक्ष नाड़ियों को 
ऊंची करदेताहै अथांत्‌ प्रफुछित करदेताह़े, अथवा 


की 


जब प्राणायाम की रीति से विधिपूर्वंक्त इसका जप 


( ४१ ) 


कियाजाताहे तब प्राण ऊंचा होकर अद्मरस्प्र में प्रवेश 
करदांद इराकारण इसका नाग उन्कार है । अथवा 
राजयोग अथात्‌ अनाहतब्वनिश्रवण # द्वारा जब 
बिधप खान में इसका जप क़ियाजाताद तत्र प्राण 

गति ऋ। प्राप्त हानाहुआ अद्रन्ध को गगन करता 
है, फिर ऐसे बारस्थार अभ्यास करने से अत्नरन्प्त को 
प्रापहआ पाण धीरे २ ऊंचा होताहुआ “तयोध्यमा- 
यन्नमृतत्वमति ” इत्यादि प्रमाण से सुपम्ना नाडी 
द्वास अश्नरुम ते निकल अब को प्राप्त दवताहै अथीत्‌ 
उच्चगण हारी ह इसकारण इसका बाग इश्कार दे ॥ 
किर इस #कार का अर्श अड्लीक्ार भी है. इसकारण 
जो कओई आणी इस कार का नित्य जप करताईे उसके 
दर अथवा झाव को सत्र दवना देती स्वीकार अथोव्‌ 
अंगीकार करते, इसल्यि इसका गाग #कार हे इति। 

| अल %.] 


द्वतीय नाम प्रणव । 


#उब बेदा यत्पद्गागनग्ति” ऋग्वेद, यमुवेद, 


सागवेंद अभथवे-वद ये चारा चंद फिर अह्याद सच 


छ्ड 


पाक 





आना 


लक मम की जलन पक मम 
# अनाइतश्वनिश्चदत की पृर्णविधि थ्रील्ामिदेसत्वरूपझुत 
प्राणायागविधि में देखकेवा 


( ४२ ) 


देवता फिर ऋषि, मुनि, मनुष्म, देत्य इत्यादि सव 
मिलकर इस अगकार के तीनों अक्षर, ज, उ, ग को 
बार २ प्रणाम करतेंहें इसकारण इसका नाम प्रणवहे | 


तृतीयनाम सर्वव्यापी । 


इस कार का नाम सर्वेब्यापी इसकारण है कि 
यह <“कार भूछोक से लेकर सत्यकोक पय्यन्त सातों 
लोक ऊपर, ओ अतछ से लेकर पाताललोक पय्येन्त 
सातों कोक नीचे, इन चोदह्ों लोकों में फिर भूता- 
काश, मनआकाश, चिदाकाश, इन तीनों आकंश में 
जितने स्थूल, सूक्ष्म, स्थावर, जम्मम, कार्य, कार- 
णात्मक शरीर हैं सो में नादरूप होकर व्यापरदाहे। 
फिर चारों वेद, उपनिषद, स्मृति, इतिहास, पुराण, 
गणित, निधि #, तकशाख्र, नीतिशाल्ल, दव विदा, मन्त्र 
विद्या, धनुर्वेद ( युद्धविद्या ), तन्‍्त, ज्योतिष, इत्यादि 
जितनी विद्या हैं सब में यह 3*कार मात्रारूप होकर 
ओतप्रोत है इसकारण इसका नाग सर्वव्यापी है । 
. अथवा “अग्नियेथेकों झुवन प्रविष्ठो रूप रूपम्र्‌ 
प्राति रूपा वभूव । एकस्तथा स्वेभूतान्तरात्मा 


हि अपर मम पट जि एआर >> ललिल लडकी माप पट बीदि नील ज न ड अ टी कक मीट पमल 
# निधि वह पिया है निस से महाकालादि का ज्ञान होतहै। 


( ४३ ) 


रुपंरुप॑ प्रतिरुषों बहिश्व  ॥ फिर, “कि कगामे 
फू गच्छामि कि त्यज्ञामि ग्रद्धामि किमू। आत्मना 
पृथ्यत सर्च महाकल्पाम्बुना यथा” ॥ फिर, 
6 सवएप्नद्रप्मायपात्माव्रह्म ” इत्यादि प्रमाणों से 
आता सत्र पूर्ण हे औ यह स्वच्यापी आात्गा अकार 
का वाच्य दे जिसका ब्कार वाचक है औ वाचक 
अपने वाच्य से भिन्न नहीं दाता इसकारण मद #कार 
भी सर्वेब्यापी हुआ | 


चतुथ नाम अनन्त । 


इस अँकार का नाग अनम्त इसकारण है कि 
जो पुरुष इस उकार का भजन करताह उसमें सनन्‍्त 
शक्तियां प्रवश करनातीढें अथवा अनन्त जो परगपद्‌ 
तिसको प्राप्त होजाताड़ेै । अथवा इस >कार का देश 
काल वस्तु करके अन्त पाया नहीं जाता क्योंकि 
इन पांचों मृत्तों मं एक्त की अपेक्षा दूसरा अनन्त हे 
तिनगें चार भृत वायु, अम्रि, जल, पृथ्वी इत्यादि की 
अपक्षा यह आकाश अनन्तहें फिर एसे जाकाओश की 
अनन्तता इस 3#कार के लक्ष्य अथांत्‌ वाच्य जात्मा 
के भरपूर सस्तिल के सागन एक विन्दु अर्थात्‌ प्रगाणु 
मात्र भी अतीत न होकर सन्त को प्राप्त दोताद इस 
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कारण इस. अकार का नाग अनन्त है। अथवा इस 
अकार का काय्ये, जा नामाप्रकार के अन्नाण्डों की 
रचना, तिसके नामरूपाताक सूस्ये, चन्द्र, तारा, पशु, 
पक्षी इत्यादि क्वा अन्त किसी देवता दवी द्वात जाना 
नहीं जाता इसकारण इसका नाग अनम्त है ॥ 


पथ्चम नाम दार। 


ऑ#कार का नाग तार इसकारण है क्रि जो पुरुष 
इस 35कार को भजन करताहे उसको यह आध्या- 
त्मिक #, आधिभोतिक, आधविदबिक, इन तीनों 
प्रकर के दुख से तएदताह़े, अभवा इस शयछुर 
भवेसागररूप गहा अथाढ़ सागर गे जा काग क्ोघादि 
बड़े २ दृ:खदायी गकर के मुंह गे असेहुए अज्ञानी जीव 
बार ३ तृप्णा इत्यादि के बशीभूत हो घोर थार में 
डूबतहुए किसीगरकार अपने छूटन की आशा न देखकर 





# आन, अपमान, हानि, लाभ, काम, कोध, तृष्णा, चिन्ता 
इस्ादिक मानतिक दुखा से जो नानाप्रकार के कष्ट होतेह उन 
को आध्यातिक दु तन कहतेहें। कफ, पित्त, दायु इत्यादि के दोष 
से जो ज्वर, खाँसी इत्यादि का इस और शस्त्त, सं, सिंद्ार्दि- 
होंके द्वारा जो देहिक दुःख उनको भधिगातिक दुःख कहतेह। 
प्रहयदि देवताओं के कोप से जो दु.ख उसको आधिदेविक झददतेदें। 


( ४८५८ ) 


चिहल्लातहैं, रोतहैं कि हाय गें दूबा, गें डूबा. एसे दुखी 
जीवों को यद उ“कार एस घार दुख से तारदेताई इस 
कारण इसका नाग तार है । 

शास्त्रों गे “नमस्ताराय ” इत्यादि प्रमाणों से 
भी सिद्ध हाताहे ।क्रि ३*कार के पय्याव अथात्‌ खान 
में तार शब्द बार आर कथन क्ियागयादे इसकारण 
उ“कार का नाम तार भी तिद्ध हुआ | 


प्ठ नास श॒द्ठ | 


जो सवप्रकार के गला स रहित शुद्ध निर्म्गल 
होवे उसे शुक्ल कहते | अब जानना चाहिये कि 
सबप्रकार के गला का कारण अविद्या है, तिम्त अविद्या 
से रहित सदा शुद्ध निम्मेछ निर्बिकार यह एक ऊँ- 
कारही है इसकारण इसका नाग गरुह्ठ हे, क्योंकि 
४ शुद्धमपापचिद्धुम्‌ ” फिर “तदेवश्षुक्रन्तद्रह्मत- 
देवमामृतमच्यते ” इत्यादि अनक श्रात्तेया क प्रमाण 
से इस <कार को पापगहित शुद्ध निम्मलछ कहते । 
अथवा यह उ>कार अपन गक्तों का चीघ्रदी निम्भछ 
शुद्ध जो आतापद तिसविपे प्राप्त कर्दतादे इसकारण 
इसका नाम शुक्ष दे । अथवा अपने भक्तोंडो 


-( ऐप ) 


कायिक #, बाबिक, मानसिक तीनों प्रकार के पापों से 
क्रियगान ), सशच्चित, भारव्ध तीनों प्रकार के कर्मों से 
छाहाकर शुद्ध निमोल करदेताई इसकारण इसका नाम 
पुक्क हे । अथवा तीन जो त्रिपूर्री ज्ञान, ज्ञाता, जय; 
ध्यान, ध्याता, भय; क्रिया, कर्ता, कम; इन त्रिपुटियों 
का नाशकर दुद्ध निर्मेछ आत्मपद्‌ में प्रवेश करा 
दइताहै इसकारण इसका नाग शुक्ल है, अथवा अज्ञान- 
वश अनात्मा जो बेढादिकों के आश्रय बन्धन का हेतु, 
बर्णीअम का अभिमान, आओ तिनके आश्रय कर्तृत्व ओ 
गोक्तृत्व का अगिनिवेशन तिन सत्र पापों स अपने 
उपाम्क को दुद्धकर निम्मेर ब्क्षज्ञान में प्राप्त करदता 
है इसकारण इसका"भाम शुक्ल है इति ॥ 


# शरेर से जो नानाप्रकार के पाप जैसे किसी जीव के 
भारदालना इसे फीयिक, और वचन से जो पाप जैसे गाली 
ईना भयवा झूठीगवाही देनी उसे वाबिक, औ मनदी मन किसी 
की हानि विनारनी उसे मानसिक पाप कहतेह । , 


| बर्तमान दारौर से जो अहंकारपूर्वक अनेक कमे कियेजातेह 
डनको कियमान, औ अनेक चन्‍मों के जो कियेहुए कर्मों के 
झस्कार भनन्‍्तःकरणरूप भण्डार में एकन्न है उनको संश्चित, और 
इस साबित में से एक भाग जो एक किसी जन्म में भोगने को 
दियाजाताई उसे भोरब्ध वा भोग्य ऋहतेई । 


घ 


( ४७ ) 


सप्तम नाम वैद्॑ंत | 


विद्युत कहिये प्रकाश को, यह ३कार अपने 
ज्ञानरूप प्रकाश से अपन उपासकों के हृदय का अ- 
ज्ञानरूप अन्धक्वार, जिस स बार २ जन्म मरण रूप 
धक्का को खातहुए भवसागर के अति गंभीर भयंकर 
खाई में गिरतेहें, नाश करंदताहे भी एव्मप्रकार जन्म 
मरण से रहित करतेहुए “ज्ञान दीपन भारत्तः!! , 
श्रुति के प्रमाण से आत्ारूप प्रकाश को प्रकाशित करते 
हुए अथोत्‌ आत्मप्रकाश जा अपना स्वरूप उसे लखाते 
हुए नित्यमुक्त कर ज्योतिमेय करदेताहे इसकारण 
इसका नाग विद्युत है। अथवा “ यदतद्विदुतोज्य- 
युतद्वा ” इस केनापनिपद्‌ की श्रुति प्रमाण से जो #- 
कार साथन के समय अपने साधको के सामन विद्यत 
के समान चमककर फिर तिराभाव होजञाताहै अभोत्‌ 
बार २ चगककर मिटजाया करताद इसकारण इसका 
नाग विद्युत है इति ॥ 


अष्टम नाम हंस । 


० | पक] ५ की. बे कक कप 
हंस कहिये सूर्य्य को, जसे सूर्य्य अपने प्रकाश 
द्वारा रात्रि के अन्धक्ार को नाश करदेताहे तेसे यह 


( 'हंट ) 


झकार ५ आदित्य ज्ह्लौय एपप्रणवः” अुत्त 
प्रमाण से अपने उपासकों के छुद॒य की अविद्यारूप 
अम्धकार रात्रि को नाशकर ब्श्मपद को प्राप्त करदताहे 
इसकारण इसका नाम इंस हें । जथवा हँस एक पक्षी 
विशेष दे भो दूध ओ पानी को विंग २ करदेताड़े, 
सैसेही यह उग्कार रूप हेस अपने उपासक के चिज्ज- 
इग्रन्थि अथाव्‌ चेतन्य आत्या आ जइ्ड अविद्या की 
जो गांठी उसे खोल बिलग २ करदताह अथाव आत्म 
रूप क्षीर को जअविद्यारूप नीर से वि्म कर अजर 
अगर पद ऊो प्राप्त करदेतादे इसकारण इसका नाम 
इंस हे । इस गांटी के वि गोस्वागी तुख्सीदास जी 
ने भी अपने रामायण में कह है कि “जड़ चेतनहि 
ग्रन्यि पढ़िगई, यदापे मृपा छूटत काठिनई ॥हाति॥ 


नवम नाम तुरीय | 

तुरीय उस परगानन्द अवस्था का नाम हैं जो 
ज्ञाग्रत्‌, स्वप्न, भुषुप्ति, तीनों। अवस्था का साक्षिरूप हैं 
जिस अवख्ा के प्राप्त होने से सम्पूर्ण प्रपश्व की शान्ति 
होजाती है “अपश्वापशर्म शान्त॑ शिव मद्ठेत चतुर्थ 
मन्यन्ते स आत्मा स वज्ञयः ? गाण्डक्योपनिषद 


पड 
की भ्रति के ममाण स जिस अवत्त्या ग॑ सम्पर्ण भषद्द 


( ४९ ) 


का उपच्ग खत संसारचक्र की मेरणा से शान्ति 
होती है भो परमानन्द शिव स्वरूप अंद्वेत जिसके 
समान फिर कोई दरसारा सख आओ आनन्द नहीं प्राप्त 
हातादे भर यही अवत्त्या भति उत्तम चौथी अवस्था 
है जो शृद्धचेतन्य यात्मस्वरूप है, तिस ऐसी उत्तम 
जवस्था को यह ३>कार प्राप्त करादेताह इसलिये इसका 
नाग तुरीय है। लभात्‌ यह कार शीत्र अपने 
उपासका की यह तुराय भदख्या जा गाक्षपद्‌ उस 
प्राप्त करदेताई इसकारण इसका नाग तुरीय दे इति॥ 


दराम दास परजश्म | 


विदित होवे कि इस दाष्टि में जोकुछ शब्द 
चोसने ओऔ सुनने गें जाते तब अकश्षरूप हैं इसीकारण 
इनका शब्दज़क्ष कहते हें, इनकी चार जवसवायें हैं, 
परा, पत्यन्ती, मध्यमा, चेखरी ॥॥ अगाण--मूल्ा- 
भधारात्‌ प्रथमझुदिता यस्तुतारः पराझख्यः । पश्चात्‌ 
पश्यन्त्थ हृदयगो वृद्धि चुद्मध्यमार्य;॥ बकरे 
चेखय्यथ रुरुदिषोग्स्यजन्तोः सुपुन्ना । वद्धस्त- 
स्मात्मबाति पदनमरितों चर्णसहु।॥ भर्थाव्‌ किसी 


चंचन के ठच्चारण के समय अन्मग बाय मृलाधार स 
उठकर चऋचततक्ष हृदय तक पहंचताह तबतक उस शब्द 


६.5७. .) 


का नाम परा है, पश्चात्‌ जन वही शब्द हृदयतक 
पहुँच जाताहे तव उसका नाग परयन्ती कहाजाताहै, 
और जब वही शब्द हृदय से चलकर कण्ठ गे पहुंच - 
वृद्धि से युक्त होताहै भो यह विचार होने छगताहे 
के इसको कहूं वा न कहूं तत्र उसका नाम मध्यमा 
ऋहलाताहैं । फिर वही शब्द रोनेवाले जन्तु की सु- 
घ॒न्ना नाड़ी से बद्ध होकर नापिका में एक प्रकार की 
गुदगुदी देंतेहुए मुह में आताहै तब बेखरी कहानाता 
है, यहांद्वी से वह शब्द आयु द्वारा प्रेरित होकर वर्ण 
बनतादे ओ उच्चारण होने लुगतादें, अब इन चारों 
दशाओं को उ“कार के चारों मात्राओं के साथ किस 
प्रकार सम्बन्ध है वणन कियाजाताहै । 


बैखरी का, कार मात्रा, जागत्‌ अवस्था, ओ 
नेत्र स्थान, है। मध्यमा का, उकार मात्रा, स्वम्नावख्ा, 
जो कण्ठ खान, है। पश्यन्ती का, मकार मात्रा, मुपुप्त 
अवस्था, औ हृदय खान, है। परा का, अद्भेगात्रा, तुर्य्यो- 
वस्था, औ मूलाधार से हृदयतक खान, है| अब जानना 
चाहिये कि चारों वेद, छवों शात्ष, अठारहों पुराण, 
इत्यादि जो कुछ आव्द तद्म हैं सब उक्तप्रकार की बाणी 
से ग्रथित हैं, तथाच “सर्देषां वेदानां वागेकयनम्‌” 


( ५१ ) 


ओ “ब्रागूवे नामनो भूअसि ” इत्यादि श्रुतियों 
प्रमाण से उक्त चारों प्रकार की चार्णीढी से वद, पुराण 
फिर सव देश दशान्तरों की सापा, औ पत्न पक्षियों की 
बोली, ननरहीं है ओ पव॑ में वारम्वार कह आये है 
ये सब 3“कार के वाच्य हैं, इसकारण यह ३“कार शब्द- 
ब्रग्म सिद्ध हुआ, फिर “बअब्दन्नह्मणि निष्णात३ 
परत्रह्माधिगच्छाति ” अर्थात्‌ जो प्राणी झब्दत्क्ष मे 
पण ह चह परत्रन्न की प्राप्त होताई, अतएव इस उ“कार 
का नाम परत्रप्त है, इति ॥ 


2 < 


( ५३ ) 


भिन्न २ उपनिषदों से ३“कार की 
मीमांसा | 


प्रिय पाठकगण को ज्ञाव्‌ हुआ द्वोगा ।फ्रि इस 
पुरतक में माण्डक्योपनिपद्‌ द्वावा इस “कार का 
गहृ्त्व पूर्वे गे वशन हो आयाहे इसलिये माण्दूक्य को 
छोड और कई दूसरे उपनिषदों गे जो अन्‍्कार के 
गदत्त्व पाये जातेहें इस स्थान गे उनका विचार किया 
टच 
जाताई ॥ 


प्रथम कंठवर्ली उपनिषद्गत प्रणव 
विचार । 


इद्चछक ऋषि का पुत्र नाचिकेता लपने आ- 
आंय्ये (मृत्यु या यगराज ) स जात्मविचार के निमित्त 
प्रक्ष करताहै कि हे आचार्य वह कौनसा मुझुभ 
साधन हैं जिसके द्वारा यह जीव भवसागर के भोर्‌ 
दुःसों से पार दोकर शीभ्र परमपद को छाभ करे? 
यम उच्तर देतेंहँ कि हे शिष्य अवण कर । 


३» सर्वे वेदा यत्यदमामनन्ति 
तपा४से सवाधि च यद्धदन्ति । 


( (४ ) 

यदिच्ठन्तो बह्मचस्यट्रान्ति तत्तेपद७४ 
- संग्रहेण बवीम्योमियितत्‌॥ एतद्धचेवा- 
क्षरत्रह्म एतदेवाक्षरम्परय । एतद्धचेवा- 
पक्ष जाता यो यदिच्छांते तस्यतत्‌ ॥ 
एतदालमन+ श्रेष्मेतदालम्वनम्परम । 
एतदालूमनं ज्ञाला बह्लोके महीय- 
ते ॥ १५, १६, १७ ॥ 


अगांत्‌ “सर्वेवेदाइति” ऋणग, ययुः, सांग, 
अयव, ये चारों वद जिगपद को एक निश्चय कौ एक 
मत से गोक्ष का साथन प्रतिपादन करतेहें औ *तपा 
*#सि स्वाणीति जिस की प्राप्ति के सर्य सर्वे वि- 
द्वान तप का अर्थात्‌ स्वधर्गानुष्टान की गीगांसा वा 
विचार एक्ाग्र चित होकर करतेहें अथवा सर्वध्रकार 
# तपकरने वाले तपस्दी जिसफी महिमा वणन करत्तहं 
ओर “यदिच्छन्त इति! विसकी इच्छा से गुरुकुक 
में निवासकर जक्षचय्य धारण करतेंदें 'तत्तेपद सग्रे- 
दैेग इति! सो हे नचिकेत तरोडिय में संक्षिप्त करके 
छहताहूं कि वह पद »कारही है, अर्थात मिस पद 
की तू इच्छा फरताई उसन्तकी ग्रात्ति करानेशक्त सर्पो- 


>१४5 


( ५४ ) 


त्तम अतीक यह >“कारही है, फिर “ एतद्धचेवाक्षर॑- 
चह्मोति” यहीं कार एकाक्षर त्रह्म है औ परमश्रेष् 
है, इसकारण 'एतद्चेवाक्षरं ज्ञात्वेति” इस इतने 
अक्षर को जानकर जो जिस तत्त्व की इच्छा करताद 
वह अवृइय उस तत्व को प्राप्त होजाताहै। इसीकारण 
यह ३“कार सब गंत्रों के आदि गे जाताहै औ सम 
मंत्रों का वीज ओ आण है, इसकारण हे नवचिं- 
केत 'एतदालम्बन इति' इसी का आहूम्बन और 
सत्र आलम्बनों से श्रेष्ठ हे, ओ इसी की उपासना परम 
उपासना सर्वश्रकार की उपासनाओं में उत्तम जौ 
प्रशंसनीये है, इसकारण *एतदालूम्बनं कृत्वेति' 
इस का आहूम्वन करके ग्राणी ब्रह्मढोक को प्राप्त हो 
महिमा को पाता है अथात्‌ ब्रह्मा के समान पद॒वी की 
पाता है, ओ जो मोक्ष की इच्छा करता है वह ब्रह्म 
में छीन हो परमपद्‌ को पाताहै, इसकारण ब्रह्मप्रा्ति 
के लिये इस 3*कार से बढ़कर दूसरी कोई उपासना 


३4 


नहीं ॥ इति ॥ 


प्रश्नोपनिषदृगत प्रणवविचार | 


सत्यक्राप नामक ऋषि ने अपने आचास्ये 
पिप्पछाद ऋषि से जाकर पृ कि हे गुरो--- 

री प तहुगवन्म कप 
सयाहवे तड़गवन्मनुष्येष प्रायणान्त- 

कक श्र (8 | हिआ पे 
साकारमासध्यायात कृतम वाव सतं ने 
५ क ज्य ९५९७ हु तस्मे ८ १ 

लोक॑ जयतीति ॥ तस्मे सहोवाच । 
जो पुरुष निश्चय करके अपने अन्तकाल तक अर्थात्‌ 
प्राण पयान होने तक इन्द्रियों को वशीभृत कियेहुए 
एक 2“कारही का ध्यान करताहे वह स्व्गादि अनेक 
दिव्यलोकों में से किस लोक को प्राप्त करताहे कृपाकर 
कहो, इस प्रश्न को श्रवण कर पिप्पछाद उत्तर देते 
कि हे शिप्य--- 

3 सः यदों 
“एतद्ध सत्यकाम परझापरड वहा यदा- 
कार रतस्मादिद्वानतववाजब््यतननेंकतर 
मन्बात ॥ 


यह जो पर # आओ अपर त् है सो #कारही है, अर्थात्‌ 


;7८॥ 
ण 


अधिक देथायृत्तिव्व॑ परम्‌ , अल्पदेशाबत्तित्तं अपरम्‌ । 


५ हि: 


से अभ्ात्‌ हिर्यगभ # अह्या के लोक से श्रेष्ठ 
परमात्मनामक पुरिश्य | अथात्‌ पुरुषको प्राप्त हो 
सोहमस्मि|ं भाव का आनन्द हूटतहुए परब्नह्म में 


० 


लग होजाताहे इति ॥ 
कक किक |] हर 
मुण्डकाप[नपंट्तप्णवीवचार | 
प्रियपाठकंगण एकाग्राचित्त होकर इस मुण्डक 
उपनिषत्‌ के द्वितीय मुण्डकगत द्वितीय खंड के चतुथ 
मंत्र को मी भांति विचारेंगे ॥ 
+ णवी हक ब्रह्म 
३» प्रणवों धनु: शो ह्ात्मा बह्म- 
तत्लक्ष्य मुच्यते । अप्रमत्तेन वेह्धव्यं 
७५९३ कप 
शरबसतततन्सया भवेत्‌ ॥ 
जर्थात्‌ प्रणव धनुपहै, आत्मा वाण है, रक्ष्य 
अथीत्‌ वेधने योग्य पदार्थ यह परजह्ाहै, इसकारण 








०ब०>्य, 


#“ जीवपन-सर्य सृक्ष्मशषरीरों की समएतारूप हिरण्यगभ 
इसकारण इसका सकत्कृश्ट जावबघन, कहृत्तह । 


| पुरिशय>"जों से शरीररूप पुरियों में स्थितहे, अभवा 
. शरीर गत पुरीतति नाड़ी विषे स्थित है उसनोी पुरुष वा पुरिः 
झंय क्हतेहे । 


है 


( “७ ) 


वह अध्नल्ोक मे प्राप्त है| बद्याद्वारा अपने रक्ष्य को 
भर्थात्‌ इए्पदार का पावताहै, एव्मसकार जब पिप्प- 
राद ऋषि ने कहा तब सत्वकाम परम प्रसन्नता 
को ग्राप्त हो पूछता गया कि हे गुरो जोप्राणी इस 
इन्कार के कवर प्रथम अक्ष अकार की उपासना 
ऋरताहे जो जो अ, उ दा अक्षरों की उपासना कर- 
ते औजो अ, उ, म, तोनों अक्षरें की उपासना 
करताहे, इन तीनों प्रकार की उपासना करनेवार्लों ही 
कया भिन्न २ गति होती है विलग २ कर फथन कीजिये 
तब पिप्पलाद फिर बोले कि है शिप्य--- 
बिक 4५ हक की. + सं 
से यर्येकमात्रमभिश्यायीत से तेनेव सं- 
८५ देतस्तुए गैमेव्‌ जगत्यामां ८५ 
वेदितिस्तुण भे सम्पयते । 
6 मनुष्यलोकमुपनयम्ते ०० े 
तम्ना केसुपनयंन्त स तत्र 
ब्रह्मचर्य्यण ५ 39 (9. हि 
तपसा अह्नचस्येंण श्रद्ययासम्पन्नो महि- 
मानमनुभवांते।। (पांचवें प्रश्न की तीसरी श्रुति) 
नो प्राणी #कार की पृर्णगात्राओं की उपासना ने करके 


केवल एक मात्रा अकार ही की खण्ड उपासना करतादे 
वह प्राणी उसी चांद # सम्बन्धी अकार गात्रा की 


# अकारशाप्युकारत मकारबख प्रजापति: । वेदन्रयानिदुद्दत 


अभवः स्वारेतीतिच ॥ इस प्रमाण से तीनों अक्षरों को तीनों वेद 
से सम्बन्ध | 


( (६८ ) 


उपासना के गहत्व से क्रिसीप्रकार की दुर्गति का न 
प्राप्त हो फ़िर शीघ्र ही पृथ्वीगण्डल में आ जाग्रत अव- 
सा के साक्षी रहने के कारण मनुष्ययानि में 'शुचीनां 
श्रीमतां गेह् यागभ्रष्टाभिजायते * गीता के प्रमाण स। 
पवित्र धनवान वर्णत्रयों क कुछ मे जन्मलताह फिर 
तपकरके अर्थात्‌ अपने आश्रग ओ वण के धर्मा का 
आचरण करके त्रह्मचय्य से आ श्रद्धा स सम्पन्न होकर 
गहिमा को पावतांह, गदिमा का स्वरूप छान्दाग्याप- 
निपत्‌ ग॑ यों लिखाई “गो अश्व मिहमाहिमेत्याचक्षत 
इस्ती दिरण्यं दास भाश्यों क्षेत्राण्यायतनानीति 
' अथात्‌ गऊ, घोड़े, हस्ती, इत्यादि पशु ओऑ हहिरण्य 
अथात्‌ सोना, रूपा इत्यादि धन, दास, दासी इत्यादि 
सेवक आ सुन्दर रूपवर्ती सुशीला भाय्या साहत पुत्र 
पोत्र आदि कटम्ब ओ क्षेत्र अथांत्‌ राज्य आ आवत- 
नाने अथात्‌ स्वच्छ मकान, कोठ, गहक, अटारी, 
दग, बाग, बगीचे इत्यादि इन सब पदार्थों को मामा 
कहतेहैं, सो उ£कार का एकगात्रिक उपासना करने- 
वाला पाताहे । 

अब दो मात्रा की उपासना करनेवाल की गति 
अबण करो | 


अथ यदि हिमात्रेण मनसि संपद्यते 


( «५8 ) 


सोःन्तरिक्षं यजञुमिस्न्नीयते सोमलोकम्‌ | 
स सामंद्ाक विद्यातमचुभुय उुनरावत्त- 
बे 2. का, हा 2. [० भ 
ते (पोचव प्रश्न की चोथी श्राति) 
अर्थात जो पुरुष दामात्रा अ, ऊ, कौही उपा 
सना करताद बढ़ ययुवेद् सम्बन्धी 3'कार की उपा 
, सना के कारण चन्द्रलोक में जो सृत्युदाक की अपेक्षा 
कुछ उत्तगह ग्राप्त होकर चन्द्रलोक की गठिया को पाताई 
अथोत्‌ चन्द्रकोक सम्बन्धी सर्वप्रकार के मुर्खों का अनजु- 
भव कर फिर इस झुत्युलोक गे भ्राप्त होताई | ' 
अब जो प्राणी पृर्ण तीनों मात्रा की उपासना 
ओऔ जप करताई उसकी गति अवण करो | 


>»यः पनरेतं त्रिमात्रेणोमित्येते 
नेवाक्षेरेण परंयुरुष मभिभ्यायीत स ते- 
जसि सूर्य्य सम्पन्नः। यथा पादोदर- 
सतवचा विनिर्ेच्यत एव ह वे स पाप्म- 
ना विनिश्वुक्तः स सामभिरुन्नीयते 
अहयठोक से एतस्माह्ीवधनात्यारात्रं 


€ ६० ). 


पूरिशयं पृरुषमीक्षते तदेतो 'छोकों 


भवतः ॥ (पांचवें प्रक्ष की पांचवीं श्रृतति) 


सर्थात्‌ जो इस “कार को तीनगात्ा से उपासना 
करताहे अथीत इस (3) के द्वारा इसके रक्ष्य परम- 
परुष का ध्यान करता है वह देहत्याग के पश्चात्‌ 
तजोगय होताहुआ ज्योतिरत्वरुप सूथय गे प्राप्त 'होकर 
दिव्यरूप गें खित रहताहै, जैसे दोगात्रा का उपासक 
चन्द्रकोक के सु्खों को भोगकर फिर सृत्यकोक को 
छोट जाताद तेसे यद्द तीनमात्रा का उपासक लोटता 
नहीं, किन्तु सृभलोकही में देवरूप दो निवास करताहै 
आर “यथापादोदरस्त्वचा इति” जेंसे (पादादर) सर्प 
अपनी पुरानी त्वचा को छोड़ फ़िर उसको गद्ृण नहीं 
करता तेसे यह त्रिमात्रिक उपासक इसकोक सम्बन्धी 
अपने पूर्व मनुष्यशरीर से मुक्त हो फिर अहण नहीं 
करता, ।कैन्‍्तु सदा सूयेलाक ही में निवासकरताहै फिर 
“स सामभिरुन्नी यतेन्रक्षक्लोक॑! वह माणी सामबेद 
सम्बन्धी तीसरीमान्ना के प्रभाव से ओर भी उच्चगति 
* पाताहुआ बअद्या के सत्यक्षोक को प्राप्त दोतादे फिर 
“प एतस्माञीबघनादिति' वह प्राणी इस जीवभन 
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इस जात्माहूप बाण को उनकाररूप घनुष पर चढ़ा 
कर अक्नरूण छक्ष्य को वेघव करे अथाव जैसे निशाना 
रूगानवाल्य चित्त को सबत्र से रोक अपने लक्ष्य पर 
ध्यान छगाताहँ उसीप्रकार प्रणवोपासक अपनी सर्व 
अकार की दृत्तियों को सव्त्र से रोक इन्द्ियों को 
दगन कियहुए एकाग्रचितत ओ अप्रमत्त हो अथात्‌ 
सर्वपकार के प्रपश्चरूप प्रमाद से झान्त हो अपने 
लक्ष्य पगत्रक्ष को वेघताहुआ तन्गय होजाताहै जर्थात्‌ 
जिम्मप्रकार झर अपने वेब्रेहुए पदार्थ के साथ मिल्‍रू 
जाताहे एस यद्द जात्मा रूप बाण अपने वेधेहुए 
पदार्थ परनक्षरूप में जामिलता है, फिर जेस बाण 
जब घनुष को छोड़ अपन रक्ष्य की ओर घाचताहै तत्र 
दावे वाय किसी भी पद्राथ को नहीं देखता उसी प्र- 
7र जब यद्ध जात्मा प्रणवहूप धनुष द्वारा चलताहै 
तब क्रिसी भी सांसारिक व्यवहार की ओर नहीं देखता 
हुआ एकदम अपने रूक्ष्य ब्रह्म में तन्‍्मय होजाताहें 
यदि यह शेका हो कि बाण अपने रक्ष्व ग॑ गिंलतों 
जाताह किन्तु विजाति होने से अथोत्‌ लक्ष्य के सगान 
आक्ारवाला न होने से तन्मय नहीं होता तो उत्तर यह 
कि अरवत्तन्मयोभवत्रों झर का अथ जल भी 


कप 


ता जिम्रप्रकार ज्र॒ का अर्थात्‌ वफे के टू 


श 
च्द्ध 


6? 


हे हि 
| 
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द्न्न् 


कद का. 
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( ६३ ) 
गलल बनाकर धनुष द्वारा किसी नंदी गे पानी की 
ओर छाई ता वह चफे का गुकेल पानी में लाकर 
स्व॒जाति होने के कारण तन्गय हावाताई उसीप्रकार 
जात्गा ओ परगात्ा के म्वजांते हान के कारण आत्मा 
रूप बफ का गुलेल परमात्मारूप बल में तन्‍्गयव हामाता 
हैं इसकारण '3>कार मिल्येवश्यायथा! ४४ इस अक्षर 
का ध्यान करे यह बार बार वेद न पुकारा है इसे ॥ 


छान्दोग्योपनिपदृतप्रणवविचार । 


सामवेदीय छान्दोग्य उपनिपत्‌ में विराट के अंग 

ण आ आदित्य इत्यादि अनक संगण सतीकों के 

द्वारा परत्रद्या की उपासना कथन कीगढ है तिनका 

यहां न कहकर सबोपरि जो 5०क्वाररूप प्रतीक अथानत 

परत्रक्षक्री प्रतिग उसके रसतगत्व का अर्थात्‌ सब 

प्रकार के रसो में सार रस होने को देखछाकर उद्तकी 
उपासना वणन करते हैं । 


ओमिटेतदक्षरमदीथमप!सीत । 
ओमिल्ुद्ाय॑ति तस्योपव्याख्यानप । 


( ए४ ) 


अधात्‌ ३* यह इतना अक्षर जा उद्बीध # है 
उसे उपासना करो, जेस शौलगमादि प्रतिगा गे विष्ण 
का प्रतीक सगझ्ष विप्ण बुद्धिकर तिसकी पजादि कर 
के इयागसुग्दर वेकुण्नाथ का ध्यागधर उपासक उन 
को प्राप्त हाताहै, उसीप्रकार यह 3>कार रूप प्रतीक 
अथांत्‌ प्रतिगा उस जगदीदवर की है जिसकी उपास्त- 
ना भराणीगात्र को कर्तव्यहे अर्थात्‌ इस >>कार के जप 
रूप से, अथवा ध्वनीरूप से, अथवा आकारादि गा- 
त्राओं के विचाररूप से, अथवा गात्राओं को एकद्सर 
में ल्याचिन्तवन करतेहुए तादात्म्य निर्विकल्परूप से, - 
उपासना करनीचाहिये, फिर स्व बंदो के गानबाले 
3*कार को गानकरते हैं ओर जो कुछ अरष्ठपना महत्त्व 
विभति इत्यादि फल है सत्र 3“कार का उपब्याख्यान 
है, इसलिये अब इस 3“कार की सवोत्तगता का वणन 
करतेहे । 


3० एपां मूताना एथिवीरसः एथिव्या 
आपो रसः अपामोषधयोरसः ओषपी- 
नां पुरुषो रसः पुरुष्स्य वाग्रसो वाच 


22 8 री 3 2 पक 
# सामवेदका उद्लाता अथीत गान करनेवाल्ा ऋत्विऋ यज्ञादि में 
इस कार को गान करताई इसकारण इसको उ्ल/थ कहतेह । 


( <६५ ) 


ऋगस ऋचः साम साम्र उद्वीथोरसः। से 
छह 
एप रसाना ९४ रसतमः परमः पराद्धथा 
उ्मो यदुद्वीयः ॥ 
अथात्‌ एपांभृतानांपथित्रीरस: इन सव चरा- 
चर मतों का पृथ्वी रस # हैं अथात्‌ उत्पत्ति, खिति, 
सहार का कारण हं, फिर प्रा्थव्या आपारसः एसी 
पृथ्वी का जल रस है अथात्‌ कारण है अद्धःपृथ्वी! 
इस वेदबचन से फिर अपामोपधयोरस४ इस लरू 
का रस ओपधथ है, इस स्थान मे यदि शेका हो कि रस 
का अथ ते तुमने कारण चतायाहै, किन्तु औपध रस 
का किसी प्रकार भी कारण नहीं होसकता फिर तुम 
ओपाधे को जल का रस्त क्यों वतरातेहों, इस शक्ा 
के निवारणार्थ यह उत्तर हैं कि रस झब्द का 
अर्थ कारणपरत्व ओ सार परत्व भी है, इसलिये 
पृथिच्या आपोरस४ तक कारणपरत्व है ओ इस से 
आगे सारपरत्व है, इसकारण कहा कि जछ का रस 
अथात्‌ सार ओपदि है, फिर 'ओपथीनां पुरुपोरसः 
# रच के सीन अंग हैं, गति, परायण, अव्टम, 
गति कदिये उत्पत्ति का कारण। पारायण कहिये स्थिति का 
कारण, हा भवष्टभ काहव नाद्य का कारण ॥ 


( ६६ ) 


ओपधि का रस अभौत्‌ सार यह पुरुष अश्वीत्‌ शरीर 
है औ “पुरुषस्य वाग्रस/ शरीररूप पुरुष का बचन 
स है फिर “वाचऋग़्स;” फिर बचन का ऋचा 
अर्थात्‌ बेदका मंत्र रस है फिर ' ऋचःसाम' ऋचा 
ओ का साम रस है, बेंदानां सामवेदो5हम! गीता 
के बचन से भी सिद्धदोताहै फिर 'साम्न+उद्दीथारस५ 
सागवेद का यद्द उद्दीथ # अथोत्‌ “कार रस है, 
इसकारण यह सिद्ध हुआ कि यह कार सम्पूर्ण 
जगत के चराचर का सारतर है अर्थात्‌ जेंसे इक्षुदण्ड 
का सार इशुरस तिसका सार गुड़, तिसका राब, तिसका 
शक्कर, तिसका चीनी, चीनी की मिश्री, मिश्री का कन्द॥ 
कन्‍्द का ओला सार है इसी प्रकार उ“कार सम्पूर्ण 
जगत रूप इस्तुदण्ड का सारतर भोला के समान है ओ 
उस में जो स्वादहे वही परमात्मा है, अतएव सर्वे 
प्राणियों को इस 3“कार की उपासना करनी अति 
आवश्यक है । फिर यह कैसा है कि पराद्धयों अथोत्‌ 
परगात्गा की उपासना करने का स्थान हैं जों मष्टम 
है अर्थात्‌ एथिव्यादि रसों की संख्या से आठवां है, 
अर्थीत्‌ मृर्तोका रस पृथ्वी १, तिसका जल २, तिसका 





# पूर्व में देखछाआयेहं के उद्दीभ ऊँकार को कहतेहैं । 


( ६७ ) 


औषधि ३, तिसका शरीर ४, तिसका वचन ६, बचन 
की ऋचा ६, ऋचा का साम ७, साग का कार 
(उद्गीथ) ८, इसीकारण इसकी रसतम कहते चारों 
साश्रागियों को इसके द्वारा मोक्ष साधन करना गति 
जावश्यक है ।| इति ॥ 
तेत्तिरीयोपनिषद्गतप्रणवविचार । 
ओमिति बह्य। ओमिती द/सर्व। 
ओमित्येतदनुकृति ह सम वा अप्यो श्रा- 
वयत्याश्रावयान्ति । ओमिति सामानि 
गायन्ति। ओणशोमिति शश्राणि श७ 
सन्ति ओमित्य'वर्सः प्रतिगर प्रतिगणा- 
ति। ओमिति बल्मा प्रसोति | ओमि- 
त्यमिहोत्रमनुजानाति । ओमिति बा- 
ह्मणः प्रवक्यन्नाह अद्यापाभवानीति । 
ब्रद्मेवोपापोति ॥ (अध्याय ९ श्रुति १) 
दि सथांत्‌ के यह जक्ष है इसकारण मनन करने 
ओ उपासना करने के योग्य है, फिर 3* यह सर्व दे 


वा ४... 


( दट ) 


अथात्‌ जोकुछ चराचर जगत है सब 3४ ही है (देखो 
पृष्ठ ७) फिर 3४ यह अनुकरण है अथातू्‌ अनुकरण 
कहिये रक्षा ओ सहायता का, सी यह उ#कार सम्पूर्ण 
जगत की रक्षा औ सहायता करनेवाला है, अथवा अ- 
नकरण कहिये जिसकी आज्ञा वा आचरण के अनुसार 
दूसरेलोग करें, सो 3*कारही की आज्ञानुसार सबलोग 
काय्ये कररहहें, अथवा जिसके पश्चात्‌ सर्वप्रकार के 

सम कियेजावे, सो प्रसिद्ध है कि जितने काय्ये किये 


जतिहें सन के आदि में <“कार कहने की आज्ञादै 
जथात्‌ बोलना, करना, आना, जाना, लेना, देना, 
हवन, ब्रत, खान, पुजा, इत्यादि जोकुछ काय्य हैं सब 
के प्रथम >कार का उच्चारण करलेना उचित है, इस 
कारण यह ३“*कार अनुक्कतिहे (हस्मवा) प्रसिद्ध 
के निमिच्त आताहे फिर “अपि ओ शआआवयाते आ- 
श्रावयन्ति ', अर्थात्‌ जब निज्ञाम कहतांहे कि कुछ 
सुनाओं तब कहनेवाढा प्रथम उन्‍्कारही को श्रवण 
कराताहे। फिर 'ओमिति सागाने गायन्ति 
सागवेद के गानेवाले इस 3>कार का गान करतेहं अर्थात्‌ 
जब सामगवेद गानवाला गान करनेलगताहै तब जेसे 
क्रिसी गान गानेवारे के साथ एक दूसरा पुरुष सुर 
का भरनवाला आ ३, भा ३, सुर को अलापतारहताहै 


उम्रीप्रकार सागवद गानवाले के साथ २ एक दसरा 
ब्रागण उ* उच्चास्ण ऋरतारइतांदे अथान्‌ ३* का प्रति- 
गर करतारहताओ, फिर ' आओ ज्ागिति शस्राणि 
शमसात्ति”! अथाव ऋश्द का गानवाला चइखद के 


] | हब. ह ड ् + 
शा अथांत गन्ता का इया उल्कार के साथ वणन 
ह 45 #, 
करतारइताह, फिर ६४ गिने अब्वव्यु! प्रतिगरं गम 


णाति' अबग्य # यज्ञ मे मिन्न २ कर्मी का करन- 
वाला प्रतिका के साथ स्नस दब की गाने करतों 


श्र 


( 


दताह, फिर ' आमिति ब्रह्मा प्रसोति' बन्न में जो 
त्राह्मण द्रद्मा बनकर यज्ञ क दक्षिण भाग में बठाहुआ 
यज्ञ की रक्षा करतोंद बढ़ भी उ>कारडी श्रवण कराता- 
इताई, फिर ' आमिति अग्रिशोत्रमनुनानाति' फिर 
अम्नि्रात्र जा हवन करनवाडा वह भी इस कार 
की आजा कर हवन करनांद, अथात जब होता कह- 

है कि में अब हवन आरन्ग कम्ताह तब उसके 
समीपत्थ सत्र ब्राग्ममा के (३४) गुसा पद कहनाप डे 
पे 


ताहे तब वह हवन करनलगताह । फिर ' आंगाते 
ब्राह्मण प्रवृक्ष्यज्ञाद' अधथात्‌ अध्ययन के सगय ब्राणण 


शव 


छ्प 


|, बे 


कं 


घध्यय्ये उसको कहते जा थम के समय वेद बनाता 
कुण्ट तयार करताई, पात्रों के ठीक ऋरनांइ, समिथ जे 
गरड्ल्ादिका एकन्न करतादू । 








बे * 


& 


( ७० ) 


35 इतने पद को कहलताह । फिर “ब्रह्मों प्राम- 
वानाति' जो प्राणी यह इच्छा करताहे कक में अह्म 
को प्राप्तोऊं ता वह भी 3>कारही करा जप करताहे, 
फिर ' ब्रह्मेवीपाझोति” अक्म का प्राप्त होनेवाला इस 
ऊकारही के द्वारा ब्रह्म का प्राप्त होताहै, तातपस्य यह 
कि जोकुछ क्रियाये दना, रूना, खाना, पीना, यात्रा 
करना, स्तान, बत इत्यादिहे सब का जो प्राणी 3“कार 
कहकर झारम्भ करेताहे वह सर्वप्रकार सिद्धि को लाभ 
कर्ताहै, इसकारण गनृष्यां को सदा इस #कारदी की 
उपासना करनीचाहिय । 


वृहदारण्यकीपनिषद्ग तप्रणवविचार | 


एक समय गागी ने महर्षि याज़्वतक्य से यों 
प्रश्न कियाहै कि हे भगवन्‌ में ने मुनाहै कि 3>कार 
को अक्षत्रत्ता एकाक्षरत्रह्म कहतेहेँ सा हे महाराज वह 
ब्रह्म ता सब्र अक्षरों स अतीत है उसको अक्षर कैसे 
कहतेहें तत्र याज्ञवर्क्य उत्तर द॒तहैं कि हे गार्गि मुनो- 


सहोवावितदक्षरं गारगि ब्रह्मणा अभिवद' 
न्यस्थूल मनएव हस्त मदीध मलोहित 


( छरें ) 


मखेह मच्छाय मतमोजाखनाकाश म- 
संग मरस सगध सचक्ष मश्नात्र मवास 
पनाकझ्तजरक मप्राण मुख ससात्र मे- 
नन्तर मवाह्म॑ न तदश्षाति किश्वन न 
तदश्नाति कश्नन ' ॥ 
है गार्गि ब्रा्मण अथोत्‌ अश्नवेच्ा ऐसा कहतेह 
कि बह जो यक्षर्रह्म दै त््यूछ नहीं दे यदि ध्यूल नहीं 
अस्थृुक्त अधात्‌ सूक्ष्म होगा किन्तृ दे गार्गि वह्द 
क्ष्म भी नहीं जथात्‌ हस्व भी नहीं यदि हस्व नहीं 
दीधे होगा कहतढ वह दी भी नहीं, नव न वह 
इस न दी तो द्रत्यों के गुण से रहित अद्भव्य 
लोहितादि गुणों से युक्त ढोगा किन्तु लोडितादि अर्थीतू 
रक्त पीतादि गुणों से भी रहित है, कद्राचित जरू 
के ऐसा स्नेहादि गुणवालाहो तो सोभी नहीं, यदि कहो 
कि जब न वह द्रव्य है न गुण है तो छायावाला होगा 
किन्तु वह छात्रा भी नहीं, यदि छाया भी नहीं 
तो तम होगा किन्तु वद्द तम भी नहीं, यदि अतम है 
तो वायू दोगा किन्तु वायु भी नहीं तो जाकाश होगा 
किन्तु भाकाश भी नहीं तो सर्वक्रा संबातद्ोगा 
अर्थात्‌ सब के साथ होगा तो ज्वरूप करके वह साथ 


| £» ये) 


2» व्यय 


( ७२ ) 


भी नहीं, तब रस होगा अथीतू कु, अम्छ तिक्त 
इत्यादि अथवा अऔंगार बीर, करुणा, इत्यादि रस होगा 
किन्तु कोई रस भी नहीं. तो गंध होगा ते सो भी नहीं, 
ते चक्षुहोगा परन्तु चक्षु भी नहीं, तो ओरोत्र होगा, 
श्रोत्र भी नहीं तो वचन होगा, वचन भी नहीं ते मन 
होगा, मन भी नहीं, तो तेजह्रोगा तब भी नहीं, तो 
प्राण होगा प्राण भी नहीं, तो मुखादिद्वार होगा सोभी 
नहीं, ता गात्रा होगा मात्रा भी नहीं, ता अन्तर होगा 
अन्तर भी नहीं तो बाहर है।गा किन्तु वाहर भी नहीं, 
अथातू हे गार्गिं उपरोक्त विषयों गे यह पुक्र भी नहीं 
किर न वह भोक्ता है न भोग्य है सबे विशेषणों से 
रदित निर्विशेष है, ऐसा ओो परमअश्षरत्रह्ष दे सोदी इस 
वर्णात्मक उन्‍्कार का वाच्यहै, इस पुस्तक में वार 
बार एवं में वर्णन करआयढें कि वाच्य औ वाचक 
में भेद नहीं तो इसकारण वर्णौत्मक <“कार को भी 
चैसाही जानना जैसाकि उसके वाच्य को || 

फिर यह कैसा है कि सूय चन्द्र, अमि वायु 
इत्यादि सब इसी की आज्ञा से अपन २ काय्थेर्भे 
नियमपूर्वक म्रवर्ते होरहहें, हे गार्गि सुनो -- 


३» एतस्य वा अक्षरस्थ प्रशासने 


कम 


( छईे ) 


गार्गि सत्योचसमसोी विश्तों तिठ्ठत 
एतस्य वा अक्वरस्थ प्रशासने गाएंगे 
द्यावाएथिव्यों विधनेतिष्ठतः। एतस्प 
वा अक्षरत्य प्रशासने गागि निभेषा 
सुहर्ता अहोगत्राण्यहमासा ऋदयः 
सम्बस्सर इति विधृ्तास्तिहन्त्येतस्थ 
वा अक्षरस्व॒प्रशासने गार्गि प्राच्यो 

नया नद्यः स्पन्दन्ते खेतेम्यः परतेस्यू: 
प्रतीच्योह्न्यायां याज्न दिश मन्देति । 
एतस्थ वा अक्षरस्थ प्रशासने गारगि 
ददतो मनुष्याः प्रश्‌७उन्ति यजगाने 
देवा दीं पितरो5न्वा यचाः ॥ इत्यादि॥ 


(४ ७, [० 
अथोत हे गारगि इसी अक्षर की आज्ञा स सन्य 
चन्द्र अपने २ कार्यों में सिर हैं, इसी अक्षर की आशा 
_ 5 गौ] 


इसी अक्षर की आज्ञा से ह गागे पल, मुह, दिन 
रात्रि, पक्ष, गास, ऋतु, बष रात वत्तमान हूं 


( छठे ) 


अक्षर की आज्ञा से हे गार्गिं हिमारुय पर्वेत से बहुत 
सी नदियां निकलकर पृव॑द्शा में बहताह और बहुत 
सी पश्चिम ओर से वहतीहुई इनमे ज्ञामिलर्तः६, इसी 
अक्षर की आज्ञा से दानपातिहुए मनुष्य यजगान की 
प्रशंसा करतहें को देवतः पित्र सब इर। अक्षर की 
आज्ञा से हवि अहणकरते हैं । 


व्रिय पाठकगण को उचित है कि जो अक्षर ऐसे 
प्रभाववाढा है उसकी अवश्य उपासना करें जिस से 
कट 4५ जे ७ 
माक्षपद् की प्राप्ति हो ॥ इति ॥ 


( ७५ ) 
3>कार का जपविधान । 


अल 

विदिनहाने कि निविऋल्यमगाये प्रातद्नान स 
पृद्धदी 3>्कार का जप कियाजानांद, बयपकी जब नि- 
विंकण्यसगाभि की प्राप्ति हाज्ानांद तब उपासक्त उपास्ध 
दानों के एक हाजान से अपने स्वच्प दंग साक्षात्कार 
हाजातांह, क्योकि मित्रिकल्य समाधि प्राप्त न होने से 
हिंचित अज्ञानता अवाधिष्ट रहने के कारण अपने 
स्वरूप का भान नहीं हाता. भ। जब #कार एड्ाक्षर 
ब्रद्म का जप आओ उपासना करने २ अपन लक्ष्य का 
बोब हाज/ताह तब घिरवत्तनमयोभवेत्‌' तव अपन 
लक्ष्य गे तन्गय हाजागस अज्ञानता का दाम होकर 
(त्तममि' “अहंब्रह्मास्ि' इत्यादे का स्फुरण होने 
लगताह इस कारण समाधिस एवंट्ीतक इस परणा मंत्र 
ऊँकार का ज्ञप जो उपासना उचितह, क्योकि इस परम 
गंत्र >कार का छाइ अन्य काई दूसग मंत्र भीम 
समाधि प्राहदान क निमित्त उत्तर नहीं, बा रममीना- 
याम--पूत्रसाबिरखिल विविन्तयदोंकार मार्म 
सचराचरं जगत्‌। तदव वाच्ये प्रणवोहि दाचको 
विभाष्यतज्ज्ञानवशान्नवाघत) ॥ अर्थात्‌ निर्षि- 


( ७८ ) 


५ $ बिक] ऐस ३ ( 


कह्पसमाधि से पूष॑ संपूण जगत को “कार रूपही 
डा 


जानकर इसका जप करे, इस पृर्तक में पव॑ही 
उनकारएवंद्सवे! ओ “तस्योपव्याख्यानंयूत भव 
हृविष्यदिति सवेमाकार एवं इत्यादि प्रमाणों से 
स्पष्ट देखलाआयहें कि यह 3कारही सब है, इसकारण 
जपकरनेवाला संपर्ण चराचर को 5“कार गात्रही 
चेन्तवन करे, क्योंकि उकार वाचक ओ चराचर 
वाच्य भें जो किंचित भेद भानहोताई वह “अज्ञान- 
चशानरवाधतः अज्ञानता के कारणहै बोध से नहीं । 
इसकारण पिधिपृवेक इसका जप करे, मंत्र के अक्षरा. 
के साथ २ उसकेअर्थ के चिन्तवन करनही को जप 

तेंहें “तज्जपस्तदथभावनम” इस पतंजालि पृत्र के 
प्रमाण से, अतणव इस >»कार अक्षर के साथ २ इस 
के अथ अथोत्‌ इसके रुक्ष्य परबह्मस्वरूपही का ध्यान 
करे, इसी को गानसजप कहतहैं जो वाचिक ओ उपांशु 
जपसे उत्तमकह्ाजाताहे (देखा चृहत्सन्ध्या पष्ठ १३६) 
इसी की जपयोग भी कहतंदें इसी से समाधि सिद्ध 
दोजाती है, अपने इष्ट के रवरूप का साक्षात्कार 
हानेलगर्ताहै, अथीत्‌ अपन मराणवल्ठभ श्यामसुन्दर का 
प्रत्यक्ष द्शेन होनेल्गताह । इसलिये प्रणव में चित्त- 
छगाबे इसी के बिषे श्री खामी शकराचाय्ये के मुरु 
खामी गोौडपादाचार्य्य ने कहाहे कि--- 
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श्क्तम्य 

प्रणवाधपरंद्रम प्रणवश्चपरः स्टूनः 
धनन्तरों वाद्यों नपरः प्रणबेव्ययः ॥२॥ 
सर्वेस्यमणवोधादियध्यगान्तस्तवेंदत ।  पएव॑ंद्ि 
प्रणव जात्वा व्यच्छुद तदनन्तरघ ॥ हे ॥ दणचा- 
हीआर॑ विद्यात्सवेस्यटदि संस्थितम। सर्वव्यापिन 
मोकारं मत्वा धीरा न श्ोचनि ॥ ४॥ अमान्राड्न 
न्तमात्रथ् दृतस्योपशसः: शिव) । आकार दिद्वितों 
यन स हानि नेंतरोजनः ॥ ९ ॥ 


शत 


अथ-»क्वार निभय्रद्धपत्रत्म है इसकारण इस 
उ>कारही ग॑ चित्त को लगावे, क्योकि जो ्राणी प्रणव 
के जप आ साधन मे नित्य प्रवतत है उसको किसी 
प्रकार का भय नहीं ॥ १॥ वह प्रणव अपरत्नद्न # हई 
जी यह प्रणव परत्रश्महे आ अपृत्र है अथात्‌ इससे 
पूर्व कई वस्तु नहीं, फिर अनन्तर है अभाव इसको 
किसी विकार सविकार दोष गण से अन्तर नहीं, फिर 
अवाद्य है अथात्‌ इस से बाहर अन्य काई बस्त नहीं 
फेर अनपर हैं अधात्‌ इससे पर कोड नहीं, ओर इस 





अपर ओ परबद् ब्वस््या (देखो पृष्ठ ५५) 





( ७८ ) 


का वाश तौना कार मे नहीं इसकारण अव्ययद्े ॥२॥ 
सब का जादे, मध्य, अन्त, प्रगनही है, इसकारण 
प्राणी इस अणव की जानकर तल्षण इसके लक्ष्य 
आातावत्त् का प्राप्त होताहे ॥ ३॥| यह प्रणव सब्र के 
छेंदय में स्ित है, सर्वव्याथी है, इसकारण इसको 
इंग्वर जाना, जो प्राणी एव्मप्कार इसको गानताह 
धीरपुरुष क्रिसी काल में क्रिसीप्रकार के शोक को 
नहीं प्राप्त होता ॥४॥ यह ३*#/ अमात्रा हे अर्थात्‌ 
कोई परुप इसका मात्रा क्रियाचाह |क्ि यह इत्तना है 
सो होनहीं सकता, इसकारण अगात्राहे, फिर अनन्तगात्रा 
है अथात्‌ यदि मात्रा कियाजावे ता जहांतक मात्नाओं 
बुद्धि मवश करे वहांतक इसका अनन्त नहीं इस- 
कारण अनन्तमात्रा है, फिर द्वेत का उपशग रूप 
है अथात्‌ जिसके यथाथ बोध से #ैत वृद्धि गिट्कर 
सेत्र आत्मा ही आत्गा भान होनेलगताहे, फिर शिव 
अर्थात परम कल्याणरूप है इसकारण जिसपुरुष को 
यह >'कार यथाथे रूप से विद्तहुआ वहीं मुनि हे, 
अर्थात्‌ गननशीक परग तत्त्व का यथाथे मनन करने 
वाला ह ॥५९॥ 
अब इसस्ान में प्रणव के जपकरने की भिन्न २ 
रीति ग्रिकूप २ कर वर्णन कीजातीदै, जिस साधक से 


हट 


० कर्ज 





( ७९ 9) 


धेकार थी अवकाशानुसार जोन सघसके वह 
उसी रीति के अनुसार इसका जप आओ उपासना करे । 


[ | ह् बे 
एहला शाति-विधिए्वंक सन्ध्या करने 
के पश्चात कछदेर तक खिर हा शरीर के परिश्रग का 
थोड़ा दरकर फिर सिद्धासन लगा त्राटक् करतहुण 
नामाम्न अवलोकन करे, पांच अथवा सात गिनंट 
नातताग्र अवलोकन करने पर पतलियों को भुमध्य 
में भीतर की ओर प्रवेश क्रियिहुए निष्ठा का थोड़ी 
रदीकर ताल से लगा दांता स विलग किये उनकार 
का मानासेकजप करतानाव | जिस समय |संद्धासन 
में विवुक् (टृट्ढी) हृदय की गहडाई स चार अंगुछ 
ऊपर लगायानावेगा औ होठ से होठ आमिलेगा आप 
से आप ऊपरवाले दांत निचले दांतों से अहूग हे 
जावेंगे ओ मुंह में ३/कार का खूप वनमांबगा उसी 
पर साधक को ध्यानरखना होगा, थोड़े दिना तक 
ऐसा अभ्यास करते २ प्िना हाठ आ निट्ठा के हिके 
आप से आप 3न्‍क्वार उच्चारण द्वोताहुआ जानपड़ेगा 
इसीकारण इसको अजपाजाप भा कहतेह (इस क्रिया 
को स्पष्टकूप से गुरुद्वारा जानना) । 


१ 


* पतनियों को भ्रमध्य के भातर लेजाने की रीति देखें 
त्रिकुटीविलास भाग २ । 





(. <० |) 
दूसरीरीति--जिसम्कार सुखहावे उसी 


प्रकार बेठकर चित्तव्रात्ति को रोक विद्या आओ जविया 
दोनों के काय्यों को छोड महत्तेमात्र सिर हो अपने 
इवास प्र मनलगावे, जैसे २ इवास ऊपर नीच आधे 
जावे अपने मन का उसकी चालूपर टिकायरहे, फिर 
ऊपर चढ़नेके समय (अ) रुकजान के सगय (ऊ) 
ओ नीचे उतरने के समय (ग) अक्षरों का श्वासकी 
चारू के साथ २ भानों मानसिक उच्चारण करताजावे 
अर्थात्‌ इवास प्रतिश्वास कार का जप केर, कुछ 
दिन एसे अभ्यास होजाने स दिनरात में चलनेवाके 
२१६०० श्वास के साथ २१६०० ##कार के जपका 
फछ होगा, गानों शरीर के रोग २, नाडी २, हड्डी ३, 
अक्न २ माठा अथोत्‌ जपवदा बनजावेगी, एसे शरीर 
का क्‍या कहना (गुरुद्वारा जानना ) ॥ इते । 


तीसरीरीति--मूलुद्गार को आदुंचन फर 
अथांत्‌ मलबध #ै झेगा मलद्वार सं उठत्तहए बाय के 
साथ (ओ २) प्छुत का उच्चारण पृणुण स्वर से अथोत्‌ 
ऊचरवर से करे जबतक दम न फूक ऊंचेस्व॒र से (ओ३) 


मूल्बंध का वर्णन देखो त्रिकुटीविद्यस भाय २ पृष्ठ ४१। 


(६ ४१ ) 


कहतारहें, जब द्रगफूलने के समीप आजावे तो (मं) 
कदताहुआ हाठा का चन्द्‌ कर शब्द्‌ का थाड़ा गन्द 
करतेंहुए अमात्न (५) का स्पष्ट शब्द के साथ 

ब्र्नस्ध तक चोट रूगने दवे, अर्थात्‌ जिसप्रकार बड़े 
बंद का शठद प्रथम ऊंच स्वर॒से उच्चारण हांताहे 
फिर धीर दे मन्द होताहुआ ढूय होजाताह़े, उसी 
प्रकार (ओ३) अत्यन्त ऊंचे स्वर से उच्चारणहा 
(स्‌, मन्द स्वर हाताहुआ धीरे २ ब्रह्मसन्ध मे रूय 
होजाव ; गुरुद्वारा जानरुना ) ॥ इति ॥ 


चोगी सीति--चारों जोर से मंढ़ को 
बांधकर अथांत्‌ चारों ओर से शरीर को सिमटकर 
वायु की चाल को रक्रेहुए दोनों मुष्टिकाओं को दृढ़ 
वरषिहुए श्वास्रोकेहुए भीतर ही भौत्तर बिना शब्द 
उच्चारण किये (ओ जे मं) की जफ्ताहुआ इतनी देरतक 
ठदर जबतक दस न फूल, जब दम फूलजाव श्वास को 
धीरे २ रंचक करदे, फिर जब श्वास खिर होजाव 
डर्सीप्रकार करे, एयमूप्रकार बारवार करने स धीरे २ 
वृत्तियां खिर होजाबिंगी ओ तुरीब्द की आधति होने- 
छगेगी ॥ (गुरुद्वारा जानना ) ॥ ह॒ 


पंच पे बे ५० 
चंदा र[त:---अतुद्ृंलपत्म से लेकर 


( ४२ ) 


सहसदल पर्यन्त प्रतयक् चक्रों का ध्यान करतेहुए 
अँकार का मानसिक जप करना, इसकी विधि ये है 
कि निचल चक्र से (ओ ३) आरंभकर ऊपरवाढे 
चक्र में (मू) कहकर समाप्तकरना, ऐसही अत्येक्ष चक 
होतहुए गुन्यचक्र ( सहसद॒लपन्न ) तक पहुँच॒जाना, 
जस चतुद्टक का ध्यान कर ( ओ ३ ) का गानसिक 
उच्चारण करतहुए (पद्दल)गें (मं )कर्तहुए समाप्त 
करना, फिर ( पहुदछ ) से (ओ ह ) आरंगकरना 
औः (दक्मदक ) गे (म्‌) कहकर समाप्त करना, पवसू- 
प्रकार एकचक पर (ओ ३) प्हुत, दुसर पर (सर) 
हल मानसिक जप की रीति से कहतजाना, और जब 
तक चक्रो पर (ओ ३) अथवा (सू) समाप्त हेवि 
तबतक उन चक्की क दुल, # रंग, बीज, वाहन, 
दवता, दवी, इत्यादि का पृणे ध्यानकरना, जब ऐसे 
करतेहुए इृत्ति सहसदल में पहुंचजावे तब वहां कुछ 
देर छहरकर अपने इश्देव का ध्यानकरना, फिर घीरे 
घीरे श्वास को समाढलना (नुरुद्वारा जानना) । 


७ ९ ९ गण न द् 
उठवा सीति--केवल रेचक गे <*कार 


| दुल, रंग, घाज, वाहन इत्यादि का ध्यान पुणगाति से 
वित्रवनाकर श्री स्वामिदेसत्वरूपक्ृत “पट्यक्रनिस्पणमूर्ति ” 
में देखठायाहआई देखलेना । 


) 


का श्वास के साथ जपकरना, अथात स्िर हो सवे- 
प्रकार की चिन्ता को दरकर श्वास का चाहर निकालंत 
हुए >“कार की मानसिक्रध्वनिे तबतक करतंजानां 
जबतक नाभी पीठ की ओर सटतीहई चढीजावे, फिर 
धीरे २ नाभी को उठा अथीत्‌ अपने खानतक हा 
वेसाही करना, अथात्‌ उठियानवेध से ३#कार का 
जपकरना | प्रियपाठकंगण की ध्यानरह कि मूठ, जा- 
लेधर, उड्धियान, इन तीनों वन्धें से कार का जप 
भिन्न २ छात्तकताहे ( गुरुद्वारा जानना ) इस तारा 
बन्‍्धों का वणन प्राणायामत्रिधि पृष्ठ 2० से ४२ तक 
में पृणे रोती से कियागयोह ढखलेना । 


(८ 


(४ 


७ (६५ ९ 

सातवी रात- किसी दीवारूपर सामने 
(३5) लिखछोड़ना, अथवा (७) का चित्र यदि 
मेलजावे ते सागने दीवारूपर लटकादेना, ओर उस- 
विन्दर पर एकटक जांखों को लगा त्रिना पर 
गिराये उतनी देर तक देखतेरहना जब तक कि 
आखों में जांसू भरणावे जार इतनी देर जो श्वासो- 
च्छवास होवे जथोत्‌ श्वास भीतर जावे जो बाहर आबे 
उस प्रत्यक श्वास की चाल के साथ उन्‍्कार का जप 
करताजावे (गुरुद्वारा जानना ) । 


च्त 


5 


( ४४ ) 
आठवीं रीति | 


अनाइतध्वनिश्रवण करनेवाल यन्त्र से, यदि 
यन्त्र न मिले तो केवल हाथों की अंगुलियों से दाना 
कानों के रन्मों को बन्दकर वलपूर्वक् दवायेहुए सब 
प्रकार की बृत्तियों को रोक्त एकाम्रचित्त से दाहिने कान 
की ओर अनाहतथ्वनि श्रवणकरे, जब दो चार प्रकार 
के शब्द सुनपड़ें तब उनहों शब्दों में $कार का धुन 
होताहुआ ध्यानकरे, एव्मपकार ध्यान करते २ थोड़े 
दिनों के पश्चात्‌ कार आप से जाप स्पष्टरूप से सुन 
पड़ेगा, जब एवमप्रकार “कार स्पष्टरूप से सुमपड़े 
तब अपनी चित्तव्रत्त को दिन रात, चलते, फिरते 
खाते पीते, उठते बेठते सब्र दशा में उसी ३*कार की 
ओर हछगायरहे, थोड़े दिनो के पश्चात्‌ एकदम तुरीब 
अवस्था प्राप्ति हाजविगी ओ ब्रह्मानन्द्‌ छाभहेनिलंगगा 
इसीको शन्यसगाधि, राजयोग, ओ अजपाजाप, भी 
कहतेहें | 


नर्वीरीति--रुद्वाक्ष, स्फटिक, कमलाक्ष, 
तुलसी इत्यादे की मालापर जो कमसेक्रम १०८ 
अथवा ५४ मार्णकरावाली हो स्पष्टरूप से वाचिक जप 
अथवा होले २ उपांशजप, जथदा मानसिक जप 


( <५ 9) 


उन्कार का करना यदि माछा न गिल ता हाथक्री 
जंगुलियों ही पर जपकरना, अंगुलियों पर जपनेकी 
रीति गरुद्वाा जानलना किन्तु १०८ से सधिक अंग्रु- 
लिये पर जपने की थाज्ञा नहींदे । यह रीति सर्वे 
साधारण बच्चों के लिये भी विदित हे | 


(] 


ऊपर कथनकियहुए नवोप्कार के नपस किसी 
एक को करने के पश्चात्‌ साधक आगे लिखहुण 3 
कार माहात्य का पाठकरजाब । 


अथ _“कारमाहात्यम्‌ । 


अ*कारो वर््ुछस्तारों वामश् इंसकारणम । 
मन्त्राबः प्रणव: सर्ल बिन्द्शक्तिखिदेवतम्‌ ।। ? | 
सदेदीजात्पादकथ पश्चदवो ध्रवद्धिकः । 
सावित्री निशिखों ब्रह्म निगुणों गुणनीदकः ॥ २ [| 
आदिवीजं पेदसारो वेदबीजमतः परम्‌ । 
प्वरब्मि स्तिक्ट्थ त्रिमत्रे भवनागनः ॥३॥ 
गायत्रीवीन पश्चांशों मन्त्रविद्यापस: परशः । 
अक्षर मात्रिकासथानादिदेवत गोश्नदों ॥ ४॥ 
एकमेबादयन्रह्म माययातु चतृप्यम्‌ । 
रोहिणीतनयोरामः अकाराक्षरसस्भव। ॥५%॥ 
तेनसात्मकप्रशमस्त उकाराक्षरसम्भव: । 


( ८६ ») 


पज्ञात्मको5निरुद्धोवे मकाराप्षरसम्पवः । 
अद्ध॑मात्रात्मकः कृष्णो यस्मिन्‌ विश्व॑ म्रतिष्ठितम्‌ ६ 
वि्वपादशिरोग्रीव॑ विश्वेश विश्वभावनम् । 
यव्प्राप्तय महापुण्यमोमिल्वेकाप्तर जपेत्‌ ॥७॥ 
तद्वाध्ययन तस्य स्वरूप शृण्व॒तश परस्‌ । 
अकारथ तथाकारों मकारथाक्षरत्रयत् ॥ ८॥ 
एवास्तिस्ः स्मृता मात्राः सात्वराजसतामसाः 
निर्युणा योगिगम्यान्या अधमानातु सास्मृता ।९। 
गान्धारीति च विज्ञेया गान्धारस्वरसंश्रया ] 
परिपीलिकागतिस्पर्शा प्युक्ता मून्नि लक्ष्यते।१ ० 
यदा प्रयुक्त “कार: प्रतिनिय्योदि सूर्धने | 
तदाकारपया योगी अक्षरेत्वक्षरों मवेद्‌ ॥११॥ 
म्रणवा धनु शरबात्मा ब्रह्म वेध्यमुदाहतस्‌ ! 
अप्रमत्तेन बद्धव्यं शरवत्तन्मयों भवेत्‌ ॥ १२॥ 
आमितलत त्रयादवा सयालाकाल्नयाध्मयः | 
दिप्युक्रमाद्यथंव ऋऋछूसामानि यजूपिच॥१३१॥ 
मात्रावाधेदततस्तु विज्वेया; परमार्थत३ 
तत्रयुक्तत्न यो योगी स तछयमबामुयात्‌ ॥१४॥ 
अकारस्तत्र भूलाक उकारथोच्यते भुव३ 
सम्यश्धनों मकारश स्वरलोकः पारिकरप्यते।१५| 
व्यक्तातु प्रथमा भाज्ा द्वितीया5व्यक्तसंज्षिका । 


( ४७ ) 


मात्रा ठृवीया चिच्छक्तिरद्धेपात्रा परम्पदम ।१६॥ 
अनेनेव ऋ्रमेणेता विज्षेया योगशूगय! । 
ओमित्युचारणात सब गृद्दीत सदस्धवेत्‌ ॥१७॥ 
इस्वातु अथवा गात्रा द्वितीया दीपसंयुता । 
ढ॒तीया हु इताद्धांख्या वडसः साल्वगोचरे ।१४। 
इत्येतदक्षरं ब्रह्म परमोझ्ारसंशितम्‌ । 
यस्‍्तं वेद नरः सम्यकू तथा ध्यायति वा पुनः १९ 
संसारचक्रमुत्सज्य व्यक्तत्रिविधवस्थनः । 
प्राप्ताति ब्रह्मनिलूयं परम परमात्माने ॥२०॥ 
अश्षीणकमेवन्धस्तु ज्ञास्वा मृत्युपपस्थितम्‌ | 
उत्क्रान्तिकाले संस्पृत्य पुनर्योगिलमृच्छाति |२ १। 
तस्पाद्सिद्धयागेन सिद्धयोगेन वा पुनः । 
ब्वयान्यरिष्ठानि सदा यनोत्कान्तों न सीदाति २२ 
॥ इति>कारमाहात्म्यवर्णनम््‌ ॥ 


टैौका--»कार, चतुंछ (गोलाकार), तार 
(तारनेवाला), वाम (अत्यन्त सुन्दर वा वागदब नाग 
शिव), हसकारण (आत्मा के वाघ का कारण), मन्त्रा- 
थ्, प्रणव, सत्य, विन्दुशक्ति (छाष्टि का वीज), त्रिदे- 
दत्त, स्वंजोदांतादक, पंचदव, ध्रव (आविनाशी); 
त्रिक (ब्रक्षा, पिप्णु, महेश, तीनों का संघात्त , सा- 


( ४८ ) 


बित्री, त्रिशिख (गहादव), ब्रह्म, त्रिगुण, गुणनीवक 
(तीनों गुणों का उत्पन्न करनेवाला), आदिवीज, बेद- 
सार, वेदवीज, पश्वरद्धिम (पशुगति गद्यदेव), त्रिकूट 
(इड़ा, पिंगला, सुपुन्ना, तीनों नाड़ियों का संयागखान), 
भवनाशन, गायत्रीवीज, पश्चांश, मन्त्पस (मन्त्र 
का जनक), विद्याप्रसू (विद्या का जनक), प्रभु, 
अक्षर (अविनाशी ), मात्रिकास्‌ (अक्षरों का >यपत्त 
करनेवारा), अनादिदेवत, मोक्षद्‌ । इतने उ“कार 
के पय्योय शब्द हैं अथीत्‌ महानिवाणतन्त्त के मतसे 
इस “कार को ऊपरोक्त भिन्न २ नामेंसे पुकारत्हैं 
॥ १, २, ३, ४॥ 
जो ब्रक्म एक औ अद्वय है वही माया को खीकार 
करके चार होजाताहै, वे चार य हैं, अकार से रोहिणी 
के पुत्र वलराम, उकार से तैनसात्यक भ्रयुमन्न, मकार 
से भज्ञावाल्ल अथोत्‌ बुद्धिसरूपही अनिरुद्ध, औ 
अधमात्रा से खयं श्रीकृष्णचन्द्र निनमें सम्पृण त्रक्षाण्ड 
खितहे ॥५, ६॥ े 
जो प्रभु विश्व का पाद, शिर औ ग्रीवहै, पुन 
विश्व का ईश है ओ जिस से सम्पण विश्व उत्पन्न 
होताहै तिसकी प्राप्ति के लिये साधक मद्दापुण्यजनक 
परगपविन्न इस 3#कार एकाक्षरत्रक्ष का जप करे ॥७॥ 


( ८९ ») 


किर अकार, उकार, मकार, इन तीनों अक्षरों के 
अवण ओ अध्ययन की समान फल उक्तप्रफ्ार ही है 
जैसा ऊपर कथन कियाहे ॥८॥ 


अ, उ, म, ये तीनों मात्रा, सत्‌ , रज, तम गुण 
५ पु 8 ्े 2 है जे ३ 
गयी हैं और जो अद्धंगान्ना है वह निगुण है ओ केवल 
यागियोंद्दी से जानीजाती है ॥९॥ 


सो अद्धंगान्ना गान्धारी कहीजाती है क्योंकि 
गास्धारसखर के आश्रय पिपीलिकागति से गान्धारी 
नाड़ी को म्पर्श करतीहुई मूद्धां अर्थात्‌ बद्नरन्प्न के 
छिद्र की ओर जा छूगती है, जब एव्सूकार स्पर्श 
करतेहुए यह ३“कार अपनी चर्द्धमात्रा द्वारा मूद्धा मे 
जा प्रवेश करताहे तब इसका साधक योगी 3#कार- 
गय हाकर अक्षरत्रह्ष में लय होकर स्वयं अक्षर अर्थात्‌ 
सविनाशीरूप होजाताह ॥ १०, ११॥ 


यह ग्रणव धनुष है, आत्मा शर है, औ इसके 
बघनेयाग्य पदार्थ स्वयं परत्रक्न हे- तिसको अप्रमत हो- 
कर अर्थात्‌ विषयों के अमाद का छोड़कर बेधने से 
शर के समान अपने रक्ष्य में जाकर तन्मय द्वोजाता: 
है (देखो पृष्ठ १९) ॥१२॥ 


( ९० ) 


उन्‍कार के तीनों अक्षर अ, ,उ, म, को तीनों देव) 
तीनों छोक, तीनों अग्नि, (देखो प्ठ २२) ओ। तीनों 
विप्णुपादाविक्षेप #, तीनों वेद ऋगू, यज्ञ, साम, जान 
कर ओ चौथी अद्धेमात्रा को पूर्णशीति से परगार्थ साधन 
का हेतु जानकर जो योगी इस प्रणव में युक्त होताहै 
वह बक्ष में लीन होजातादे ॥ १३, १४॥ 


अकार भूलेक, उकार भुवर्लोक, ओऔ व्यज्ञन 
जो गकार वह स्वर्छक है ॥१५॥ अथम मात्रा व्यक्ता 
( स्थूल जगत), द्वितीया मात्रा अव्यक्ता (सृक्षमजगत्‌) 
है तत्ताणो भात्रो (ज्वगे चितशीक्ते) जे। अद्भमात्रो 
(कैवल्य परगपद ) है, इसी ऋम से योगभूगिका जानने 
योग्य हैं ओ इसी के उच्चारण से सत, असत्त जो कुछ 
वस्तु तीनोलोक में हैं जानीजाती हैं ॥ १६, १७॥ 


पहली मात्रा हस्वा, दूसरी दीघो, तीसरी इताहै 
औ जो भडद्ध॑मात्राहे वह वचन से अगोचर है अभौत्‌ 
अनिर्वंचनीया है ॥ १८॥ 





# बासन अवतार लेकर तीन पांदविक्षेप से तीनों लोकों 
का माप लेना, अथवा रज, सत्व, तम्र, तीनों गुणों से ब्रह्माण्ड 
की रचना करनी । 


( ९१ ) 


यह जो, उ“कार संशक अक्षर है वह परजनक्न है 
इसको जो सम्यक्म्कार जानताहै अथवा ध्यानकरताहै 
वह संसतारचक्र को त्यागकर तीनों वन्धरनों से अथोत्‌ 
क्रियमान, सब्चित, प्रारव्ध से छूट परत्रक्ष मे छीन 
होनाताहे ॥| १९, २०॥ 

जो प्राणी कर्मवन्‍्धन से नहीं छूटाहै वह दुत्यु 
को उपखित देखकर प्राण निकलने के समय यदि इस 
ऊकार को स्मरण करे तो फिर दूसरे ननन्‍्म में योगी 
ही होताहै, इसकारण योग सिद्धहो वा अतिद्धहो जो 
प्राणी मृत्यु से पूवे अरिष्टों को जानलेताह वह मरण 
काल में झंश नहीं पाता ॥ २१, २२॥ 


इति मन्तप्रभाकरे प्रथमाध्याये अकार 
व्याख्यानंसमाप्तम । 


प्राणायाममन्त्रा्थः । 





विदित होवे कि सन्ध्या के मन्‍्त्रों में ओ क्रियाओं 
श॑ प्राणायाग ही मुख्य गन्त्र ओ क्रिया है निसके पिद्ध 
होजाने से मन की शान्ति छामहोती है, शान्ति छाम 
होती लोकिक पारझौकिक सब मनोकामनार्ये सिद्ध 
होजातीहूँ, इसी मन की शान्ति से ज्ञानियों को परम- 
पद लाभहोताद औ भक्तजनें को श्यामसुन्दर के मुखार- 
विन्द के मन्द २ मुसकान की शोभा दृष्टिगोचर देने 
लगती है, प्रिय पाठकगण भलीभांति स्मरण रक्खें कि 
बढ़े २ पवेतों को चूर २ करढालना, समुद्र को पान 
करजाना, अगणित हस्ती जो घोड़ों से युक्त अक्षौहिणी 
की अक्षौद्िणी सेना को विजय करडालना, सूर्य्य, चन्द्र 
को मूठी में वांधलेना, तारागणो की गणना करेनी, 
सहज हो तो हो किन्तु इस विषयवनविहारी उन्मत्त 
गज मन का वशीमूत करना अत्यन्तह्दी दुरुभ है । 


( ९रे ) 


बहुतरे बुद्धिगानों को थोड़ा विचारकरने से विदित 
हुआहोगा कि जब क्रिसीमकार का जप अथवा ध्यान 
करने के लिये आसनपर एकान्त वठिये तो विशेष कर 
उसी समय यह मन मर्कट की नाई नाच ऊपर दौहने 
लगताहै, नानाभ्रकार की विषयों की चिन्ता, घर के 
लेनदेन, व्यवहार, इन्द्र इत्यादि गे एसा डूबजाताहे 
कि इधर जपादि की कुछ भी सृधि नहीं रहती, आप 
की अंगृलियां तो माला की वटिकाओं पर फिररहीँहैं 
ओ मन कलकते की वड़ीवाज़ार में फिररहाडे, घड़ी, 
छड़ी, कोट, पेंटडन, फानोआफ इत्यादि का मोलजोल 
कररद्ा है, इसने में उपर दुकानदार से दँँगे तकरार 
हानकगे इधर माला हाथ से छूट पृथ्वीपर गिरी, गिर- 
तेही ध्यान आया क्रि हां! में कहां फिरताथा, फिर 
तो वड़ी ग्लाने जाई, लजा प्राप्त हुई, क्रोध भी उत्तन्न 
होआया के इस दुष्ट मन ने मेरा घेटा आध्घटा समय 
ब्यथे गेवादिया, इसकारण इस गन को एकागकरना 
मुख्य कार्य्ये है सो केवछ प्राणायाम ही से होतहै, 
हठ हो अथवा राजयोग करके हो, अगभे हो वा 
सगमभे हो, गुरु से जिसप्रकार लाम हुआहों प्राणायाम 
है| का अभ्यास करें, इसीकारण सन्ध्या में यह किया 
मुख्य रखीगट्टे कि वचपनसे अथात्‌ ब्रश्नचय्ये अवस्था 


( ९४ ) 


ही से जब इसका अभ्यास होरहेगा तो युवा अथवा 
गृह होते २ चित्त की शान्ति श्राप्ति हागी, फिर तो 
आनन्दपूवेक गृहस्थाशग का घमें पालन करतेहुए 
ब्ल्यानन्द को छामकरेगा | 

इसी प्राणायाममन्त्र के मध्य में परमशक्ति 
गायत्री विराजमान होरही है जो वेदों की माता है ओ 
अपने उपासकों की सवे मनोकामनाओं को सिद्ध करने- 
वाली है अतएवं इस प्राणायाममन्त्र का अब उपा- 
सके के कल्याण निमित्त कियाजाताहे । 


ग्राणायामभनन्‍्त्रर-- 

३» भः। > जुवः। ३० सवः। ३3० 
महः। ३० जनः। ३० तपः। ३» सत्यम। 
3» तत्सवित॒वरेण्यम्भगों देवस्य॑ धीमहि। 


वियो योनः प्रचोदयात्‌॥ ७» आपो 
ज्योती रसो$झतं बह्म भूजुवः स्व॒रोम्‌॥ 


त्तेन प्र० १० अ० ६७। 
इस मन्त्र में तीनखंद हैं, तीनों का अग विरुग 
विंग कियाजाताहै। 


( ९५ ) 


प्रथमखण्ड सप्तव्याहतिर मूः। 3४ मुदर:॥ 3 नव: 
3* महः। ऊ*# जन: उ# तपः। उ> सत्यस | 
द्वितीयख़ण्ड गायत्री-३* तत्सवितुवरण्यम्‌ भर्मोद्वम्य 
धीगहि धिग्रो योनः प्रचादयात््‌ । 
* दृतीयखण्ड शीर्प-ओमापों ज्योत्तीरसो3सृते अ््म म 
मुंबः स्वरोस | | 


सप्तव्याइतिमन्वा4ः । 


देखाजाताह |कि प्राणायाममन्ल्र उच्चारण के 
सगय इन सातों व्याइतियों के साथ कार लगातहें, 
इसका तात्य्य यह है कि इन सार्तों व्याहतियों, से जो 
युर्लेक, मुवर्लोक इत्यादि सातोलोक ऊपर के जे उप- 
लक्षण करके अतल, वितल इत्यादि सा्तोलोक नीचे 
के समझेजातदें इन चोदहों लोकों भें जितनी रचना है 
ओ। जितने जीव, जन्तु, देवता, देवी इत्यादि हैं सत्र 
उ>कारब्रह्म से व्याप्तहें क्योंकि ये सब 3>कारदी से 
उतन्न हैं, यह बार २ >#कार की व्याख्या में देखला 
आयहें । अथवा “कार का अर्थ अज्ञीकार भी है 
इसकिये सन्ध्या करनेवाला गानों यही आश्थनाकरताह 
कि “भूलोंकामिमानिनी देवता मत्कृतगाहिक॑ क- 
स्मांगिकरोतु ? अथाद्‌ मृरोकामिमानी देवता मुझ 


( ९६. ) 


सम्ध्या करनेवाले की क्रियाओं को अम्जीकार करे औ 
उसका साक्षी होवे, इसीग्रकार भुवः, स्वः इत्यादि 
लोकामिगानिनी देवता्ों से उपासक की उक्त प्राथेना 
समझनी चाहिये ॥ अब जये सुनिये॥ 


3/ भू;---( म्‌ धातु से किए अत्ययकरने से 
भूः बना है) इसलिये जिस से सवे भृत्तों की उत्पत्ति 
हो उसे भूः कहतहें, फिर “ भूतिवरत्वाद्अः” अष्ठ 
ऐश्वय्यों से युक्त होने के कारण भी भू: कहतेहं, फिर 
८ यतोबा इमानि भूताने जायन्ते येन जाताने 
जीवान्ति यस्मिन्‌ अयन्त्यमिसम्पिश्ञान्ति” इस अति 
के प्रमाण से जिस से सब जीव उत्न्न हों, पाहन 
कियेजांब और फिर उसी में लय होजांव इसलिये 
'हक्ष्मीपतित्वारू” ओ 'निरवधिकखरय्ययुकताऊ!' 
लक्ष्मीपति होने से भो अनन्त ऐश्वय्येयुक्त होने से भूः। 
तालपय्य यह कि स्वयं परगात्माद्दी का नाम है भू: | 
किर भूलोकाभिमानी देवता को अथवा स्वयं भूर्लेक 
को भी कहिये भू३। ये सब गेरी प्राणायाम क्रिया की 
सद्दायता करें ॥इति॥ 

3» भुवृ:-... ( अन्तर्भावितण्यथीदसुनिगुणा- 
भावश्छान्द्सः ) अन्तर्भाविततण्यर्थक् भू धातु से असु 


( ९०७ ) 


प्रत्यय होकर छान्‍्दस होने क कारण गण का अभाव 
होने से भवः न हाकर भ्रुवः हुआ हँ। इसलिये “भाव- 
यनि खापयति विश्वा्मेति भुवः” जा विश्व का स्थापन 
करे वह झुच३ | अथवा अन्त्य्रंक भू धातु से क 
प्त्यय करनेही से भुत्रः हुआ इसलिये जो जगदुत्पतते 
का प्रेरक हो वह श्ुव:। अथवा इस जगत गे जो 
होवे उसे कहिये भू तिस से जो बर कहिये अ्रष् 
अर्थात्‌ भूवर जो लक्ष्मीश्वर स्वयं परगेश्वर, इस शब्द 
गें शुवर से शुवः हुआ छान्दस प्रयोग होने क कारण 

उकार का हस्व होकर शुवः रहा, फिर “/ अनन्त 
सुखलरूपत्वाहच; ” अनन्त पुख म्वरू्प हथे से 

भ्रुवः स्वयं परगात्गा, अथवा भुवर्लीकाभिसानिनी देवता 
वा स्वयं भुवरोक । ये सव भरी किया सफल करें | 


3“ स्व:-...' स्तरः छुबो वा! अभांत यह 
पद स्व: भी दे ओ 'सुबर अथवा 'सुबः भी है । 
स्तर; शब्द सुखवाची है यद्त प्रप्िद्ध हे । यदि 'सुबर/ 
होवे तो (सु) सुप्ठुमकार से जो (चर) वरणीय अर्थात्‌ 
अष्ट होवे वह 'छुबर' ततिससे होताहे 'सुबः | 
प्रमाण-स्वित्यानन्दः सम्मुहिष्टो वारोति ज्ञानमुच्यते 

मक्तिदानेन तद्ानात्सुवरस्थ पदद्ठयम्र । 
जथात्‌ (सु) कदिय आनन्द जो (वर) कहिये ज्ञान को 


हि 


( ९८ ) 


इसकारण आनन्द ओ ज्ञान अथवा आनन्दमय ज्ञान, 
अथवा ज्ञानानन्द (मुक्ति) उसे जो देंवे उसीकी सुवर, 
सुत्रः अथवा स्वः कहतेहेँ, अथवा आनन्द ओ ज्ञानकूप 
जो होवे वह 'सुबर! | अथवा “भगवद्दाक्षिणसव्य- 
पादयोरानन्दज्ञानरूपत्वात्‌ तत्पादभजकानामा- 
नन्दज्ञानप्दलारृगवतो दक्षिणसव्यपादों सुब- 
रिव्युच्येत ” अथौत्‌ श्यामसुन्दर के दाहिने चरण में 
(सु) जानन्द औ वायें चरण में (वर) ज्ञान का निवास 
है इसकारण उसके चरणकमल मकरन्दानुरागी भक्तजन 
अमरों के निमित्त 'सुबर” अथीत्‌ भगवदुभय चरणा- 
िन्द आनन्द औ ज्ञान का देनेवाका है। फिर स्वर्लेका- 
भिगानिनी देवता वा स्वयं स्वगेलोक। मार्थना पूर्ववत्‌ । : 
( भूः, भुव,, स्वः, ये तीनों महाव्याहृति कहराती हैं)। 


3» मह:-. भह पजायां घात से जप 
2 80 मह जाया बातु से जन अर 
करने से महः वना) इसलिये सबसे उच्च होने से 
जिसकी पूजा कीजावे वह 'महः” अथोत्‌ परमात्मा । 
फिर महरोकामिमानिनी देवता अथवा स्वयं महक 
जो स्वगेलोक से ऊपर चोयालोक है (म्ार्थना पूरववत्‌)। . 


७» जन:-...(जननाथैक जन धातु से अमुन्‌ 
धत्यय करने से जनः वना) जो सम्पूर्ण खष्टि को 


( ९९ ) 


उल्तन्कर वह (जनई), अथात्‌ परमात्मा, अथवा ज॑ 
लोकामिमानिनी देवता वा स्वयं जनछाक जो पांचवां 
लोक है (प्राथना पृ्र॑बत) । 

3» तप;-...( आलोचनाथंक तप धानु स अ- 
मु्‌ ्त्यय करने से तप+॥ बना ) इसलिये जो सर्बक 
दुःख, मुख, पाप, पुण्य इत्यादि कर्गो छा विचार कर बढ़ 
तपः, स्वयं परगात्मा, फिर तपलोकागिगानिनी दुवता 
अथवा स्वयं तपलोक यह छठवांलोक है (प्रार्थनापृंबत) 


3” सत्यम्‌-..स शब्द उत्तम बुयादानन्द 
तितिवबदतू। यति ज्ञान समुद्दिर्टं एणोननन्‍्द्द्शि- 
सस्‍तत+ ॥ अथांत्‌ 'स' काहये उत्तम 'त! काहय 
आनन्द आी “य! कहिये ज्ञान को, इसकारण स, त, 
य, इनतीनों से उत्तम आनन्द ओ ज्ञान का बाब हे।ता- 
है, अतणव जिसमें उत्तम जानन्द आ ज्ञान की पता 
हेवे उसे कहिये सत्य अथवा भृत, भाविष्यत, वर्तमान, 
तोनेंकराल में जिसका नाश नहा उसे कब्यि सत्य 
अथांत्‌ स्वयं पृणआक्ष परगात्मा, फिर सत्यलोकामिगा- 
निनी देवता अथवा स्वयं सत्यलोक यह सातवांलाक है 
(शेष प्वेबत्‌) । 
॥ इति सप्रन्याहतिमन्तार्थ: ॥ 


(्‌ १०० ) 
अथ गायत्रीमन्त्रायः । 


०. 2 ् 


बुद्धिमानों को गलीमांति ज्ञात है कि यह गायत्री 
अनुप्टुपूछन्द मे है ओ अनुप्टूप्‌ के चार चरण ओ ६२ 
अक्षर होते इसलिय इस गावत्रीमन्त्र के भी चार चरण 
जो ३२ अक्षर हैं इसीकारण यह गायत्री चतुप्पदी भी 
कहलाती है फिर क्या कारणहे कि वेदत्रयी के द्विलमात्र 
इस गायत्री के कवर तीनद्वीचरण को अंगीकार कर 
जिपदी गायत्री का गायत्री छन्दर्ग जप ओ ध्यान करतेहें 
चोथापद्‌ जो ' परोरजससावदस! इसको क्‍यें छोड़- 
दतहें, तो उत्तर इसका यह है कि “चतुर्थपादस्या 
यबंणान्तः पातित्वन तत्र पृथगुपनयनस्या55वश्यः 
कलात्‌ तदभावनायवंणवेद्ान्तः पातिनि चतुर्थ 
पादे नापिकारोस्ति” अर्थात्‌ यह जो चोथापद 
ऊपर कद्दाहै वह केवल अथववेद म॑ आयाहे ओ जाक्षण- 
भाग वेद॒का वचन है कि “ नान्यन्न संस्क्ृतों भूब- 
ह्स्सोध्ीयीत ” जिसका अन्यत्र संस्कार है अर्थात्‌ 
ऋगु, यजुः, साम, वेद का संस्कार है वह अंग्रेरस 
अथवंवंद को नहीं पाठ करसकतता इसलिये अथनवेंदीय 
मम्ल के पाठ के निमित्त प्थक््‌ उपनयन की आवशब- 
कताहै, प्थक उपनयन न होने से अयरववेदपाती चतुर्थ- 


( रैणरै ) 


२ ह ८, #ीरित- 4० 
पाद के पाठ का अधिकार नहीं है, अथववदवाले निग्स- 
न्दह चारो पादों का जप रा ध्यान करसकत । 


३० तत्स॑वितुवरेण्युम्मगों( देव॑स्यं 
धीमहि। धियो योनः प्रचोदयात्‌ ॥ 


प्रथम जितने शब्द इस मन्त्र मे हे उनका भिन्न 
मिन्न अथ इस खान गे जनाकर फिर आगे सम्पणं अथ 
की स्पष्ट करेंगे । 
तत्‌--(तदिति पट्ठचा परिणम्यते) वैदिक 

प्रयोग हेन के कारण “मुपांयुलछुक' इत्यादि सृत्र स 
पट्टी के एक वचन का छुक होजाने से “तदतू' ज्योक 
त्यां रहा इसलिये इस तत्‌ का अथ देशगापा में हुआ 
तिम्तका! अथवा 'तादिति द्वितीययापरिणम्यते उक्त 
मृत्रानुसार द्वितीया विगक्ति के छोपहोने से तब का सथ 
हुआ तिसकाो फिर “'तंदिति ब्रह्मवादी पप्ठथन्ते 
यह तत्‌ शब्द पष्टीविभक्तिवाला ब्रह्मवाची है जेंसे (४४ 
तत्सत्‌! गे तत्‌ शब्द अक्षवाची है । 


ग्ि सवि ह 
छु:-(खुलतूचो ) सूत्रानुतार सर धातु 
स तृच प्रत्यय करने से सबित वनताह, तिसका 
पष्ठचन्त रूप (सावेतु!) होताहे, अथाव्‌ (सत्ते सकल- 


( १०२ ) 


जननिहतिदेतुं हृष्टिमिति) जो सम्पूण जगत के 
मुख निमित्त वृष्टिपदान कर वह साविता कहंलाताह। 
अथवा ( सूते नानोपासनाफलानीति सावेता ) 
अश्रात्‌ नानामकार की उपासना करनेवाल्य को अपनी 
अपनी उपासना के अनुसार फल देवे वह साविता | 
अथवा (मूते जगन्तीति सविता) जगत को जों 
उत्पन्न कर वह साविता क्योकि (सविता प्रसवाना* 
मीशः) ओ (सावेता प्रसवानामधभिपातिः ) मित्र दे 
एसे वाक्यों के देखने से ज्ञात होताहे कि 
बिता का अर्थ उस्पतति करनेवाल[ अधिपति जअथोत्‌ 
दरीश्वर गी है। अथवा इसी सृत्नानुसार सु घातु 
स भी तृच प्रत्यव करन से (साबवता ) हांताहँ अथात्‌ 
(सॉतिसकलश्रयांसि ध्यादणागीतिे साविता ) जो 
ध्यान करनेवा्ों का सर्वेभ्कार का मंगल प्रदान करे 
वह सविता । सविता का अर्थ शिव भी है, यजुर्वेद 
अध्याय १५ रुद्री में अनेक मन्त्रों से सिद्ध होताहे कि 
सविता अथोव्‌ आदित्य रूद्र का भी वाचक है | 
वरंण्यस---( € धातु से एण्य अत्यय करने 
से बरण्य पद होताह) अर्थात्‌ प्रधान, श्रष्ठट, वरणीय, 
सबनीय, फिर शिव को भी वरेण्य कहतेहें, शिवसहस 
नाम में (बरो बराहों वरदो बरेण्यः समहास्वन३) 
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( १०३ ) 


ऐसा लेखहै । फिर [ तन्वादीनां विकस्पेनेय& 
वहडिल्यनेनेयव्मदेशः ] तन्वादि घातुओं को वि- 
कह्प से इयड, उबछ आदेश होने के कारण (वरेण्यं) 
अथवा [वरणीयं] ये दाना रूप होतह । 
भर्ग:-घ्ज्ञ भर्जने धातु से “अश्वयक्रि- 
युजिभृजिभ्यः कुश्च! इस उणादि मृत्र भे अपन प्रत्यय 
करके अन्तवर्ण ज़ का कवर्ग अर्थात्‌ 'ग” आदेश होकर 
सान्‍्त होने से भगेस होकर भगेः हुआ, द्वितीया में 
रखने से ( भगेः) अर्थात्‌ जो तेज सेसार की जविययादि 
दाद के शत करदंव, फिर योणी साुक्षदल्वण कटदठ 
हैं कि-- 
भजी पाके भवेद्धातुगस्मात्पाचयतेद्र्सों । 
श्राजत दीप्यते यम्मात्‌ जगच्चान्ते हरत्यापि ॥१॥ 
काला परिख्पमास्थाय सप्नाचिः सप्तरश्मिभिः । 
आजते तत्स्वरुपेण तस्माद्भगेः स उच्यते ॥ २॥ 
भेति भीषयते लछोकान्‌ रति रज़यते प्रजा; । 
ग इत्यागायते जले भगवान्‌ भगे उच्यते ॥ १ ॥ 
आदिल्यान्तगेत॑ यत्च ज्योतिपां ज्योतिरुत्तमम्‌ । 
हृदय सवभूतानां जीवभूतस्स तिप्ठटति ॥४॥ 


जअथाृत्‌ भजन! घातु का पाचन जथे गे भर्गे 


( १०४ ) 


रूप 27 भात्‌ जो सब पचावे, फिर तेजस्वरूप 
होकर सर की बुद्धि को प्रकाश करे, अभवा काला 
रूप होकर जगत का सहार करे ओ अपने तेज से 
सम्पूर्ण संसार की अविद्यादि अंधकार का नाश करे, 
[ भू] का जथे संसार को जो भययुक्त करे, [र] का 
जथे प्रजा को जो रगावे, [ग] का अथ निरन्तर 
जिसका यश गायाजांवे, तिस भगे कहतहैँ, फिर जो 
सर्वेत्तम तंज सूर्य्यगण्डल में है उसे भी भगे कहतेहें, 
जे जो आत्रूप होकर सब जीवों के हृदय में खित 
उसे भी भगे कहतेहेँ | अथवा इसी धातु से [घन 
प्रत्यम ] करने से | भगे ] अदन्त पुल्लिझ पद सिद्ध 
होताहे जिसका अथ शिव है किन्तु शिव एसा अथ 
केवरू अदन्त पुँछिन्नही का होगा । 
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देवस्यू---दिवु घातु कीड़ा, विजिगीषा, व्यव- 
हार, चुति, स्तुति, गोद, मद, स्वप्न, कान्ति, गति, 
इतने अर्थ में जाताहै | प्रथम क्रीड़ार्थक दिवस 
| पचाग्रच ) अथोतू अचु प्रत्यव करने से देव पद 
सिद्ध हुआ अथात्‌ [ ध्यातत्वाद्धदयार्िन्दमध्ये क्री- 
डतीति वा दवः] ध्यान करनेवालों के हृत्यकगल में 
जा क्रीडाकर वढ़ देव। यद्वा गत्यभक होने से [दीव्यर्ति 
उदयास्तंगमनाम्यां छाकयात्रां प्रवत्तेयन्द्शान्तरं 


( १०० ) 


यावीति देव/] जा उदयाचल मे अस््ताचल को जाते- 
हुए लाकी का अपन ३ काय्य में प्रद्ृत करातहुए दण 
ब्यान्तरों को जाब बह दव | यद्वा अकाशाथक दिवु 
धातु से अच प्रत्यय करन स जो सर्वत्र प्रकाश क 

हू द्रव अथवा झुछाक गे जा वर्तगान रह वह देव 
अथवा जो स्तुति के योग्य ढोवे वह देव अथवा गादा: 
थेक्र दिवु स [ देवयावि"भक्तजनान हषयति ] 
भक्तनना का हापत कर वह दब | 


धीमहि---शआय्रेमही “प्राथनावां लिछ! 
य्रथना अथे गे लछिछ हकार का रूप हुआ इिन्‍्तु 
छन्‍्द गे सम्प्रसारण ढाने के कारण ध्यायेगढ़ि के खान 
में घीगहि हुआ, गथांत्‌ दगढाय ध्यान करें ॥ 


१. / हो 4 


धिय---वथरी कहिय बद्धि का तिसकी द्वित॑ 


६-4 


रे १ 


+२४ 


6 ह 


या बहुबचन का रूप है प्रिय अथात चद्धिववत्तिय 
का। यद्वा थी शब्दाउत्र व्यनिरकल्प्तणवाऊज्ञा- 
संपूर३ अथातू आातरकलक्षणा करके अज्ञन माश्रत 
वूतियों का अथवा खयं अज्ञान का भी थी कहसकतरें । 


नेः-.अस्मान ) हगलागों का औ (अस्माऊ) 
दगछार्गो का दानों अथ दाग || 


( १०६ ) 
प्रचोदयात-- प्र+चुदस-मेरण ) छन्द में 


वबदिक प्रयोग हान क कारण लेट छकार में आाट के 
आगम हान स ग्रचोदयात्‌ का अथ प्रेरणा करतांह वा 
प्ररणा कर, वा प्रकाशकर । 


अननगरफजनननतनग>आ-- कट हैँ .%० मु नकन+ल- न नान+ 


अथृ--.गो सूय्येदेव हगलोगों की बुद्धिव॒त्तियों 
की प्रेरणा करताहे उस जगत के उत्पन्न करनवाके प्रका- 
ज्मान मूयदेव के पूजनीय भगे को अथात्‌ अविधादि 
पापों. के भस्‍्म करनवारे तेज का हमछोग ध्यान करें | 


यद्वा जो [सविता] नाम सुय्येमण्डर के गध्य 
वत्तमान जगत के पोषण औ धारण करनेवाढे, औ 
संसार के भस्म करनेवाले भगेदेव हमकोंगों की बुद्धि 
को प्ररणा करते है उस क्रिडादिगुणविश्विष्ट जगत 
के उत्पन्न करनेवाले के वेरेण्य अथात्‌ श्रेष्ठ वा सेवा 
करनयोग्य रूप को हमछोंग ध्यानकरें । 

यद्वा जो [सविता] दव किड्ादिगुणों से विशिष्ट 
इगलागों की बद्धि को अभथ, घम, काम, मोक्ष, की 
ओर प्रेरणा करतेह्टां तिस दव के सर्वव्यापी [वरेण्य ] 
सबनीय [ भर्ग ] तेज की हमछाग उपासना करतेहं | 


यद्वा जो [ साविता ] सूर्य सकरू संसार के सुख 


( १०७ ) 


देने के निमितत वर्षा इत्यादि के देनेवालंडे, अथवा 
ध्यान करनेवाले भक्तों क छिये सप्रकार के कल्याण 
को उत्पन्न करनेवाले हैं ओ अपनी उपासना करनेवालों 
को उनकी उपासना अनुसार भिन्न २ फल के देनेवाले 
अथवा जो अपनी क्रीडा से उदयाचछ से उदय होकर 
जस्ताचक को जातहुए लोगों को अपने प्रकाशद्वारा 
अपने २ कार्य्य में प्रवृत्त करनेहुए दश देशान्तर को 
जातेहेँ उनका हमलोग ध्यान करें, अथवा जो थु- 
लोक में वर्तमान रहज़ेबाल देव अपन भक्तों के हृदय- 
कमल मे क्रीडा करनेवाके हैं अथवा अपनी उपासना 
करनेवालों को उनकी उपासना का अनक फल देनवाके, 
स्तुति करने के योग्य हैं एसे देव के [ बरेण्य] श्रष्ठ, 
पृजनीय, परुषार्थ की कामना करनेवालों से संवनीय 
भर्गदव को अथीत्‌ उस त्रह्मतेज को जिससे सम्पृण 
संसार के अविदादि दोष भृनादेयेजातेहँँ, जथवा जिस 

तेज से सम्पूर्ण लसार भस्म होजाताहै अथीतू प्रलदय 
होजातादै हमछोग ध्यान करें, । 


अथवा--भी पा5स्माद्वातः पदते । भीषोदाति 
म्ये:। भीपास्मादमिश्रन्द्रथ मृत्युधावति पच्चम इति। 
जिसके भय से वाय चलताहँ_ जिसके भय से सख्य 
उदय होताहै, जिसके भय से अग्नि ओ इन्दु घावतहें 


( १०८ ) 


ओ पांचदीं मृत्य घावती है, फिर जो प्रजा को नाना- 
प्रकार के सुख में रमानेवाला जिसके यश्य को तीनों 
लोक, चोदडा भवन के प्राणीगात्र गान करके अपने २ 
अभिष्ट का सिद्ध करतेहें एसे भगंदेव को (धीमा) 
हमलोग ध्यान करतेएें, [य;] जो [नः ] हमछोंगों की 
बढ्नि वृत्तियां का अविद्यादि दोपों से हटाकर जग, 
घम, काम, मोक्ष की ओर अथवा अपने स्वरूप की 
आर (प्रचादयात्त ) श्ररणा कर वा प्रग्णा करताह, 
अथवा हमलागों की थी # जा अज्ञानरूपी अन्धकार 
उसे दृरकरताहे, अथवा जिस तेनके प्रकाश से अन्‍्तः- 
कर्ण तिपे [ अद्दश्रह्मास्पि) एसी बुद्धि उत्पन्न होतीटे 
अभात्‌ ध्यान करते २ [शिखत्तन्मयोभवेत्‌ | श्रति 
प्रमाण से यह जीचातात्व रूपी बद्धि परगातात्वरूप 
त्वम एस लय हाजातीहे मसे झर 4 अपने रत्ष्स गे। 
थंच ध्यान करत ३२ दयाममन्दर की तजोमयी मरति 
भर अस्तलकरण में ग्रक्राशकर। यद्धा 'रुद्र!! के प्रमाण 
स सविता कटिये शिव्र का तिस शिव के 'भग' का 
अभथीन्‌ महेश्वर रूप तेज को हमरढाग ध्यान करते 
जो हमारी जज्ञानता मिश्रित चृद्धिशत्तियों को श्ेरणा 
कर ध्यान, धारणा, समाधि, का ओर लगाये । 
_7 हे व्यविरेकलक्षणा करके थी शब्द का अर्थ शज्ञान मीट 
व झर झा अपने ऊभ्य में झण ट्ोना (देसो एष्ट ६२ )। 


( १०९ ) 


श्रीस्वामिविदारण्यकृत शछोकों के 
द्वारा गायत्री का अर्थ । 


तदिलवाहमने|गम्य ध्येय॑ यत्मुयमणः्ले । 
सवितुः सकशत्पत्तिस्थितिसंइारक्ारिण: || 
बेरण्यमाश्रसणीय यदाथार मिदेजगद । 

भगेः स्रसाधाक्तारंणाविद्रातत्कायेदाइकम्‌ | 
देवस्यद्योतमानस्प दानन्‍्दाव क्रीड़तो5पितरा । 
धीमछई से एज्राति तनवाभदसिद्धव ॥ 
श्रियोबन्तःकरणदृर्चीय प्रतकामतणचारिणीः । 
य इत्यलिज्धम यत्सलम्रानादेलक्षणय्‌ ॥ 
नाउस्माकं वहुधाभ्यस्तमिन्नमरब्यान्तथा । 
प्रचादयात्म रयतु प्राथनय विचायत (ताम्र ) ॥ 


(तत्र) जो सर्यमगण्डल मे ध्यानकरने योग्य गन 

चन से अगम्य हें ओ जो [सबवित्ुः] सम्पृण चराचर 
की उत्पात्ति, स्विति ओ संहारका करनेवालांदे तिसका 
ज। (बरेण्य) रूपहँ जिसके आधार से यह जगत 
चर्तगान है ओ आश्रयकरनवालाई जो जो भर्म है 
अथीत््‌ अपने साक्षात्तार हान से अविद्या ओ उसके 
कार्य्य पायादिकों का दहनकरनवाका है एसे द्विवस्थ] 
दवके रूप की जो भक्तों के हुंदय में प्रकाश करनेबारा 


( ११० ) 


है अथवा आनन्दमय क्रीडाकरनेवाला है एसे त्रक्षको 
अभेदसिद्धि के अर अथात्‌ जीव ब्रह्म की एकता के 
निमित्त [धीमाहि] हमछोग ध्यान करतहें, [यः | 
यहां नपुसकत्व के कारण यत््‌ जो [सत्य शञानमनन्त 
ब्रक्ष ] सत्म, ज्ञानादि ख़रूप है सो पुरुष अनेक्रप्रकार 
के भेदयुक्त [ नः ] हमलोगों की [घियः] अन्तःकरण 
की उन बृत्तियोंकों जो जीव के सम्भुख दोड़नेवाढी 
हैं अथीत्‌ जीवात्मा करके व्यवहारों को करानेवाली हैं, 
बक्षतेज की और प्रकाश करे अथोत्‌ /सोहमरिम, 
की बुद्धि होजावे, यही प्रार्थना है ॥ इति ॥ 


अथ शौप॑पन्त्रा4ः । 
शी शठद का अथ शिर जभात्‌ मस्तकहे यह 
शब्द शिरस्‌ है सो 'पृपोदराद्िगण' से शीष हुआ, 
अथवा थू धातु से क प्रत्ययकरन से सुकू का आगम 
हुआ तब ज्ञीप वना । यह मन्त्र प्राणायाम का 
आत्तिमखण्डहे । 


ओमापो ज्योती रसो<्छतं बह्न 
आुव॒ खरोम्‌ || चै> प्पा० १० ज० (७ 
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आप; आपः ज्ञी भ्रम्नीतिकाशाद 
अपू यह झब्द स्रील्क्ि ओ सदा चहुवचनान्त है 
जिसका अभ्र है जरू। यद्वा [आपः ] अदन्त करने 
से “आ सम्यक प्रकारेण पातीति आपः ! जो 
सम्यकूप्रकार से पालन करे उसे कहिये आप अर्थात्‌ 
सतय परमात्मा ॥ 
ज्योतिः---अनन्त तेजनिषि, परम प्रकाश्ष 
रूप सथोत्त पृर्णपरत्रक्ष ज्योतिर्मय जगदीश्वर यथा 
“तेल! तेजस्विनामहम्‌! 'गौतायान ॥| 


रस: गधुरादि रतरूप होकर जो व्यापरद्द दे 
यथा 'रिसो5हमप्पु कीन्तेय गौतायाम्‌, यहा सार 
रुपलात्सार भोकद्त्वात्युखस्वर्पत्वाद्सः अर्थात 
सरवेचराचर जयत का सारझूस, सार भोक्ता ओ जत्यस्त 
मुख स्वरूप जो हो उसको कहिये रस, फिर 3“कार 
एकाक्षखह्न का भी सबरतसें का सारतररस कहते 
(देखो पृष्ठ ६१९, ६६) फिर (रसेविस:) इस श्रुतिवचन 
से भी रस का अर्थ परमात्मा | 


अंद्ृत--प्र॒धा अथवा मुक्ति, यहा (निल- 
मुक्ततवान्मरणगहितत्वादमृतम््‌ ) अर्थात्‌ जो नित्य 
मुक्त दावे मरणादि दोषों से रहित द्वोबे उसे कहिये 
अग्ृत अथात्‌ खर्य ब्रह्म परमात्मा । 


( ११२ ) 


बरह्य--4ंह धातु से गनिन्‌ प्रत्यय करने से 
त्ह्म पद बनताड़े जो बढ़ वा उच्चकरे, बढावे, सब्र से 
वृद्ध ओ एणहावे । पृणे. प्रणव ओ सागवेद को भी 
त्रष्न कहत हैं 'वदानां सामवेदोइस! गीतावचनातू । 


भूसुवः स्व॒रोम--छस में चार पद हैं, 
( भू:, भूवः, खः, आरम) इन चार्रा का अथ पृ 
में हाआयाहै | 

दखानाताहै कि उक्त शीप मन्त में जितन शब्द 
हैं सवका अथ # परमात्ा, इसकारण इस मन्त्र का 
अर्थ यह हुआ कि जो परमात्मा आप जथौत्‌ जूू 
रूप होकर मम्पर्ण साष्टि की रचना ओ पालन कररहा 
है फिर ज्यानद्ाकर सत्र प्रकाश कररहाह औ रस 
रूप हाकर स- कः अपनी ओर सींचरहहै भो अमृत 
रूप हाकर सत्रो का जीवनमुक्ति का प्रदान करनवाला 
है औ ब्ह्मकूप हकर भः, भुवः, स्वः इत्यादि लोकों में 
व्यापरहाहै ऐसे ब्रह्म का हमलाग ध्यान भी उपासना 
करे ॥ हात॥ 


( ११३ ) 
गहस्नानसन्लाथे: । 


हिना १26९० नलल 


इस स्थान मे सृहस्तानमन्त्रों का लथे क्रिया 
जाताहे जिनकी आवश्यक्रता सवेसाधारण परुषों को 
नित्य होती है किन्तु हृहस्स्ान के मन्तों के थे इस 
दस 
छ् 


पस्तक क्के ₹ भांग गे फक्रियज्ञावग । 

३० इम्म्मे गड्ढे यमुने सरखति 
शृंवद्धिस्तोमें सचतापरुष्ण्या । असि- 
कन्या मंरुठधे वितस्‍्तया जीकीरे 6 झ- 
झाछुपामया मंया | ७० शर्ट ८ ० ३ वर्ग ६ मन्त ५ 


यहां प्रधान सात नदियों की ओ उनही से निक- 
हुंडई दीन और नदियों की अथीत्‌ सदमिलकर दक्ष 
नदियां का स्तुति कीजाती हे | क्‍्याक्रि कान के समय 
इनकी स्तति करनी अति आवश्यक है | 

भाषाव+--दे गड्ढे, हं यप्रने, हे सरस्त्रति, 
है शुन॒द्वि (सतलूज ) जी परुण्णि (इराबदी) नदी 
के साथ है परदे (चनाव), भी दे आर्जिकीये 


( ११४ ) 


(विपाशा वा व्यासा ) आप भी असिक्ती [रावी] 
वितस्ता [झ्लम | आ सुपामा [सिन्‍्ध ] के साथ २ 
भरी स्तुति का अच्छेप्रकार (आसचत) सेवन कीजिये 
ओ (आशृणुट्दि) मेरे सम्मुख होकर भरीगांति अ्वण 
कीजिये | असिन्नी, वितस्ता, सुपागा, का आर्जिक्रीया 
के साथ संयोग हारा निरुक्त में लिखाहे, यथा--- 


है गर्नें हे यम्ने हे सरस्वति शत यूय (मे) 
मम स्तवागम (सचत) आसदध्वम्‌ परुप्ण्या सह 
मरुद्रभे आजिकीये त्वमापि असिक्नया वितस्तया, 
सुपोगया च सह आश्ृणुहि आमिमुस्यन स्थित्वा 
शृूणुहित]. (निरुक्त अ० ९ पा०३ खण्ड ९) 


७ पथ नद्यः सरंखती मपियन्ति 
सस्ातत्तः सरस्वती चु पश्चवा सादेश 
भवत्सार्तू । थुझ् चचु० अध्याय ३४ सन्त १९ 


टीका--(पश्चनय$ ) सतरूज, व्यासा इत्यादि 
पांचों नदियां (सरस्वतीस) मुप्तरूप सरस्वती को 
(उ) निश्चय करके ( अपियन्ति ) माप्तहोती हैं अर्थात्‌ 
उक्त पांचों नदियां अपने प्रकट प्रवाह स गप्तरूप 
सरस्वती नदी में जामिलती हैं (सासरस्वती तु) वही 


( ११५ ) 


गुप्त सरस्वत्ती नदी गानों (देशे) पाश्वारू अर्थात्‌ 
पंजाब देश गे (पश्चथामरित) उक्त पांडे नदियों 
का रूप घारण कर (अभवद्) प्रकट हुई हैं । सान- 
काक में इसी गन्त से इन नदियों की स्तुति आ ध्यानकर | 
हु चागे वेद आ पांचवां इतिहास यप 
महाबच्यरूप परणवस्यपा सरस्वती का जामिलत्ती 
उ८। पंणबरूषा सरस्वती बपग्मर्पिदप पांचालदश 
पांचावदरूप नदियां दाकर प्रकट हइ है, क्योकि एच 
प्रष्ठ ६९१ में कह जायें कि यसव बंद, पुराणरूप 
शब्दजता प्रणवहा से प्रकट हुएह आ फिर उसी 
प्रणव में छय हाजातेह इसकारण अध्ययन, अध्यापन 
रूप तीर में ज्ञान करन के समय इसी गन्त्र स प्रणव 
सहित वदादिरूप नदियां की स्तुति आओ प्राथंना करदी 
चाहिये | 
यहा पांचे। प्राणरूण नदियां महाकुण्डलिनी 
गी सरस्वती ग॑ निश्चय करके प्रव् करवाती सो 
पहूप महाकुण्डलिनी रूपा सरम्वती ब्रह्मरन्ध रूप 
खालदश में उक्त पांचों प्राणछूप नदियां दौकर प्रकट 
ई, अथात्‌ ये पांचें। प्राण बहाकुण्डलिनी स प्रकट 
हो फिर उसी में रूय होजातीहें। इसकारण योग 
क्रिया आरम्म करन के सगय इसी मन्त्र मे गहादुण्ह- 
हिनी इत्यादि की प्रार्थना करडनी चाहिये ॥| इति ॥) 


शत 
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( रैरैद ) 


भृपार्थनासन्त्रार्थ: । 





3० पृथिवि लया घतालोका देंवि 
लं विष्णुना धता । लड़ धारय मां 
देवि पवित्र कुरुचासनम्‌ ॥ 


(सब वेद ओ शाखावाले इसी मन्त्र से आसनशुद्धि करें) 


भाषाय+--है एथिये त्वयाध्ठतालोका सव 
लोक लोकान्तर, दश देशान्तर ठझसे धारणकियेगयहें 
शो है देवि तृ स्वय॑ विप्णुनाइता विष्णु भगवान्‌ से 
घारणकीगयीहैं अथात्‌ साक्षात्‌ श्रीविष्णुभगवान्‌ ने 
वाराह अवतार लेकर तुझका अपने दांतपर घारण 
कर दुष्ट डिरण्याक्ष से रक्षा कीहे । अथवा ठुझका 
अद्भनगञ्क्ति के आपार से सघर ग॑ सिर कर रखादे 
सा तू भा झृपाकर घारयमा मझका सुखपृवकके घारण 
क्र आ मगर आसन की भा पावेत्रकर अथांत्‌ जबतक 
में आसनलगा अपनी कियाकरूं तवतक भकम्प इत्यादि 


दापा से मर आसन का गत चंचरूकर | 


( ११७ ) 


अल पलक 
अरतेशाडरन्द्ञा4ड । 


'ब्न्‍कि, 





अपसपंन्तु ते भता येमता भमि 
संस्थिताः । ये भता विम्रकत्तोरस्ते 
नश्यन्तु शिवाज्ञया ॥१॥ अपक्रा- 
मन्त भतानि पिशाचाः सवतोदिशग । 
सर्वेपामविरोधेन सन्ध्याकर्म समारभ | 
तीश्णदंष महाकाय कस्पान्त दहनापम । 
भेखाय नमस्तम्यमनुज्ञां दातमहसि ।१॥ 


टाका--जा जा भूत, प्रत, मरी सन्ध्या करनवाढी 
भूभि पर खितहेँ अथात निवात्षकरतहें वे सब इस 
खान से अपसपन्तु दूसरीजगढह हृटजावें. जो जो 
भत प्रेत विश्नके करनेचालहे व सव भी शिव भगवान 
की आज्ञास यहां स नाशहाजाव अधाोत इस स्थानको 
छोडदव, इनको छोड और भी जा अन्यखान के रहने 
बाले मृत, प्रत, पिशाच, इस सन्ध्या के समय, इस 
मूत्र पर आयेहों वभी दुशों दिशा का चलेजावें, 


( शर्ट ) 
० 2 ये ७ ० अल ॥ 
क्‍योंकि में सो के अविशोध से सन्ध्याकर्ग का आरम्भ 
करनाहं, अर्थात्‌ में किसी से विरोध नहीं करता, इस- 
० की 


कारण ये छोग भी मेरी इस सन्ध्या की पूर्ति गे किसी 
प्रकार का विराध कर विन्त न करें ॥ १, २,॥ 


अत्यन्त ताक्ष्ण दातवाल, महात्रशारू भरारवाढ 
प्रल्यकाल के आमने सगान जाज्वरस्ममान जा भैरव 
तिनका भे नमस्कार करताह आप मुझका सन्ध्या करनके 
थाज्ञा दव ॥ ३॥ -..--.0-..- 


श्झ्ु च्च्र 
भसम्नथारणनशब्लार्थ: । 
कि ज्य्थदट2+0+ 2 डिअमल-_-ल>--....> 
इसके अन्तगेत तीन प्रकार के मन्त्र हैं, १: भस्म 
महँन करन का मन्त्र, २. भस्म को अभिमन्त्रण करने 
का मन्त्र, ३. मस्तघारण करने का मन्त्र । 


भसामईनमन्तः--3० अभिरितिभस्म । 
वायुरिति भस्म | जलमिति भस्म । स्थ- 
लमिति भस्म। व्योमेति भस्म। सर्व ७४ 
हवा इदं भस्म । मन एतानि चक्षूंषि 
भस्मानीति॥ ८ अथवश्ीर्षेपनिषद्‌ खण्ड ५) 


( ११९ ) 


शैक्ां -भस्म( भस्मन) (क्‍भ्तीति, भप, 
भरत्सन संदीक्षयो: ५ सवधावभ्यामनिम---उणा० २ 
| १४४ | इतिमनिन ) दस्थकाठ्।दि विकारः:--कांठ 
इत्यादि का जलाहुआ विकार भिसका छाई अथवा 
राख, वा खाक भी कहततें | 


यद्दा [ख़िनों भावीति मस्प | जो आपसे आप प्रकाश 
करे वह भस्त अथात्‌ त्रक्ष, जेसा कि सृतसंहिता का 
वचन है [भस्सविज्ञाननिप्टस्य कतव्य॑नास्ति किश्वन] 
लो प्राणी भलविज्ञान अथोत्‌ अक्ज्ञान में निछ्ठहे उसका 
आर कुछ कर्तव्य नहींरहता, इस से सिद्धदाताद कि 
भर्म का अथ ब्रह्म भी है इसकारण इस मन्त्र का दा 
प्रकार से अथ करत अग्नि, बाय जल, स्ल, ब्याम 
(आकाश ) (सब, ये सत्र दवा नश्वव करके भस्म 
अर्थात्‌ ऋद्मरूय् अथवा अद्मकरक व्याप्तंट, बढ़ा प्रतय- 
काल गे य पायो तत्त्व नाशही भसतप हे।जनई अथीतू 
परमाणुरूप बनकर झाकाशर्ग फेलजआतेह [खा पृष्ठ ६) 
फिर गन जा चक्ष इत्यादि भी गले अब त॑ ऋारूपही हे 
अथवा ज्ञान के उदयहुए इनका अनाव अथीत्‌ नाण- 
होजाताएँ क्योकि य सच बम्माकार हाजानदे । इस 
मन्त्र का पदुतेहुए प्रत्यक्ष भरत का हाथ में छे गर्दन 
करताहुआ ब्रह्म का ध्यान करताजावे जी बह भी 


( १२० ) 


सरण करताजावे कि यह शरीर इत्यादि जो कुछ है 
उसको क्रिम्ीकाल में भस्र होनाही है। 


मृतिकामईनमन्तः-- 
३० तदिष्णे: परम पुदं सदापिश्यन्ति 
सूरयः दिवीब चमराततम्‌ ॥ 
ऋ० सं० अष्टक ९ अ० २ वर्ग ७ मन्त्न २० 


भाषाय:--द्ृरयः ऋतिक प्रभृति न विद्व्दण 
अथवा दढान्वपारग योगिश्रेष्ठ विह्ञन वे विष्णों 
उस गहापुरुष परमात्मा के तत्परमंपदम्‌ उप्त सकछ 
शारू प्रतिद्ध स्वकथान को वा परमोत्कृष्ट प्रापियमग्य 
ज्योति को अथवा केवल्यपरमपद को सदापश्यान्ति 
सत्रेकाल गे प्रापकरतह वा ज्ञानचक्ल से केस दखते हैं 
इब जैसे चश्षु नत्र दिवि गानसकरमरछ वा झलक में 
आततम्‌ फेलाहुआ सम्पूर्ण विराट को अथांत्‌ विश्व 
का देखताहे, तालब्-्य यह कि जेसे नेत्रों के सामने 
मुगण्डल से आकाशतक स्वच्छ देखाजाताहै तैंसे विं- 
द्वान परमपद को स्वच्छ देखतेह | 
, इस मन्त से केवल तिरूकधारण के लिये मृततिका 
गईन कियाजावेगा | ऋगृवेदियों के लिये मतिकामईन 


( हरै** ) 


विश्वप कर विडित हे, यदि ऋग्वेदी इसी मन्त्र से भरता 
भी महन करते तो कोड ह्वाने नहीं । 


भस्मातभिमन्त्रणपन्त्रा:-- 

३» अ्यम्वक यजामहे सगुन्धिग्पीष्ट 
वरद्धनम्‌ । उत्वस्किमिंववेन्धनान्टत्यों 
मुश्नीयमामतात्‌ । अयंम्ब्क यजामहे 
सगन्धिम्पतिवेदनस । उत्बाशकमिव 
बन्धनादितों मुक्षीयमासुतः ॥ 


शु० थ० अ० ३ मन्त्र ६० 
टीका--पृष्टिबधनस्‌ सांसारिक ओ पारगार्थिक 

सरष्टि के बढ़ानवाल अ्यस्वकम तीननत्र वारे अथवा 
तीनों छाकी के पिना अथवा तीनों छाक सगे, गर्त्य 
पाताक, अथवा तीनों कारू भन, भविष्यत, वतेगान, 
में व्याम अथवा अकाग, डकार, मकार दाना अक्षरा 
से सिद्धहोनेवाले गहेश्वर की यज्ञापंद्र इमछोंग पूजा- 
करते, है परमेश्वर ! मृल्यो। प्ुक्षीय अकालमृत्यु वा 
संसारबन्धन से छाडाआा, किन्त अमृताद्रगा अनृत जो 
क्रैवल्यपरमपद उसप्त स गंत्त छोडायों त्ालच्य वह कि 


( शर२ ) 


४०, | 


संसारवन्धन से छोडाकर मोाक्षदा, किसप्रकार संसार- 
बन्धन से छोड़ाओ इच जैसे सुगन्विय शोमनगन्ध- 
यक्त अथात्‌ परिप्त उवबोरुक ककड़ी वा खीरे के 
फ़लको वन्धनात्‌ जपनी डालियें से काल छोड़ादेतादे। 
फिर सुगन्धिम्‌ सुन्दर कामनाजों की पूर्ति करनेवारे 
पत्विदनम्र्‌ अपने २ पति अथोत्‌ इश्देव को प्राप्त- 
फरानेवाल उयम्दक गहेश्वर॒ का यजामह हम पूजन 
करतेंद, ओ यद्द प्राथना करतहें कि दें महेस्वर जाप 
इत्तः म॒ुश्नीय इस संसारचन्धन से अथवा मातृगर्भ से 
हमको छोड़ाओ क्रिन्तु अम्ुतः उस परतिछोक् से अर्थात्‌ 
इप्टटव के लाक़ से मत छोड्डाआ। फेस छोडाओं उच्बदो 
रुकमिववन्धनात पृवेअथोनुसार । 


3० प्रसदुभस्म॑नायोनिमुपश्च पए- 

-बिवीमसे । सक्त्मुज्यमात्मि्ठत्नयोति- 
प्यृत् उनरासदः ॥ 

5० य० ज० ९१३९ मन्त्र २८ 

ठी०--अम्रे हे अप्नि त्वम्त्‌ तुम भस्पत्ता भस्म 

द्वारा योनिम््‌ कारणरूप पृथिवीस्‌ # एथिवी को च॑ 


20 5 52:57 5 सपा 2 अल अप 20778 232 
है # घथिदी से भस्म की उत्साति हैं इच्चकारण प्रथिवीही उस 
“असम की चोनि अबीत कारण हुईं 


( १०३ ) 


और अप जो को प्रसद्य पाकर माताभे:संसज्य- 
जो से मिलकर ज्योतिष्मान तेजस्वी होतेहुए पुनः 
आसद फिर अपन खान अमिकुण्ड मे जाठहरो। 


भस्मधारणमस्त+-- 
3>ज्बासुपजमर्दगे-कश्यपस्य ज्यासुपस। 
यहेवेष॑व्यायुपन्तन्नोस्त त्रवायुपम ॥ . 


गुल यू० अु० शमत्र ६२ 


दी०--यद्‌ जो जमदगरे४ यमदमिमुनि की ज्या- 
युपम्‌ वाल, योवन, वृद्ध तीनों अवस्ाओं का समाहार, 
है ओ कश्यपस्थ जो अस्माक्े पोत्र कश्यप प्रजापति 
की ज्याथुपम््‌ तीनों अवखाओं का समाहार है, और 
जो देवेषृत्यायुपम्‌ इन्द्रादि देवताओं की तीनो जवखा- 
ओं का समराद्ार दे, तत्त्‌ उस आयु का तीनों भाय 
 हालोग भस्तालुगानेवारे को अस्तु श्राप्त होगे 
तालय्य यह कि जैसे उक्त महर्षिंगण जो देवगण 
दीवजीवी हूँ वंसहमलोग भी दीधपजीदी हारने | 


(इस गन्त्र से यजुवैदी सन्ध्यावाले भर्ग धारण, 
करें, और ऋगेदियों का गत्र जागे लिखाजातहे ) । 


( ?*२४ ) 
भस्मपारणमन्तोउथवा तिछकथारणम्न्त+-- 
३» अते देवाअवन्तनों यतों वि- 
#५३१ हक ९ ॥९५ 
प्णावचक्रम हाथव्याः सत्वाभाभः ॥ 
ऋ० अ० १ अ० ९ व० ७ गग्त १६ 
शै०--देवाः ब्रक्चादि देव अतः इस भूलोक से 
नः हगलोगों का अवन्तु रक्षाकर्ें यतः जिस भूलाक 
से विष्णु: वामनावतार विप्णुभगवान्‌ ने पृथिव्याः 
विस्तार त््माण्ड के सप्तधामाभः साते छाकों से विच* 
क्रम विविध पाद करण किया अथोत्‌ सम्पूर्ण श्ह्माण्ड 
की अपने चरणों स मापलिया । 
सागवेदवबाले सम्तधामाभिः के खान में अधिसान- 
दि ऐसा पाठकरें जिसका अथढ़े ऊंचदेश ब्रह्मलाक 
तक पादक्रमण किया, अर्थात्‌ अयने चरण से सम्पूर्ण 
न्रक्षाण्ड को मापतेहुए ब्रक्षठोकतक पादापेण किया, | 


कृष्णयजुर्वेदी तेत्तिरिवशाखावाके सप्तधामभिः 
फा अथे यों करत कि उस परमात्मा न 3* भृः, 
ऊ* मुवः इत्यादि साते व्याह्मतियों क उच्चारण से 
सातोलाकों का पलगान्न में निर्म्माण करदिया | (इस 
भन्‍्स से केवल ऋग्चेदीय सन्ध्यावाले तिछक अथदा भष्म घारण 
फेरे) । 


( १२० ) 


(ः 


शिखाबन्चनजन्लार्थ:। 





उ>सान॑स्तेके तनये मा न॒आय॑पि 
मा नो गोए मा नो अशेष रीरिपः । 
मानों वीराज्द्रभामिनों बवीहविष्म॑न्त- 


3 


स्सदमित्ता हवामहे ॥ 


शु०्य० अ० १६ मन्त १६ 


क०-सुद्र हे महेश्वर जा आप अपने भव से जगत 
के रुलानेवाठे हो आ इसकारण 'रुद्र! कहलाने हो सो 
आप नः हमलोगे के तनयेतोके वालवचचों को अथवा 
तनय्र योग के विस्तार करनेवाले तोके प्राण को 
मारीरिपः मत हनन करो । ओर ने हृगछांगों के 
आयुपि जीवन को मा मत नाश करो ओर नः हम- 
लोगों के गोपु गठजों का अथवा इख्धियों का मा गत 
दुःख दी अथात्‌ इन्द्रियों पर विजयकराओं ।क्र वे हमारे 
वशीभृतहों ! ओर नः हगछोगों क अश्वेषु घोड़ों 


॥ 


को गत नाशकरा अथवा हगलोगों के गानससूर्य पर 


६ श२६ ) 
कृपाकरो और न हगलोगों के भामिनः वीरान. तेजै- 
सी वीरपुत्रों को वाकटक को अथवा शम, दमादि 
वीरों को मधधीः वध मतकरों, क्योंकि हविष्मन्त 
हमलोग हवि के देंनेवाले सदामित्‌ सदैव ह॒विसे युक्त 
होकर त्वा तुमको हवामहे आह्नकरतेंह, (एवमप्रकार 
सब बेंद ओ शाखावाले इस मंत्र से अथवा यादवत्रीमित्रें 
से ब्रह्म का ध्यान असम गे करतेनावें भो शिखा 
बॉयतिजांब) | अत 0० 


- साठाधारणमन्त्रार्थ 


३० ज्यम्बक यूजामहे (बैरेही जैसे 
भत्मामिगंत्रण में देखो प्ठ १२१) 


अााम्ााअममा मी फिकाम मम 


आचमनमन्ध्रार्थ: । 


७» केशवायनमः खाद्य । 3४४ 
मसारायणा[यनमः स्वाहा । इत्लादि जो २४ 
शत्र हैं सष्हें इनके अर्थ की आवश्यकता नहीं है । 


( रैरे७ ) 


हिरिण्यकेंशीय झाखावालों को आचमन के 
“आपोहिष्ठा' मंत्र के साथ निचलामंत्र अधिक पढ़ना 
चाहिये। आपोहिप्ता का अथ आंग माजनमंत्र में 
क्रियाजाबेगा | 


हिरप्यकेशीय आचमनमन्‍्त्र/-- 
३“ आपो वा हुद७' सर्व विश भू: 
तान्याप॑: प्राणों वा आप पृशव॒ आपो- 
अन्‍्नमापोड्छ॑तमाप: स॒म्राढापों विराडा- 
प॑: स॒राडापरून्दा ७ स्यापों ज्योती७ 
ध्यापो यजू#ष्याप॑ः सुत्यमापः सी 
देवता आपो भृझ्ुवः खुबराप ३०॥ 
है, आ, प्र. १० अ. २१९ 
टैका--आपो वा इृद७सब यदह जोकुछ रचना 
इस ब्रक्षाण्ड में हे सव जलूहीज७ है, केसे उसे कद्वते 
दे विशवा भ्रूवान्याप। सपृण मत अथातू जावमात्र 


जल्हा हू वयाकि यह जल रतरूप ह्वाकर सब फे 
शरार में अवश कियहुआ है जिस से सक आाणया। 


( १२८ ) 


की उलत्ति होती हे फिर प्राणो वा आप; प्राण भी 
जलही है. क्योंकि जलही के पानकरने से प्राण पृष्ट 
होताह यदि जल पान न कियाजाब तो यह प्राण एक- 
दम नष्ट होजाव । पशवआपः गऊ, अरब, इत्यादि 
पशु भी जहही हैं..क्योकि ये सब गी पृतरकथनानुमार 
रतरूप जलही से उलन्न होतहेँ, अन्नमापः शाली 
गोधूग, यव, पश्टिका (साठी) इत्यादि अन्न भी जलही हैं 
क्यों दृष्टर्तत:प्रमा इस वेद गंत्र से सिद्ध है कि 
वृष्टि जो वो उससे सच प्रकार के अन्न उसन्न होतेहें ! 
अमृतमापः अमृत भी जलहों है प्रसिद्धहे । फिर 
सम्राडापोविराडापः खराडापः सृन्नात्मा जो हिरण्य- 
गर्भ उसको कहिये सम्राट्‌ ओ सम्पूर्ण जो ब्रह्माण्डरूप 
देह उस कहिय विराट ओ जा विना सहायता किसी 
के आप से आप जा राज्ताहो अथोत्‌ शोभायगान 
हाताहो उसको कहिये खरादू अथात्‌ परमात्मा सो ये 
'तीनों। भी आप अशभीत्‌ ब्द्मरूपही हैँ (आप का अर्थ 
4्रह्म” शीर्ष गन्त्रगें करणयहें दखो एृ४ठ १ ०)उन्दा' 0 
स्यापः गायत््यादि छन्द्‌ अथवा खय वेद भी आप 
अर्थात्‌ जल्द हैं क्योकि इन के द्वारा यज्ञ हाताहे औ 
यज्ञाउ्वातिपजेन्य+ इस वचन स यह बात पसिद्ध है 
कि यज्ञ से प्न्य अथोत्‌ गेघ उत्नन्न होताहैः 


( १२० ) 


इसकारण छग्द जा वेद बह भी जन्‍ही हैं। ज्योत्ती१०- 
प्याप३ सूयादि ज्यादि भी जलही हैं मय से ही बरी 
होती प्रसिद्ध है. क्योंकि यत् के टवनख्ियहए द्वन्य 
वाप्यद्राकर सब्य गे जातंद और सथ से फिर जलकर 
प्ृथिवीमण्डल मे पतनद्वतद । यऊू०प्यापः मन्त्रादि 
भी जल्द हैं एव्क्थनानुसार । सत्ममाप सत्य जो 
यथाथ कथन बह भी " आप ” ही हैं अथात बक्षहीरि, 
सबादेवता आपः इन्द्रादि दबता भी ४ आप” ही है. 
भूझेवः सुबराप३ भहाक, मुवर्तक, मुबठीक य तानों 
लोक भी “आप” ही हैं अथात जलूरूप अथवा अदा 

ही &ै॥ इस मन्त्र मे सन्नाडापट से ऊकर “भमरेवः 
सुवराप” तक आप जब्द का अथ जल आओ परमात्मा 
दानाई। है नुद्धिगान सथानानुसार समअरूवेंग । क्योकि 
इन मन्‍्त्रों स जल की स्तृति कीगई है ॥ 


सामददावय आदमपनमपनन्‍्त्र:--- 


# 5 


3० अन्तअश्ररात्त बतेप सुहायां बिल 
तामुखः | ले यशज्ञस्त वषट्कार ३ 
पोज्योतिस्सोध्यृतश ॥१॥ 


(8 


९--इ मन्त्र से बढ की स्तुतिकरत। हे 


( १३० ) 


जल स्वें तुग जो विश्वतोज्जुख/ स्वेदिशाओं मे सर्वेन्न- 
वर्तमान हो सो भूतेघु सवप्राणियों के भीतर गुहायां 
उनके हृदयरूप गुह्ा में अन्तश्चरसि भौतर ही भीतर, 
प्रवाहकरतेही क्योकि यह प्रसिद्धहे कि सर्वश्न आकाश 
में बायु के साथ २ जरू अपने परमाणुरूप से फेला' 
हुआहै, इसकारण विश्वतोश्मुखः कहा, फिर प्राणिमात्र 
के शरीर के भीतर यही जल रुधिर रूप से नल शिख 
तक प्रवाहकरताहुआ प्राणिमान्र का जीवितरखताहै 
यदि रुघिररूप जलका ग्रवाह रुकजाव तो मृतक हो- 
जावे, इसकारण “शूतेषु! जो अन्तथरास' कहा, फिर 
यह बात सबंदेशवाले यहांतक कि आजकाक एनेटोगी 
(4.086०7%) जअजी के (डोकटर) चिकित्सक लोग भी 
इसबात को खीकार करतेहेँ कि यह रुधिर हृद्यकगल ' 
में विशेषकर निवासकरताहै वढ़ां एक द्वार से मलिन' 
रुपिर प्रवेश कर दूसरे द्वार से खच्छ होकर सवोश 
भ फंलताई और उस हृदयकमल (]06+००-कंए०) 
के चारो ओर जरू का समगह क्षिल्ली के समान 
बतेगानहे वही जरू हृदयपर हे अथवा शोक के धक्क: 
लगने से पिघलकर गांधारी जो हस्ताजिद्या दोनों नाडियों 
के द्वारा नेत्र से बाहर निकलआताहै इसकारण हृदय 
कगलरूप गुदा में जलका होना सिद्धंदे । फिर कहतह 


( रैरेंर ) 


कि हेजल त्व॑यज्ञः तगद्दी यज्ञरूप हो पर में सिद्ध- 
करआयह, स्ंवपटकार। तुगही 'वषदकार! # हो, फिर 
आप है यथीत्‌ सम्यकृप्रकार से पालन करनेवाले हो 
ज्योति हो, रस हो, ओ अमृत हो, शीपगन्त्र मं बणन 
करआयहें देखो पृष्ठ ११० । 


>» शत्न आपो धन्वन्या: शमन' 
सन्त॒नृप्या:। शन्नः समुद्रिया आपः 
शमनः सन्त रृप्पा: ॥२.)॥ 


टी०--प्रथम सामान्य रूपसे जलकी स्तुति 
कीगई है अग्र विशपरूप से करते है । 

धन्वन्याः गरुदेश में खित जो जल वे न; हम 
लोगों को शसन्तु कल्याणंक्रारक जथीत्‌ सुखदाई हो 
इसाप्रकार अनूष्याः मालवा देश में खित जो जछ वे! 
नः हमलागां का शसन्तु मग़लदायकहों ओर समृद्रिया 
आप जो ज्ञमुद्र भ॑ ख्ित जकू हैं वे भी न; हमलोंगों 
को शसन्‍्तु पृषवत्‌। ओ कृप्याः कृप में खित जो 
जल ये भी पृनप्रक्ार ही शसन्तु कस्याणकारकहों | 





# चपट--क्रिसी वस्तु का देवताओं के लिये अपण 
फरने का एक चिन्ह है जैसे “इन्द्रायवृपट” | 


अयववेदीया आवमनमन्त्राः-- 
» जीवास्थ॑जीव्यास सर्वमादुजी- 
व्यासम ॥ १॥ ७» उपजीवास्थोपजी 
व्यास सर्वमा० ॥२॥ ७ सुंजीवास्थ- 
संजीब्यासूं सेभा० ॥३॥ ३»जीवू- 
लास्प॑जीव्यास सर्वभा० ॥ ४॥ 


८ 


इन चारों मन्त्र का अथ एकसाथ कियाजातहे | 
> जीवास्थ इति-नयड़ वेद भें प्रस्तिद्धवे कि “इस्तों 
वस्यू्यों जीबो देवा जीया/! इस मन्त्रसे इन्द्र, 
ये, आ गवददना जीव अभान्‌ जीवनेवाल समझजांद 
इस कारण इस गन्त्र भ कहतह के जवास्थ है 
द्रंगदि दव आपन्गयग जा नीवगवाले हैं जो आयप्गान 
| आपनागों के अनुग्रह से जीव्यासम्‌ हगछोग 
भी जीवनवाले आं आपुप्गान हावे कवृतक जीव इस- 
कारण कहते हैं कि सबेधायु) पृणआयु भर अर्थात 
शतवष तक जन्यास इमछाग जीवें॥ 


2 


१2 


| 


# 
छा का कक! द्र्प 


पपजीदात्व इृत--उप का अब 


( १३३ ) 


अधिक इस खान गे लियागयांहे इसल्यि उपजीवास्थ 
जो देव अधिक जीवनबालद व अपने सबकी को भी 
अधिक दिन जिलायें आ उनके जिलाने से उपजीव्या- 
सम्‌ दगलाग भी अधिक दिन अथोत्‌ झतब्प से अधिक 
जीबे। सर्वगायुर्जव्यासम पूतरंबत | 

3० संजीवास्थ इति--संजीवाः जो 
समीचीन जीगियारे हैं अथीत एकश्षण भी अपने जीवन 
को व्यथ नहीं विताते क्रिग्त उपकार भे लूयात्तहँं ऐसे 
जीवनेबा्ल के संग संजीव्यासम्‌ हमलोग भी अपने 
जीवन को उपक्ार में ल्गातेहुए जीव । सर्वृगायु- 
जींव्यासस्‌ का अर्थ पूर्वेवत्‌ जानना । 


३» जाविलास्थ इते---नीवबला हे देवता- 
ओ जीबनवाल जो आपलोग स्थ दें सा आप छारगे के 
संग जीव्यास हगछाग भी जीवनवाल है| शप पववत्‌ 
॥ इति ॥ 


[4 घारण्‌ ० मं 
पवित्रधारणमंत्रार्थ: । 
3» पवित्रेस्थों वेष्णन्यों सवितुव: 
बसव्‌ उतुनाम्याच्छाण पावत्रण सू- 


(* शे३े४ ) 
येस्य रश्मि: | झ्लु० य० अ० ! मंत्र !२“ 


दी०--पतरित्रे हे दाकुशवाले अथवा तीनकृश 
वाले पवित्र! तुग येष्णव्यो यज्ञ सम्बन्धी स्थः है 
अभीत्‌ सन्ध्या जो अह्मयज्ञ अथवा और किसी प्रकार 
का यज्ञ उसके साधन के निमित्त प्राणियों के अंगुलियों 
में जो तुम खितरहते हो, सो व: तुमको सवितुः 
सर्वप्राणियों के श्रेरक परमेश्वर की प्रसव ओरणा होने , 
पर अच्छिद्रेण छिद्वरहित पचरित्रण वायुरूप पवित्र 
से अधथीत्‌ निम्गलवायु से तथा सूयरश्मिभिः मृथ की 
पवित्र किरणों से उत्पुनामि अतिशय करके पवित्र 
करताहूं। 
तस्यते पवित्रपते पविच्न पूतस्य 
यत्कामः पुनेतच्छकैयम्‌ । 
शु० य० अ० ४ गनन्‍्त्र ४ 
टी०--पविज्रपते हे पवित्र के पति अर्थात्‌ 
पवित्र के घारणकरनेवाले यजगान तस्य पवित्रपूतस्य 
पृवोक्त पवित्र से अथीत्‌ (र्चेक्त मंत्र मं कथन कियहुए 
पवित्रा से झद्ध कियाहुआ ते तेरी यतकामः जो 
सन्ध्योपासनरूप अथवा अग्यकाई जो सोमयागादिरूप 


( १३५ ) 


कामना, उसे धुने गे भी परविन्रकरताहूँ, सो में तत्‌ 
उनदोनों प्रकार की कांगनाओं को पूर्णेकरन मे शर्केयग्रू 
समय दह।ऊं, यही मरी मायनाई | 


उक्त दोनों मेत्रों स शुक् ओ क्ृप्ण यजुरवेंद, 
सामवेद भो अथववबद्ध वाल पवित्र घारणकरसकतेहैं 
किन्तु ऋषदवारों के लिये दोमंत्र नाचे लिखेजातेई | 
न >पा। ० । ३ पिः 
३? पविन्नवच्तः पखिचमासत प- 
ऋण [4 है. अभिरं: [पु स॑मुदद 
तेपीप्रतो$अभिरक्षतित्र॒तम । मुहः सम 
ता जल व कि. धरुणेष्वार 
वरुण स्तराबव धरा5इच्छछपरुणचार- 
सच । न 
भमू॥| ऋन्ञथ० ७ अ०२ व० २९ मंत्र ३ 
दी ०--परवित्रवन्तः निज स्पर्श से सकलपदार्थी 
के शद्धकरनवाल और अपने सामथ्य से युक्त जो 
सोमराश्मिगण अर्थात्‌ चन्द्गगा के किरणसमृह हैं वे 
बाचम्‌ गदन, खदिर, घन्तूर, सोगलता, और कुश 
इत्याद वनम्पातेय! के चारा आर पारआसत पस्युप 
वशनकरते हैं अथीत्‌ उपश्ित रहतहें, क्योकि यह 
प्रसिद्धहे कि चन्द्रमा की किरणों ही से नानाप्रकार की 
वनस्पतियां गे विशेषकर ऋगशादिका गे अमृतरस चारा 


न 
नर 
कि 


( ) 


और से मरताहै, फ़िर पत्नः प्राण- अथात्‌ प्राचीन 

एपांपिता इन रश्मियों के पिता अभात्‌ उत्पन्नकरन 

चाले जो सोम वह ब्तम्‌ अपने त्रत का अथात्‌ प्रकाश 

करनेवाले कभे के नियम को पालनकरतहै, तात्यय्ये 
यह कि चारोंओर अपनी किरणों स प्रकाश करतहैं 

फिर यही सोम जो चरुणः वरुणरूपदे अर्थात्‌ अपन 

तेज से स्वेपदा्थों को आच्छादनकरनवालहँ वही सोम 

रूप वरुण महः समुद्रम्॒ विज्ञाक आकाश की अपनी 

किरणों से तिरोदधे ढापलेतर्, अशथ्ोत्‌ स्ेत्र अपनी 

ज्योति को फेलतेहं, एस सोमदब का धीरा इत्‌ सर्व 

प्रकार के कमी मे कुशल विद्वान ऋत्विग्गण ही धरुणेघु 

सब प्राणियों के धारण करनेवाले उदकों भें अर्थात्‌ जा 
मे आरभम्‌ आरंस करसकतहँ अथीत्‌ पानकरसकतहं 
तालय्य यह कि सागही की छकिरणं अमृतरस होऋर 

सोगलता गे प्रवश करतीहें, उस सामछता को जल 

मे निचाइकर यज्ञकत्ता सोमरस बनाकर सज्ञों गे अपंण 

कर आप पानकरसकते हैं. दूसरों का ऐसा अधिकार 

नहीं, इसकारण कहा के एसे सामदेव को कंबल विद्वान 


घारण करसकत्तह ॥ १॥ 
१० (७ | 


3» पृविज्नेतेबिततं बहाणस्पते 
प्रभुगात्राणिपयषि विश्व) अतप्रत- 


ढ्् 


( १३७ ) 
नृनतदामों5अभ्वतेश्रतास#इडहन्तस्तत्स 


माशत ॥ ै॥ ऋश अ० ७ अ०३ व० ८ मंत्र १ 
टी०--बह्मणस्पन हे मन्‍्त्रो के खागन्‌ सोम! 
ते पावर विततम्‌ आप के पवित्र रहिमिरूप जह अर्थात्‌, 
किरणमाला सत्र फलोहइढें वहीं प्रथुः सम जो जाप 
गात्राणि सामरसयीनवारू क जो में पय्यापि प्रवेश 


खूतासहत परिपकी हा बहन्त सबंत्र ज्याति 
हुए ततुसमाद्न उप्त पत्नत्र मं जिस हम 

समय अथवा आर किसी कम के समय 
धारण करतेहँ व्यापक्र शब्धकरती है, क्योंकि प्रसिद्धह 
कि पत्रित्र विशेष कर कुण का बनताह भी कुश चन्द्र 
क्विरण से व्याप्त हें इसब्यि चन्द्रमा की किरणों से 
पचित्र का शद्ध होना सिद्ध ॥?॥॥ ॥इति॥ 


यदि बंका हो क्रि प्रतिपद से अध्मी तक शक्पक्ष में आओ 

ग्रीस अमावन्यादक तो ज्ये।ति मालिन रहतांदे 
छ्धि गाल की एकआर मसालिन ज्योति हांगी 
तो दूसरी आर अवश्य अधिकदोगा, विज्ञानशान्नवाले इस वचन 


( १३८ ) 


हृदिपवित॒करणमन्तार्थ: 





इसमें दो मन्त्रहैं प्रथम इन्द्रियस्पशे फिर 
हादिपवित्रकरण । 
इन्द्रियस्पशे मन्त्ाथे+-- 

39 पाक वाक, ३ प्राणः प्राणः मन्त्र 
से तातय्य यह है कि इन भिन्न २ मन्त्रों से मिन्न रे 
जंग स्पशे कियजातेहं (देखो वृहत्सन्ध्या पृष्ठ ९४ अथवा 
९६) इनमें १२ मन्त्रहें वारहों से बारह अंगों का 
स्पशे अंगुलियों के द्वारा हाता है, प्रत्येक मन्त्र में जगा 
के नाम के साथ प्रथम 3“कार सुशोमित होरहाहै, 
जिसका तात्पय्ये यह है क्रि 3“कार एकाश्षख्रक्ष जो 
इन अंगों गे सत्र व्यापरहहि वह मेरे अमुक जग को 
बलवान करे आर अमुक्क इन्द्रिय को गेरे वशीभूत्करे, 
इनकी प्रबकृता मुझपर न होने देवे यही प्राथना है । 


हादिपावित्रकरण मन्ताथः--- 
3“ अपवितः पविच्नो वा सर्वावस्थां 
गतापिवा। यः स्मरेट्ण्डरीकाक्षं स वा- 


( १३९ ) 
ह्ाभ्यन्तरः शुचिः । 


शै०--अपवित्र दशा में अथवा पवित्र दशा में अथवा 
ओर सर्वेप्रकार की अवस्था गें जो पुण्डशकराक्ष अथात्‌ 
कमलनयन श्याममन्दर को स्गरणकरताहे उसके मीतर 
चाहरवाले सवेअग जुद्धद्दो जातहें, अथवा भीतर मानसिक 
शुद्धि भी हाती ह ओर बाहर झारीरिक शुद्धि भी 
होती ह (इसी मन्त्र से मन्त्॒क्तान भी कियाजाता है)। 





सन्ध्यासइल्पसन्ताथथ: 





ममोपाततद्रितिक्षयद्धारा श्री परमेश्वर 
बिक + 
प्रीत्यथ प्रातः सन्ध्योपासनमहंकारष्ये ॥ 


टी०--म्रम गरे जा उपात्त अर्थात्‌ इस जन्म 
अथवा अनेक जन्मों गे जो उपाजन कियहुए पाप उनको 
क्षयद्रारा नाशकरके श्रीपरगेश्वर के युगल चरणारविन्द्‌ 
मे प्रम हाने के लिये सन्ध्यापासन सम्ध्यापासन को 
अहंकरिप्ये में करताहूं | 
>> तत्सत्‌ सन्ध्योपसनमइंकारिष्ये ॥ 


( १४० ) 
3*, ततू , सतू, ये सव परमेश्वर के नाम हैं इस 
कारण तीनों नागें का साक्षी कर आज में सन्ध्योपासन 
करताहूं यह मेरी सन्ध्या सफला हा यही प्राथना है | 


अत-+०४०३४००-०-- 


मसार्जनमन्तार्थ: । 


्-ानच्च्स्ज्ड- 5225 ्ल्ल्नत 





इस मन्त्र के अन्तगैत अड्भाभिपेक गन्तहै 
इसकारण उसका अर्थ जनाकर फिर मामन गन्तों का 
अर्थ किया जावेगा । 
अज्ञभिपेकमन्त्र३--- 

३० हू: पुनाठाशरशूस इत्यादि आठ मन्त्र 
हैं म्रथम सात गनलों के साथ सातों व्याहतियों को 
छगायाहे (देखो बृहत्सम्ध्या प्रृष्ठ ९९ अथवा १०२) 
सातों व्याहृतिरूप परमात्गा से यही प्रार्थना करत्हं 
कि हे भूई, झुबश, स्वः, महः, जनश, तप), सल्लं, 
नाम परमातन्‌ आप अपनी करुणा कदाक्ष से भरे 
ज्रिर, दानों नेत्र, कण्ठ, हृदय, नाम, दोनों पाद, ओ 
फिर मस्तक को पवित्र करा | आठवां मन्त्र है ( ४* 
खंब्रह्म पुनातु सवेत्र ) ख॑ जाकाशरूप ब्रह्म जो सर्वत्र 
व्यापक है भरे सब अंगों को पवित्र करे | 


प्रामिनमन्त्रा:-- 
आपाहिष्टामयांभुव४ | ३४ ता- 


ध्ज 
बः 


नं5ऊर्ज द्धातन। ४” महेरणाय चक्षसे॥ 


्ध्ज्ज 


» योबः शिवतंगोर्सः | <»तस्य॑ भा 


जयते हनः। ३० उशुतीखि मातरः ॥ 


७» तस्माझरंड़ मामवो । ३० बस्व॒त- 
यायजिनंब। ओमापे जनयंथा च्‌ न॥ 


शरण थ॑० ज० २६ मेन्र १४, ३5%, १६ | 


टाक्षा--आएपः है जढा तगही म्याभतर। 
सम्पादयता अर्थात सुख को उत्पाति के कारण स्थ हैं 
ज्ानादि के कारण जखे भें मखकी उलादकता विस््यान 
हैं, अथवा है आएः जला तुम सुख की भागि अर्थात 
सुख की उत्पत्ति के खान हि निश्चवकरके हो, गये: 
व्द का ग्ुखवाची हाने में प्रमाण यद्रेशिवंतन्पयः 
फिर निरुक्तका बचनहे कि आपीहिए सु खशुब: इन वचनो 
से मयः का यखवाची हाना सिद्धंडे आर ता; ताहश 
सुखभुगि जा तुम हे सो तुम नः हमकोगों का ऊर्म # 


च्ख+ 


जे? 


भर 


अनररिनरनने बज+नतन+ 233 जन्नत जाए जा “पा 


# “ऊर्ज अन्नाय निरक्ति:”? सथात्‌ निद्ध॑ककार व ऊग्य 
का अथ अन्त छिखा ६ । 


( डर ) 


कर, 


अन्न के लिये दधातन स्थापित करो, तात्पय्य यह कि 
हमारी झाकि इत्यादि ब्रीहियों नाम अन्नों का धाराबृष्टि 
द्वारा पष्टकरक हगारे लिये पण अन्न का सम्पादन कर 
हमें प्रीतियक्त करा। यदि शेका हो कि अन्नयाचन उचित 
नहीं क्योंकि यह एक साधारण लोकिकलाभ है, ता 
इस शंका के दूरकरने के निमित्त अन्नयाचन को तत्त्वज्ञान 
का उपयोगी देखाते हैं, कि महरणाय महान रगणीय 
चक्षस परबह्म रूप क-दशन-क लिये, अथोत्‌ दे जलो 
तुम हगारेलिय पृण अन्न सम्पादन कर उसमें प्रीतियुक्त 
करो कि जिसके भोजन करन से हमको विशालरमस- 
णीय आनन्दवर्भक ब्ह्मज्ञान प्राप्तहोवे, क्योंकि निम्मेल 
अन्न माजनकरन से सब इन्द्रियों की सम्तुष्टि होती है 
ओर इन्द्रियों की स्वस्थता हानेपर त्द्धि निम्मे ओ 
विज्ञाल हाती है ओ सतकरम्ों के करने में समर्थ 
होतीडे, इसकारण अन्नयाचन किया। किन्तु रसरूप ही 
सन्न इन्द्रियां का पृष्टकरताहै इसकारण, इस समय 
डस रस की याचना करतेहें कि योव+ वह जो 
तुम्हारा शिबतमः अत्यन्त मंगलदायक रसः सारांशहै 
सो नः हमका तस्य उसरस का डृह इस जन्म में 
अथवा इस कर्म मे भाजयतः भागी बनावे अर्थात्‌ 
प्राप्िकगंवे, कैसे उसका उदाहरण दतहें कि जेसे 
उश्वतीः मीतियुक्त मातरः गाता अपने पुत्रों को दुग्ध 


ड़ 
लक जमा 


( २४८ ) 


देवताओं# के शरीर में गी मवश करनेवाले वह मयो भू; 
सुख के भावयिता अथांत्‌ प्राप्तकरानवाल होवें। ग्याना- 
पाथिवी घुलाक ओ प्थिवीकोक ऋतावरी सत्ययुक्त होथे 
ओ यश्लिये याग केलिय अथात्‌ सन्ध्यादि कर्गों कलिये 
हित इतिहएं पयथसा जरस ओ पगोभिः क्षीरादि रसों 
से पा पुनीताम्‌ मुझ पवित्र कर ॥७॥ 


३० बृहड्ठिंः सवितुस्तृमिः। वर्षि&- 
देंवु मन्म॑भिः। अमे दक्ष: पुनाहि मा < 


दैीका--सवितः हे प्रागियों को भिन्न ३ कर्गो 
में प्रेरणा करनवाल अग्नेदेव॒ अप्नि दवते! आप बृह्मड् 
मद्दान अथातू बड़ी बड़ी दृभिः पा५ को शाधन करने 
बाकी युक्तियों से ओ बर्पिप्रंदक्षे! पापों क छुड्डाने में 
अत्यन्त अप्ठनुद्धि की कुशलता से औ मन्पमिः मननों 
से अथीत्‌ मर में अनुग्रह करने की चिग्ता से मा 
घुनाहि मुझे पवित्र करो ॥ ८॥ 


3० येन देवा अपुनत। येना&वपों 


बज 


» 6 य्राणं देदा अनुप्राणन्ति / श्रुत्ति ग्रमाण से देवताओं में 
भी आण है। 


( १४४ ) 


दीका--यः जो देव पोता सवा के शुद्धकरनेवाके 
हैं सः सादव पावरिनेण पवित्र से अर्थात्‌ जो पवित्र 
घारणकर माञन करता हूं उस पवित्र स जथवा शक्धि 
के साधनभून हमछोगों के जप आओ ध्यानादि कर्मों 
से मा मुझको पुनातु पवित्र करें, वह देव केसे कि 
वगानः पवरित्रकरनवालहेँ ओ सुबरजेनः सुबर जो 
रवगलाक उसमे उप्तन्नें, आर घिचपेणीः नानाप्रकार 
के शोधनविधि क जाननेवाले हैं. अथोत्‌ मनुष्यों का 

पापा से शुद्ध करने में परगग्रवीण हैं ॥ १ ॥ 
3» उननन्‍्छ सा दवजना: | इनन्तु 

९ कप 


मनंवो धिया । पुनन्तु विश्व आयव॑: २ 


जम 


: 


दी--देवजनाः जो कहप के आहदिही से स्वगेलाक में 
विक 


उप्तत्त हाकर निवासकरतहं अर्थात्‌ जो खर्गवासी देव 


पु 
लक . 


हैं वे पुनन्तुगा मुझका पवित्रकं ओर जो मनव 
खायभुमनु इत्यादि ऋषि हैं वे घिया अपनी कृपामयी 
वृद्धि से पुनन्तु मुझे पवित्रकर और जो आयद 
' अपने कम से मनुष्य लोक में आकर सदाचार भें 
निरतहें वे विहत सब पुनन्तु मुझको पवित्र करे ॥२॥ 


३० जातबेद: पुविदंवत्‌। पविन्रेण 


( १४५ ) 


[#] 


पुनाहि मा । शुक्रेणं देव दी्॑त्‌ । 


अमे कला ऋतु०रूत ॥३॥ 


टीका--जातवेदः “जातानि सर्बाणि कारणलेन 
विदन्ति यामिति! जथान्‌ सम्प्णकाक के उत्पन्न जीव 
भिसको अपना कारणरूप जानते एसा जा जातपेदः 
परमइ्यर, सा है मातवद्ः परमात्मरुथ अग्रेदव भप्रि 
देव भृक्रेणदीयत्‌ अपनी दीघछि जथातू तेज से मास- 
तहुए जा आप मो ऋनृन्‌ अज्भु दमार यज्ञों को अथवा 
सम्ध्यादि कर्मविशेयों को अनुमरण करो अथात्‌ कर्मो- 
नुसार फलदायक होओ जोर पब्ित्रणक्रल्ला मपन 
पवित्र कतु म अथाव निम्मेछ वा श।थक शक्ति से पाविश्न- 
बत्‌ जेस हमारे करों को पवित्र करती सेसेही पापु- 
नाहि दम भी आप शुद्ध ओ पविन्न करो ॥ ३॥ 


3० यत्तें पविन्र॑मुर्यि्षिं । अम्े वि- 
तंतमन्त॒रा | ब्रह्म तेन पुनीमहे ॥ ४॥ 
टीका-अग्ने हे जनल ते आपकी आर्चिपि ज्वाला 


क अन्तरा बीच में यत्‌ जा विततम्‌ फेलाहुआ ओः 
पदिद्रम््‌ निम्मल बचत तन की बृद्धिर अथात्‌ अभि मे 


( र४६३ ) 


कण (५, 


जो अत्यन्त तेजोमयी ज्वाला बढ़रदी हैं तेन पुनीमहे 
उस से हम सदा पवित्र होतई ॥४॥ 


हप ]0 ४». श््‌ लक 4 एविः 
3» उभाभ्यी दंव सर्वितः | पुर्वि- 
किक । जी, | | (० शक 
अण सुर्वन च्‌। इढ बह्च उदामह जा 
टीका+-सवितः देव हे पृयदत्र पवित्रेण आपका 
जो सकह पदार्थों को पविन्न ऋनवाढछा सामध्य हूँ चु 
और मेन अपने उदय होने से जगत के प्राणिमात्र का 
अपने २ कर्मो में शरणा करनेकी शक्ति हे डभास्याम्‌ 
इन दोनों स इदंत्रह्म इस अपने सम्ध्यादि कम को 
घुनीामह हगलाग पविन्न करते अथात्‌ आपकी उच्त 
दानों शक्तिया स हमलागें के सवे कगे फलदायक ओ 
सिद्ध छोतेंदं ॥९॥ 
०. ति पनती 5० पक | 
3» वेश्वदेवी पनती देव्यागांत्‌ | 
यस्ये बह स्तनुवों न | तया 
यसये वृद्वीस्तच॒वे| वीतरंछाः । तथा] 
॥ धर किमी १७ [। पत॑ 
मद्न्तः सधमाधउ | पृयण०स्वाम पत॑- 
| 9 
यो वीणा .॥ ६॥ 


गैक चर (५ आल कि पा प्ि 
--बरेज्वदेबी सम्पृण विश्यमे पृजनीय जो देवी 


शोर 


( श# ४७ ) 


गत. 


आामनकणलाई अथान बद्धकरन में प्रवोगाहे सा देवी 


हर्षित धतहुए बये हगलाग रचीणाय्‌ पतयः स्याम 


धनों के पति हो जाथात्‌ अत्यन्त घनवान्‌ होवे ॥६॥ 
वेश्वानरो रश्मिमिमो घनाठ । 


७ ७५ ५ 


वात॑ः आगेनेपिरों मंयोमः । द्यावा- 
पृथिवी परयसा परयोमिः । ऋतावरी 
युज्ञिय मा इनीताम्‌ ॥७॥ 

. कैका--वैश्वानरः सब मनुष्यों के हितकारक 
अशथात्‌ उपकार करनवारू: आमने वा मृुबदव अथवा 
सम्पूण [वराटरूप इश्वर राश्याम; अपनी ज्वाला वा 


किरणा से अश्ववा क्ृपाह्यर्ट स मा पुनातु मुझ पवन 
कर जार वातः वायुदव जा आणनापंरः प्राणरुप से 


( रश्ट ) 


दवनालीक के शरीर में भी अवश्त करनवा नह बह मे 
मृख & भायातना अथान प्रामरूर इन हावे। शावा- 
पृयित्री धल़ाक भा एथियीडाक ऋतावरी सत्यय 
सो यद्विये याग कहिय सधाव सन्ध्यादि ऋझगो फि 
टित दानहुए पयसा अहसे भी परयोभिः दीगादि सरसों 


से या पुनीताम मृत पवित्र करे ॥ ७॥ 


शैका--गविनः है आदियों का मिन्न २ करें 
में प्रणा करनेवाले अग्रेदेव अग्नि ददत! आप बूहादे। 


मद्ान अर्थात बड़ी बढ़ी छुभिः पापों की झोधन करने- 
बाली युक्तियों स ओ वर्षिद्ददतः पयों के छडने में 


सत्यन्त श्रप्चनुद्धि की कूमलता से भो मन्ममिः मननो 
से सथोत्‌ मरे में समृत्रह फरन की चिग्ता 


चुनादि मुझे पवित्र दर ॥ ८ | 


३० येन देवा अपुनत। येनाअपपों 


बन ने 3 जनम लल>-+ली ने पनन>न+«+म-ननम«मम-भभमननामन+ 





# “ ध्रापं देवा अनुप्राधन्ति / दत्त प्रमाण से देदताओों में 
मआपदे। 





( १४९ ) 

दिव्यंकशः । तेन दिव्येन बह्मणा । 
इदं त्ह्म॑ पुनीमहे ॥९॥ 

दीका--येन जिस शुद्धिसाथन से देवा! देवता- 
ऑनि पूर्व यजगानों को अथोत प्राचीन यज्ञकरनेवार्को 
का अपुनत यग्विन्न किया अथोत्‌ उनछागों के पार्पो 
का नाश्षकर झुद्ध किया और यन जिस शुद्धिसाघन 
से आपः जल्देवताओं न दिव्यंकशः चुलोकविष-' 
यकगति को अर्थात्‌ खर्गलोक के गार्थ का पविन्न क्रिया 
तेनदिव्यन उसदित्य ब्रह्मणा अत्युत्तम शुद्धिसापक 
ब्रग्मकर्ग से इदंब्रह्म इस सम्ध्यारूप अक्षकमे को 
पुनीमह हम पवित्र करतेई ॥९॥ 


3» यः पांवमानीर्येति | ऋषिभिः 
$ । & ॥ “३ १४ है 
संभंत0रसम्‌ | से स पूतमंश्नाति! 
स्व॒दित मांतस्थिना ॥१०॥ 
टीका--यः जो पुरुष पावरमानीः पापों से द्ुद्ध- 
करनवाल देवताओं के सम्बन्ध में इन ऋचार्थों को: 
अध्योते पढ़ताह़े अर्थात्‌ इन ऋचाओं स देवताओं 
का स्गरण करताहै सः वह पुरुष ऋषिभिः संभ्ृतम्‌ 


( १५० ) 


मम्हज्ञ, मुनियों से मन्तद्वारा सम्पादित क्रियेहए औ 
सातरिसनारवादितम्‌ वायु से सुन्दर खाट किये 
हुए पूतस्‌ पवित्र सम्रसस्त्‌ संवप्रकार के रस को 
अथात्‌ दुग्ब, घृत, अन्न, इत्यादि अनक सांसारिक 
रसे फो अब्नातिे खाताहे, तात्प्ये यह कि जो प्राणी 
इन मन्‍्त्रों से अमि, सथे, जरू व्यापक देवताओं की 
अथवा पूर्ण परत्नक्ष जगदीइवर की स्तुति करतदि वह 
स्वेप्रकार के सुख्ों को छामकरताहै ॥ १०॥ 


९. थेतिं [कप क्र्पिं 
. 3० पावमानीयों अध्येति | ऋषि: 
+$। ५ ॥ तस्मे | 
भिःसंभृंत्‌७रसंग। तस्मे सरंखती हुहे। 
१४ ५3 । ८: 
क्षीर०सुर्पिभइदुकम ॥ ११॥ 

“दीका--यः जो पुरुष पावभानीः इन पवित्र करने- 
वाली ऋचाओं को अध्येति पढ़ताहे तस्मै उस पुरुष 
के ढिये ऋषिभि; संभ्तम्‌ मुनियों से सम्पादित क्षीरम 
सर्पिः, मधु, उदकम दूध, घी, शहत, जल हव चार 


अकार के रसप््‌ रताका सरस्वती बादेवी दुह 
देतीदे ॥ ११॥ 


3० पूवुमानीः स्वस्त्पयनीः सुड॒धा 


| 8 आर 


हि पयसतीः। ऋर्षिमिः सम्भृतों रसः । 
आह्मणेण्बुग्रतर हितम्‌ ॥१२॥ 


शैका-पावमानीः जो पार्गो स पवित्र करनेवाली 
ओ खस्त्ययनीः कल्याण आस करानेवाली ओ झुद॒घा 
सुन्दरफल देगबाली भी पयस्व॒नीः दूध. घी, इत्यादि 
रसे की प्रदानकरनेव्राढ्ी ऋचार्य हैं व सत्र हगारे 
ऊपर अनुग्रह करें ओ ऋषिभिः गनत्रे कु अ4 जानने- 
चवाढे ऋषियों से रः रसरूप फल हमलछोगे मे सम्भूत 
सम्पादित हावे आर न्राह्मणपु वद के जाननवाल 
अथोत्‌ बेदिक मंत्रों के अथ समझनवाछे जो हमछाग 
तिनग अम्ृतम्‌ अविनाशी फू जो मुक्ति वह हितस्‌ 
सम्पादत हाव ॥ ?२॥ 


३ पावुमानीदिशन्द नः | इस 


शा 


लोकमथें अमुय्‌। कामान्सर्मर्धयन्त 
नः। देदीदेंवे: समारुताः ॥१३॥ 


शैका- दें: इन्द्र, वरुण, अभि इत्यादि देवी 


से समाभ्नता। सम्पादत अथीत सम्बकृमकार सिद्ध 
गद्ट जा परावगाना; दवाई पावत्रता साधक मन्रा 


( १४५३ ) 


की जगिमानिनी देवी वह न। हमछोगों को इममू 
इसलाक अथों और असप्युम्‌ उस लोक के सुखों को 
दिशन्तु देंवे और नः हगारालेय कामान्‌ दोनो छोको 
की कामनाओं को समश्रेयन्तु पूर्ण करें ॥ १३॥ 


>“पावमानीः सस्त्ययनीः। सुद॒धा 


हि घंतरच॒तः। ऋषिमिः संभृती रसः । 
किक ह्ाणेष्वस्रत श्र 
वाह्गप्वुद्त हुतम्‌ ॥१४॥ 
इस मंत्र का अर्थ गेत्र १२भें दोचुका क्योंकि! 
मेत्र १२, १४, दानों एकही हैं केवल इस मेंत्र में 
भययस्वतीः” के खान में “घतच्चुत:” पद है किन्तु 
अथे दानों शब्दों का एकही है । 
७ (७ | | 
३४ य॑न दुवाः पावत्रण। आत्मान 
हि सर्दा [/ पीली । ॥ ७. पाव 
उुनेतें सदा | तन सहुलधारण। पाव- 
घान्पः एनन्छठु भा ॥९५॥ 
टीका-देवाः इन्द्रादि दवगण येनपावित्रेण 
जिस शुद्धिमाघन के द्वारा आत्माने अपनी आत्मा को 
पुनतेसदा सदा पवित्रकरतदें तेन सहसधारेण उस्ती 


) 


ज् 


हू 7० 


ज रैडव 


सहसघाराबाठे शाद्षिसापन से अत पापों से पवित्र 

करनेवाली इनारें प्रकार के गेंदों से चूक अशान 

गृदाथों से यूक्त पायमान्यः प्रित्र करनवार्ल ऋचा 
् 


पुनन्‍्तु मा मुझको पवित्र करें ॥१५॥ 

३» प्राजापतं पव्रिन्रम। शतोद्या- 
म० हिरण्मयंम्‌ । तेन॑ वह्यविदा वयम्‌। 
पूत॑ वह्म पनीमह ॥१६॥ 


टी०--प्राजाप्पनित्र जो प्रह्मपति सम्बन्ध 
शद्विमापन घतोद्याग झतमेस्यक नाटयों ने इुक्त 


सर 
क 
क्ष 


प्री हिरण्मये पाएके टरकरनदाल द्व्यों से निर्मिन दे 
सथोत प्रानापत्य ने के सगय भी पयिन्त बना- 
याजाताई उस मे यी गाड़ियों मे धर्थात सी देगे के 
पिनूल से युक्त थी ख्ण इत्यादि पानुओं से निर्मित 
क्षिया इसकारण प्राजापत्य पव्रित साधन की 


सूते करतहुए आरथगा करतेंट क्रि तने एस परविन्न 
साथन पत्रित्री से बद्मविद्रावयग्र बग्म के अथवा बेदार्थ 
के जाननवाड हगलाग पूनत्राप्त अभगहा। से पात्र जा 
ब्रक्षकम अथात सन्ध्यादि कम उस फ़िर दाबारा पुनी 
मेंह पावन्र करत है ॥ १६ ॥ 


( शछ ) 

३० इन्द्र: सुनीती सह मां एनाठ | 
सोम; सस्त्या वर्ण: समीच्यां। यमों 
राजा प्रमुणानि: पनातु मा। जातवेदा 
साजयत्त्या पंचात ॥१७॥ 


दैका--5न्ह्ः इन्द्र देवता सुनीती सह शोभग- 
फेक की प्राप्तकरानवारी दुवी के साथ मा पुनातु 
मुझ पवित्र कर । जी साम चम्द्रगा स्वस्त्या ख- 
सिगाग देवी के साथ ओर वरुणः वरुणदव समीच्या 
समीची दवी अथात्‌ अनुकछा दवी के माथ ओ यपरा 
राजा बगराजदेव प्रयुणामरिः प्रकपे करके मारनेवाली 
देवी के साथ अथ्रीत गहामारी के साथ पुनातु मा मुझ 
का पाव्रन्न कर आओ जातव॒दा भमिदव ऊजस्त्या क्षी 
रादि रस प्राप्तकरानेवाढी दुवों के साथ गा पुनातु 
मुझ पवित्रकरे ॥ १७॥ 


अत 9० १क ैल ७>>न- 


0६ द्वो ३२२ ञ५ 
ऋषण्वंदायमाजनसन्ताः-आपोहिष्ता # के 


साथ निचल मम्त्रों स ऋवषादियों को गाजन 
करनाचाहिये । 





# आपोदिष्ठा मन्त्र का अर्थ पृष्ठ १४१ में होचुकाहैं । 


४ + डर 
पीतये | शं योरनिस्वन्त नः ॥१॥ 


क्ष+-देदीः दीपिद कण आपः जलागिगानिनी 
हेवला ना हमला का थो फत्याण देगेवारी भवन्तु 
हब भर अभिन्‍्षये हमारी मगोह्ामगाओं की पूर्चि 
फरागकलशिय जोर पीत्य पिपरामा के रामस मख पाग 
करने फलिय. अथवा दग्ध बुनादि रसी के पागकर्ने 
कलिय शबवा मु्निसय्य स्स के परानझग्ग कहिय 
उपक्ित हाय । भार ये दही- मल्‍देबता नः इमली 
थे संधकार के गेगछ या अथवा शगारिफों की 
श करमेबादीं थो मर्गोका दृस्कर्मेबारी बृष्टिपारा 
की अभिदस्धनन्तु बस्सावे ॥ १॥ 


३६ 


हि । 


३“ इशाना वायाणा क्षयन्ताशपणा 
नाथ अपायाबाईं मंपजेय्‌ ॥२॥ 


टी०--बायागां निवारण करने याग्य पार्मो को 
इंशाना विवारण करने थे समर्थ आर चपणीनां 


॥ा आफ - 


जि 
न] 
8 

४ 
नही 
जी 


आपियों की ध्षयन्तीः सिने के हेतु ओ संसार अन्धन 


निहृतति के हेतु अपः जो से में भेपर्ज औषधि को 
याचामि याचताह ॥२॥ 


204 अकेक पर । (६. 


ओमप्ठु भे सोमें अववीदन्तावि 
शनि मेषजा। अमि च॑ विश्वशेभुवस्‌ ३ 


हि. ५०2 


टै०-- अप्पुअन्तः जो के गध्य विश्वानि 
नानाप्रकार की वहुतेरी भेषणा ओबधियां रहती हैं 
क्योंकि यह म्रामिद्धह कि ललही की वृष्टि से सत जौष- 
बिये में गेगों का नाअकरनेवाला रस ग्रवेशकरताहै 
भर विशवर्॑शुवम्य॒ संसार को आराग्यता का सुख 
प्राप्ति कसनवारू अप्नि भी रहतेहें भे सोमोध्ववीद 
यह वात मुझको चन्द्रमा ने कहीडे, इसलिये भेषज 
भर संग़ार सुल्र मैं दानों की याचना करताहू ॥३॥ 


ओमापं: पृणीत भेपज वरूथ॑ तने 
मम | ज्योक्त्र सूय इशे ॥४॥ 


ब्ब्छ कक 


» टाका--आएफः ह जला के दव आप मम्रतन्ध 
पर के रागा का शान्ति कालेय दाल वा वकूतर 
सम्रान दृरूथ नानाप्रकार के भषजे आपार्थया का 


ह की 


+' के 


( १६७ ) 


मुरली को सुरभि हमारे सहूतों से प्राप्त जो सौरभ्य 
अगात भाग्य के पदाथ उनसे करत हम युक्त के 

अथान सर्वशकार के भोग्य के पदा्भों का दवे। हे 
आर ण हगारे आयुपितारिपन आयुवर्सा का बढावे। 
यदि दधिक्राव्णः श्रव्द का सृख्यकूप सथ समिकपित 
हो तब मंत्न का अर्थ था होगा कि दॉषक्राव्ण 

अपन आक्रपणद्वारा ला का छझिग स्लनवाठ जिष्णा। 
जयभीर अध्दस्य अपनी रािगयों द्वार सत्र ब्वापक 
बाजिनः जाते शीघ्रगागी मुख्बदव की ने स्तृत्रिकरूं, 


शपपबवत्‌ । 
हरप यनणाः २ ९; म्ृ ] प्र बंका 
3 हरण्यदणः छुचदः पावक 

(5 


यार जातः कृश्यपो यासिन्द्: । आर्मिं 
या गर्म द्षिरे विर्ुपास्ता न आपः श० 


2 


+3ै। 


ट०--हिण्यवणा। सुवधच्छाय अथांत् दिन 
में सत्रण के समान ताम्रवणे शुत्तयः स्वच्छ पावका: 
सम्रू्ण जगत के पात्रत्र करनवाढ्ू आर याए कश्यप 
जाते मिस से कश्यप पत्ञायाने उत्पन्न हुए (अथवा 


( श्दृट ) 


हम्द में आदि ओ अन्त वर्णी के अदलूबदुरू करनमसें 
पच्यक्र # का कब्यप पद वनताहे जिसका अर्थ है 


एम मृत जिन जर्ला से उत्त ) 

आ जिन जलो से इन्द्र देवगज उत्तन्न हुए विडुपाः 
या; आप: जिन जरा न.विरूप अथात्‌ विविध रूप 
होकर अप्नेगर्भदिर वडवानलू आग को गर्भ में 
घारण किया ता: न है भवन्तु व जलू हमलागेंकि 
सुख के दतु हब । ओर स्योना अवैषयिकरठुख जो 
ब्रह्ममुख उसके उत्तन्नकरनेवाल दब | 


३» यामा७ राजा वरुणो याति मभ्षे 
सत्यानृते अवपयञ्ञनानार। मुधुरदतः 
शुच॑यों याः पावकास्ता नु आप श'0' 
स्पोना भंवन्त ॥ 


> ते सं० का० ५ प्र० ६ अ० 
टी०--राजावरुणः जलों क्र स्वामी वा 





(पह्यक: कश््यपों भवाति थत्सर्य परिपक्यतीति सोद्ष्म्यात्‌ )। 
सूर्य को जगद्न्षु मी इसीकारण कह्दतेई । 


६ १६५ ) 


सनन्‍्ध्या करनेवराद्य जरूदेवता से प्राथेना करता है क्रि 
ऊपर कथनक्रिये प्रकार के अन्न यदि भर से मरे 
खान में आगये है तो इस दोष से जलदवता मु 
परवित्रकर और यत््‌ जाकुछ ममहुथाग्तम्‌ हि 
साचरण हैँ जेंस अपस का पानकरना सधाव मद 
इत्यादि का पीना, ओ अग्रम्यागमन अशोत परस्ली 
गमन करता, तो उनसवथों को नाथ कर मां 
मुझका आप; जलदवता पत्रितकरें, इसीप्रकार अन्- 
ताम दुष्करियों। का जा प्रतिग्रह दान में ने लियाहो 
उस मे भी जल मुझका पत्रित्रकरें कयोंक्रि 'अप्रत्तिग्रार्य 
प्रतियह्! इस आश्वदायन मृत्र के अनुसार दृष्कर्मियो 
म्र॒ प्रतिग्रद छूने के बश्ाव आयशित करभनानाड़िय, 
इसलिय कहा कि यह जो अभिमन्तित आनमनका जल 
है वह स्वाहा केस भेरे वदनास्तर के अम्निमें मुस्दर 
प्रकार से हृतहोवे उसीके साथ २ गरे पूर्वोक्त सत्र पाव 
थी भस्म हज । 


/डु 


४५९ 


पनदझाजद रथ 28 को 
पुथ  परण्लथ। 
.... सब वेद ओ शाखावाले पृ्वकाश्रेत गाजनमंत्रसे 
पुनगो तन करें किन्तु “कृप्णयजुवेंद तेतिरीय शाखा 


( रद६ ) 


वाल” का निचले मंत्रों से युनगोजन करना चाहिये। 
जिसब् गंत्र तत्तिरय संद्धिता काण्ड £ प्रपाठक २ 
अध्यात ११ के 6] । 


तसिरीयपुनमाजनमन्त्रा।-- 

३० दधिक्राब्णे। अकारिं जिष्णो- 
सथेस्प वाजिनः। सुरभि नो घुसा कस 
प्रण आयू'४पि तारिपत्‌ ॥ 


ते स० का० ६ प्र० ९ ज० ११। 


ही ०--दरश्िक्राव्ण: दवियों को कमण करनेवाले 
अथोत्‌ इविप्यों को वा काष्ठों को भक्षण करनवाल 
जिप्णा। सवत्र विजयक्ररनवाल अद्वस्य सत्र 
ज्यापकऋ वामिनः अन्न भक्षणकरनेवाले जथवा वेगवान्‌ 
अतिशीत्र चलनेवाले एमे अम्नेदिव की अकारिपयू 


बे 6 


में स्तुतिकरूं ओर वह अभिदेव न। हमार मुखा 


च्य 





# अभि का सर्वत्र व्यापकहोना प्रसिद्ध जिस किसी दों 

प्रो को परस्पर सं्॒पेण करें उस से अमि अवश्य पगठदोगा । 

| (अत्ययलोपइछान्दसः ) इत्त सूत्र से (सुखानि) को 
विभक्तिल्प होकर ( मुखा ] रहा । 


बत्सुउ 
चर 


( (४६१ ) 


का पवित्र होना कहकर पश्चात्‌ उससे अपना पवित्र 
होगा क्यों कहा उसे कृत । ने वषधारास्वाचमत्‌ - 
इस वचनानुसार वर्षा क घागजरू स आचमन न करे 
किन्तु भूपिगतारदाब्म्थाचमत्‌ इसदिपि चचन स्‌ भृमि 
गें प्रात जल स जाचगन करना विडितह इसकारण 
जलका मगिगत होना प्रथम कहकर तव अपना पवित्र 
होना कहा । भीरे ब्रह्मणस्पानेः बंद के स्वामी जो 
परमात्मा सो मुझे पव्ित्रकरें । अथवा द्रद्मणस्पतिः # 
वेद के उपदेश करनेवाले आचार्य्थ का जल पत्रित्र करे 
जोर उस आधचास्य से उपदिष्ट जो ब्रक्त बंद वह पृता 
पविन्न हाकर मां मुझ अध्ययन करनेबार का पुनातु 
पवित्र करें, अर्थात्‌ जरू आचाय्य का पवित्र करे आर 
आादाय्य से शिक्षापागहुए वदान्त्गंत जो सन्ध्यादि के 
मेत्र वे मुझे पवित्र करें अथीत निप्पाप करें। अब 
अपने कियहुए पापसएद्ध की गणनाकरतेहुए डनस्यों 
की शान्ति क छिय जो की ग्राथना करतई, यत्‌ जो 
उच्छिए्यू भुक्तावश्षिष्ट अर्थात्‌ भोजन से बचाहुआ 
सन्न भश्नात्त जुटा अन्न र॒ जा अभाज्यय्‌ अन्न 


# “मुपामुल्क” बिक सूत्र से से्णस्पति 
प्रथमा भें ह उसका धर्थ द्वितीयाविमक्ति में छियागया दसकारण 
कहा भाचाय की । 


( १६४ ) 


/3७ 


केश, कीट, और मृषक्र के विद इत्यादेस 

इन दोनों प्रकार के अन्न यदि मुझसे भाजन कियेगय हों 

अथवा पितरादिका के खाने से अवाशीष्ट जा भन्नहे 

वे भोजन कियेगय हों तो दहन दोपों सर जरदेवता मुझ 

को पवित्र को, सदि शंकाहा कि पिछुर्ज्यप्रस्यचे 

आतुरुच्छिएं भाक्तव्यम्‌ इस मृत्रस पिता ओ ज्येषठ 

भाई का डच्छिष्ट खाना विदवितहे तब इनक उच्छिष्ट 

का अमोाज्य क्यों कहा, ते उत्तर यह है कि घम्मे 

विभतिपत्तावशोज्यम्‌ इस आपस्तस्भ के वचनानुसार 

यदि पिता इत्यादि पापाचरण म मवृच् हाव तो उचकागा 

'क्रा भी उच्छि्ट खाना निषेध है | अथवा गधु मांसादिः 
समिश्रित उच्छिष्ट खान से ब्रद्मचारी का घमे नष्ट 

होताई इसकारण इसप्रकार का भी डच्छिष्ट अगोज्यहै 
ओर उपतः स्रोणामनुपेतस्यचाच्छिट्टतरज्ञ यत्‌ इतत 
बचनानमार जा प्राणी उपत है अथात्‌ निम्तका यज्ञो- 
पवीत इत्यादि संस्कार हागयाहा वह खिया का आ 
अनुपत वविना यज्ञापवीतर्सम्कारयालो का अथात््‌ 
श्‌द्रो का अन्न भोजन न कर, इसलिये इस गेन्न द्वारा 
2 5 लय मम यय नम 
» इनदिनों चारें वर्णों के घर में आय: मांस, मय के 


५ ० अल 


अहण करनेवाले कोई न कोई होतेंहीह इसकारण उनका उच्छिद 
खाना उचित नहींदे 


( १६१ ) 
'अ सब उस तेजमे स्वाह्य सुन्दर प्रकार से हुत होदें 
जैस यह आनचमन का जलू गर बदनान्तराति गे हवन 
हाताह, ण्वमप्रकार अथ फी चिस्ताकृर जलका पीजाव। 
सायमाचमनमन्त्रः 

>“अआानश्व मामन्उश्च मनन्‍्इपतयस्व 
सनन्‍्युक्चतभ्यः पार्पम्या रक्षन्ताम म्‌ | यदल्वा 
पापमकापम। मनसा वाचा हस्तास्याम। 
पहचाउुदरण शिक्षा। अहुत्तदवटुम्पत | 

ही] श्च्ज द्ंद माम 
यात्याडददारत मां । इंदमह माम- 

कप ज्योर्ति की 2०प 6 

सतयानों । सल ज्यातिप जुहाम 

साहा ॥ तै० आ० प्र० १० अ० ३१ 
टैका--वैसेडी जेस प्रयेश्व मामन्युअ में 

केबल सूर्यश्न के खान में अग्निश्व ओर राव्या के 
स्थान में अद्गा ओ सूर्य ज्यातिषि के खान भें सत्य 
ज्योतिपि कहना है जिसका अथ्े यह हे कि अग्निश्व 

अग्नि और मन्य और मन्यपति इत्यादि भरें (वैमेत्र 

कथित पापों से जा अद्वा दिन मर में मुझ से हुआहो 


( १६२ 


"मैरी रक्षा करें, में उस पाप का सत्येज्यानिषि सत्य 
जो परमात्मा तद्गरप जो ज्यातिः अथात्‌ ज्योतिस्त्वरूप 
परमात्मा में हवनकरताहूं शेषपूनदत्‌ । 


सेध्याहाचमनमन्त+-- 
ओमाएं 6७७ (८ 

गीमापय: पुनन्त एथियीं एविवी 
पुता प॑नातु माम्‌ | उुनन्तु अद्व॑णुरप- 
तित्नह्मएता एनातठुमार्‌ ॥ यदुच्छिए- 

है हा ]€ + ) हा 
मभोज्युं व यद्धा हुश्वारितं मम । सर्व 
पनन्ठु मामापे|सुतांच प्रतिमह स्वाहा॥ 

तै० आ० प्र० १० जअ० ३० | 
टी०-+आपः जलूदवता पृथिदी पुननन्‍्तु एथिवी 

को पवित्र करें अथात्‌ बष्टे द्वारा झुद्धकरें, क्योंकि 
आपो वे सवादेवताः इस श्रुति वचन से जढों गे 
स्वेदेवत्व होना सिद्ध है आर आपः स्वभावतो मेध्याः 
- इस स्मृति वचन से जल की स्वतः पवित्रता भी ज्ञात 
होती है इस सर्वेदवस्वरूप स्वयं शुद्ध जल से भूमि 
इत्यादि सकल वस्तुओं का पवित्र होना सम्भव है. फिर 


उक्त जल्घाराआ स पूता पवित्र कीहुइ पृथिदी भ्रागे 
मां पुनातु मकझ्षका पापित्र कर, मरथम जल से एथिवी 


( १०७९ ) 


वे नः हमछागों को शेसन्तु कल्याणकारक हों, इसी 
प्रकार अनृप्याः अनगता आयो वलिन्‌ तत्र भवा इते 
जिनस्थान में जरू बहुत होवे एम द़में सधीत मालवा 
देश खित जा जल व असन्तु सुखदायक् हों, तेसे 
खनिन्रिया लादहण् खान अथान्‌ कृप सब ताल के 
जल न हमलाना का भेभवन्तू गगल के हतू हा, 
तथा हुम्म आश्ना नदी इत्यादि से बड़े में छायहुए 
जरू जो घर २ में वर्तमान रहतद सो असन्त मंगल- 
दायक हा एतेही दार्पिकरीः क्‍या से पत्तनहुएं जो जरू 
वे नः इमछागों किये जिवाः मुखकारी हो ॥४॥ 








उच्जुदारशन दया 
आावमनमन्त्रायः । 


धलतराचपम नमन्तेर--- 

३० सूयश्र मामन्युश्र मन्युपतयश्र 
मन्यहतेस्यः पपेस्यें! खुन्ताम्‌। यहा- 
ज्या पापमकार्पम। मनसा वार्चा हस्ता- 


भ्याम। पड़्चासुदरेण शिक्षा। सत्रिस्त- 


है #. कक, 


दवठुस्पद । याक्ताइंडदुर्तिमाय। इंद- 
महंबामसंतयोनों। छू ज्योतिषि जु- 


जज 


हाथ साहा ॥ तेन्जा> प्र० १० समण्३२ 


दाका--टबश्य: सूय चू आर मन्युः क्राव च भार 


केयहुए पापम्यः पापा स सा मझ उन्चन्ताम्‌ रक्षाकरे 
ओर गाज्या रात्रि के समय गे चदपाएस जिस पाप 
का मना गनय, हाच्या वचन ते हस्तास्थार हारथा 
से पद्माम्‌ पे स उदरण पट से जथान्‌ जमक्ष्य 
भक्षण करन से शिक्षा जिदन अथोत छिद्न से जो 
स्धीमसंग अथवा खम्त म॑ दीवेपान का दाय इत्यादि 
अकापम्‌ ने ने कियाहे। तृत्ख॑न उन सब पा्षों को 
रात्रि: रात्रयामिमानी देव अवछुम्पतु नाशकरें को 
यक्तिखिय जो कुछ थाडाबहुत ओर भी क़िसीप्रकार 
का दारतस्‌ दाप साय मझ म नहगयाहा इसका 
थी माम्‌ उसके कता अपन का भी अमृतयानों झृत्यु 
सथोत्‌ नागरहित जगत के कारण स्वयं मकाशरूप 
सूरे गे अइंजुद्ोमि में इवनद्वारा भस्मकरताहूं सो 


् 





#णछ, 
न ््भ 
्स्ऊ दल ४ 


रलश ऑिक्कओ, ह॥न अजजडडडर पं; ग्द्‌ हे 


आम, 


पृणीत पृण करें अथान्‌ परणप्रकार स ओपकियों का देव, 
किस काय कडिय उस ऋच्त् ज्याक चिरकाल तक 
सये सथ का चू आर चन्द्रादिका का हृश दखने के 
लिय ताल यह कि है जलागिसानिनी देवता आप 
आपाध के समान मर सर्वप्रकार के सोगो की नाश 
करतहुए मुझकी चिरजीवी करे । 
# पृ बहस ॥ 

३» इृद्मापः प्रवहत याह्कज्ञ दारत 

माय। यद्राहमाभद॒द्रांह यूद्धां शप उता- 


नृतग ॥5॥ 
शै०--आपः है जल्यमिगानिनी देवताओं | 
। भ्ाये मुझ मे यत्किच जोकुछ इदंदुरिते यह 
पाप८ उसका भबहत साशकरें उत ओर अई अभि- 
हुद्राह जा कुछ निरपराथे जीवों के हननकरने की 
इच्छा से मुझमें पाप उत्तन्न हुआ हा यद्वा अथवा 
अनूरन॑शप जो किसी का बिना अपराध शाप दसे का 
दाप मुझमें हा उन सव पाप का भी आप नाझ्ञ करें ९ 


ओगापी अचान्वंचारिष सेन सम॑- 
गस्महि । पर्यखानम आगरग॑हि तं मा 


५ 
( 


हक 


श्र 


( /# ८६८ ) 


कई [। 

सैसृज वर्चता ॥६॥ 

शै०--आप। हे जले के देवताओं ! अद्य आज 
इस माजन के सगय अन्वचारिपं आपलागों की गें- 
ने सेवा की हे ओर रसेन आपलोगों के प्रदान किये 
हुए रस से में समगस्माहि संयक्त हुआ भोर अम्न दे 
सम्म पयस्दान क्षोर ओर उदकादे द्वारा जावनदाता 
जो जापहैं सो आदि भरे सम्मुख जावे जोर तंगां 
सोजो गें उसका वचसा बअद्यतज से संसज चुक्तकरे 
अथात्‌ त्रद्मतज मदान कर ॥ ६॥ 


०0 


गाजन के समय अथववदियों को निचले छिखे 
मेत्रे को अधिक पढ़ना दोगा-- 


अथर्षवेदीयमाजनमन्तर[्‌:--- 
ढ आपें का धृन्व हि 
3० श्न आए घन्ब॒न्या ३ शर्म 
सन्लनूया:। शह्नः खनित्रिमा आपः 
शसु या; कुम्स आमता; शिवा नः सनन्‍्तु 
त्द् तय श््उ हर थ् ््+ े 

वार्पिकीर ॥ अथवेन्‍्काण्ड ९ जनु० २सुत्र ६ मेत्र४ 
भैका--धन्वन्याः मस्देश में खित जो जल 


( ६५ )2 


जलछाभिमानी देव जो राजावरुण जनादां सकर 
प्राणियों के सत्यादते अवपक्यन पुष्व भी पाप का 
देखतहुए यासांमध्ये जिन जलों के मध्य में जाते 
जथांव प्राणियों क़् पाप आ पुण्य के अनुसार अनुग्रह 


डर /6 कट 2 ] 
जा ननंअ्रहरूप व्यापार क करन की ध्च्छा स जल न 
निवास करतेहँ आ मधुरुयुतः मश्रु के वरसानेबाढ 


अर्थात रसान इत्यादि फरो मे मधु के सदर रसके 
इनेवालदें मो शुच्या अत्यन्त निम्ग७ पावक्काः सकछ 
बम्तुओं का पवित्र ऋगनवारे या६ आपः जो जल 
ताः वे जल नः हे स्थोना भवस्तु, अर्थपूर्ववत्‌ । 


अच्तार श्ज्् का हि. ह० इ ्ि 7 है हो घृः 
या अन्तारक्ष बहा सद[न्त। याः शोध: 
ध्च्ज 
8०० प्‌ > 25३ 





टी०--चासास्‌ जिन जो का भक्षम्‌ गक्षण 
कप कर रण ब्_् कद 
ढेवाः इन्द्रादि दवता दावे स्वगछाकत मे कृण्वरन्ति 


करतहूँ अश्वीत्‌ दवतागण मिस जल का खवगंखित 


( १७० ) 


मन्दाक्िनी में करतेंहे अथवा जो जरू अमृत होकर स्वरग- 
लोकादि में देवताओं के मक्ष्य होतहें ओर या: जो अन्त- 
रिक्षे आकाश में वहुधासवन्ति अनेकमप्रकार के होते 

हैं अथौत्‌ जो जलू मेघमाला होकर नील, पीत, खेत 

अरुण, आममानी, इत्यादि गिन्न २ रंगे से युक्त आ- 

काश मं शोभायमान होतेहें (आकाश मर नानाप्रकार 

हेने का श्रुति प्राण “सर्वाद्भुदारान्‌ सलिलानन्त 

रिश्षे प्रतिष्ठितान”! ओर या: जाजल पृथिवीम्‌ एथिवी 

को पयसाउन्दान्ति इश्द्वारा सी चतदे ता।शुक्रा।आपः 
वे स्वच्छ जल नः ञै स्याना मवन्तु अथपृवेबत्‌ | 


3» शिवेन मा चर्कषपा पर्यता््पः 
शिवया तलुवोप॑स्पृश्त लंच मे। सवी७ 
अग्ी>रपछुपदो हुवे वो बयि वर्चों वल- 
मोजों निर्धत ॥ 

चै० सं० का० ५ प्र० ६ अ० १। 


टी०--आप)ः हे जलछो ! शिवेन चछुपा आ- 


नन्ददायक्र कटाक्ष स गा पश्यत्‌ मुझ दखा जथात्‌ 
मुझपर प्रचुर करुणाइष्टि करो ओर शिवया तलुवा 


( १७१ ) 


अपनी कल्याणकर मर्ति स मे चर भरी त्वचा को 
उपस्पृश्ञद स्पश करा अथात स्नान के समय आप से 
गरा सर्वाह्न स्पश हाकर पवित्र होजाव भर है जल घ१ 
अप्युपदः आप के भीतर निव्रास करनवाले सदोन्‌ 

अप्नीम वाइवादि सब अज्ियाँ का हने में आहान 
फरताहूँ कि बे कृपाकर माय मुझ गे बचः, वलम, 
ओज: तेज, सामथ्य, उत्साह निभत्त स्थापन कर 
थभांत्‌ मुझको तजस्वी, बलवान और उत्साही चनावें। 


स्फ्ण्प्ष द्डु 200 2:00/ 270 झट हल ' 
जल्ाव४ह जसन्ताथ!। 
» सुमित्रिया न आपओपधय 


स्पन्ठ। इमित्रियास्तस्मे सन्तु योस्मा 
न्डेष्टि युबयन्लिष्मः ॥ 


शुण०्य०अ० ३८ मन्त्र २३ | 


च् 


टी०--भाषः जछ औ ओपपयः औपधियां 
नः हमारे सुमित्रियाः सन्‍्तु अष्ठ मित्र होवे, और यः 
जो शत्रु अस्पान्दोप्टि हमलोगोंस द्वेप करताहै च्‌ 
जीर बय॑ हगछोग थंद्विप्मः जिम्न शत्रु के साथ द्वेप 


शक 


कै 


तर 
ञ 


[ना प्रकार के शत्रआ कांह़ि 
दुर्मेत्रियाः सनन्‍्तु शन्ुरूप हाव । 


ड 
बी 
घे 


4» 47% 


र्‌ 
जढ 





घन 6 त्झ् 0 

अंचसदण७| झज्आ॥थः | 
जुम्वकानान्नी गायत्री-- 

० विधृतिन्नास्यां पृत्त०रसे नापो 


जी 


यूष्णा मरीचीविप्रदमिनीहार सुष्पणां 
गीनवर्सयाप्रष्वा अ श्र सिह हनी ईेपीका 
भिरखारक्षां ०सिनिन्नाण्यह्रैनक्षेत्राणि 
रपेण पथिवी न्लचा डखकायसाहा॥ 
शु० य० अ० ३५ मन्त्र ९ ।- 


टीक्ा--नाम्या नागी से विध्वृत्ति निध्वाति दवता 
को तृप्त करताहूं रसेन नानाप्रकार के रसें से घृतम्‌ 
घुतदेवता को, युप्णा पकान्न से अप: जलदेवताजों को, 
विश्रुद्वंमि! वसा अथात्‌ शरीर की चार्वेयों की विन्दृ- 
ओ से मरीचि) गरीचि देवता का, उष्प्णा शरोर की 


शा 


( १७३ ) 


उप्णता से निहारं निद्मसदेबता का, घसया शरीर 
चर्दों स श्रीम॑ शोनददता का. अश्राभिः शांख के आं- 
मुझ से प्रप्वा अप्यादवता का, दपिक्रामिः नेत्रमली से 
द्रादनीः हादनी दवताओं का, अस्ा रुमिरस रक्षांस 
राक्षयों का । अड्डे; जार सत्र जड़ों से चित्राणि 
चित्र देवता को। झुपेण रूपस नक्नत्नाणि नक्षत्रों को, 
रूचा शरीर क चम से प्रविरदीस प्रथिवी की तृप्त 
करताहूं। ये सब जुम्बकाय वहण किय स्वाह्म 
अष्ट हाम होते ' अधीव जोहुछ वन्‍्तु ऊपर कथन 
कियेगए ये सब जन्यमिमार्नी श्रीवरुणदव को सली 
भांति धवन होचावे | 


३/ इपदादिवममुचानः खिन्नः 
झातो मलांदिव | पूतम्पवित्रेणेवाज्य- 
भाप: छुन्धन्तुमनसः ॥ 

दु० ब० झ० २० गन्त् २० | 


टीका--आपः है जल आप मा मुझकी एनसः 
पाप से भृुन्वन्तु शुद्ध करें अर्थात्‌ निप्पाय करें केसे 
उसे उद्ादरण द्वारा कथन करतेदें क्वि इब जेस हुपदात्‌ 
पाइकीलित काष्ठ अथीत्‌ बड़ी से म्ुगुचाना मनृप्य 


५ 


( रैछ४ ) 


मुक्त होताहे अथोत्‌ किसी अपराध से बेडी में पढ़ा- 
हुआ अपराधी क्रिसी दयालु स्वामी से अवश्य छुद्ाया 
जाताहै और इव जैसे स्विज्नः स्वेदयुक्त मनुष्य 
स्तात्वी # खानकर मछात्‌ स्वाज्नव्यापी मर से छूटता 
है अथोत्‌ किसी शारीरिक परिश्रम से पसीने २ होकर 
प्राणी द्वानकर स्वेद सम्बन्धी मो से मुक्त होताहै 
और इथप जैस परवित्रेण “ आजख्थाल्यामाज्य निरूप्ये- 
त्यारम्यादआस्यां पविन्राभ्यां पुनराहारं निरुतयेति” 
इस शास्रावीधि अनुसार आज्यसाली में खित आज्य 
घुत इत्यादि को पवित्रा के अग्रभाग से पूतस्‌ तीनवार 
पवित्र कर सब दोपों से झुद्ध करतहैं, तसही जछू सब" 
पापों से मुझे शुद्ध करें । 


3० कत॑ च॑ स॒त्यं चार्मीद्धात्तपसो- 
अ्यंजायत। ततो सात्यंजायत तत॑ः समु- 
द्रो अगुवः ॥ सुमुद्गादणवादधि संवत्सरो 
अंजायत। अहोर॒बाणिं विदधूद्िश्व॑स्य 





# खात्वी-तात्वा  खाल्यादयश्थ ?? इति निपातना- 
त्ाधृः इस से “ ख्ात्वा” के स्थान में - खात्वी” दवोताहै । 


२8 


मिपतोी वशी ॥ सूयोचुरुमसों पाता 


शहर ५ 


यंथापूर्व॑मंकरययत्‌ । दिये च एृथियी 


चान्तरिक्षमथों स्त 
ऋण स० अ० ८ ० ८ व०५९ 
टीका--ऋतमकाद्षरं ब्रह्म सल॑ व्ानमनन्त॑ 
त्रप्मति इस श्रुति प्रमाण स ऋते ओ सत्यं पृरणपर्रक्ष 
परमात्मा को कहने इमकारण ऋत जा सम विद्या 
जाननवाला सबंञ्ञ भी सल्य॑ जो प्रधान जनादि पुरुष 
अन्यय अविनाञी वहीं ऋचछ छाष्टि क॒ पृवकाल था 
और अन्य कोड भी पदार्थ नहीं था ततो राज्यमायत 
तब महाग्ररूय की रात्रि जो हजार चंतयंगी की हाती 
हैं, जिससे संपृण दृष्टि ढकारहतीएे, उत्पन्न हुई फिर 
उसके पश्चात्‌ अभीद्धाचपंसा5णद; उस इंश्वर के 
प्रकाशवान तपोरूस चछ से जलगय समद्र उलन्न हजा 
फिर समुद्रादर्णदादधि जरूमय समुद्र उत्नन्न होने के 
पश्चात्‌ घाता अजायत ब्रद्मा उत्तन्न हुए वह ब्रह्मा 
कंस हें कि मिपतावशी प्रल्यक्नालू में छाप हागईहई 
प्ृथ्चेवी को अपन निमप्‌॒ पलक्की के साहून स अर्थीत्‌ 
शयन से जागतेहए छा्टि की रचना गे बशी समर्थ 
हैं| फिर उम्र ब्रह्मा न अपना द्वाक्त स अद्गत्राण 


( १७६ ) 


विद्धत्‌ दिन ओ रात्रि के धारण करनेवाले 'सूयो- 

चन्द्रमसो सूर्य और चन्द्रगा को यथापूवे पूरे सृष्टि 

के अनुसारही अकल्पयत्‌ निम्भाण किया, तत्तः 

सम्बत्मरोड्जायत तब सम्बत्सर अर्थात्‌ साछ, महीना, 
पक्ष, दिन, तिथि, मुहूने इत्यादि उसन्नहुए, तलश्रात्‌ 
दिव्रे घुलाक अथोत्‌ स्वगेलाक से ऊपर गहलोंकादि 

छोका को च और पूथिदी भूछोक को च और अस्त- 
रिक्ष अन्तरिक्ष | आकाशके मध्य गं जितने ओर लोक 
हैं अथा और सर्व स्वर्गलोक का रचा अर्थात्‌ थाता 

ब्रक्षा ने जेसे पृ स्टि ४ इन सब पदारथी की रचना 

की थी तैसे इसवार की साष्टि में भी रचना की, इस 

मन्त्र से सृष्टि का अनादि होना देखलातेहुए इश्वर में 

रष्टि का कतेत्व देखलाया | इसक्रारण इस मन्त्र द्वारा 
एस सृष्टिकतों का स्मरण करना उचित है । (इस 

मन्त्र से अबगर्षण ओ आचमन दानों क्रियाये शाखा 

अद से की जातीहें ) ॥ इति॥ 





९ (१ 
आब्य हम ९ 
दाजजन्दाथ: | 

स्व बंद ओ शाखावालों को गायत्री मन्त से 
अध्यदान करनाचार्हिये, गायत्री मंत्र का अर्थ प्रष्ट१०० 


( १७७ ) 
मी चर ७ किक 
में हानुकाह देखलेना ! 


७० असावादित्योत्रह्म || इस पे 
प्रदक्षिणा करनाहुआ अध्यंदान देना विहितह, इस मंत्र 
का अर्थ बदह कि असो यह जा आदित्य सर्य- 
नागग्रण हैं बढ़ ब्रह्म परमात्गाही हैं अथात्‌ जादित्य जा 
परमात्मा एगपरन्षत्र जगदीइवर गे अन्तर नहींड़े । 
तातलब्य यह के यह जा अक्भत तंज हू वह ज्यात- 
स्वरूप परगात्माहांदे | 

यदि अध्यदान का काल लोप हानावे ते। निचले 
गन्त्न से अध्येदान करनाचाडिय । 


» आह्ृष्णन रज॑सावर्मानों नि 
३» अक्षिष्णन रजसावत्तमाना न- 

३८ कपनकी । 6 ८ श््णियन त्् 
वेशयननइतम्मत्यड | हिण्ययनसावता 

मिल मी पा न सर्वन्‌ ४ प्श्यन्‌ 
स्नादवा याति उवनान पश्यन्‌ ॥ 

झु० य० ज० ३६ मम्त्र ४३ 
दीका - सवितादेव: सूवदेव हिरण्ययनरथन 
अ्यावगय निजरथ के द्वार आृवत्तमाद। उभर पदत 
| पारक्रता करतहएु ऊृप्णन अन्वक्ार से जा रजसा 


ज्यात स अन्वतेग् अमरठाक नवासा दवताआा का 


हे ला पक -+क 
३ हु 


( १७८ ) 


ओ मत्त्येम् मनुष्यादिकों को निवेशयन्‌ अपने रै 
व्यापार में प्रवृत्त करातहुए भुवनानिपश्यन्‌ भुवनों की 
देखतेहुए अथोत्‌ सर्वेप्राणियों के पाप, पुण्य के साक्षी 
होतेहुए आयाति गरे समीप आतहैं अर्थात्‌ उदयलतह | 


कृ० य० तेचिरीय माध्याह् अध्येदानगन्त्रः-- 
3» ह/सः शुंचिषद्धसंस्तरिक्षिस- 
द्वोतां वेदिपदतिबिदुरेणुसत्‌ | सुपर 
सहंतृसब्धेमिसदृब्जा गोजा ऋत॒जा 
अंद्रिजा ऋत॑ बृहत्‌ ॥ 
ते० आ० प्र० १० अ० ४० । 


टीका-हंसः “हन्त्प॑ खे गच्छति वा 
ततो हंस इति स्एत३!! इस प्रगाण से जो पापों को 
नाश करे ओ आकाशमण्डल भें चले वह हंस अथीत्‌ 
सर्य अभ्रवा (हसा विहज्ञभंदेच परगात्गनि मत्सर इति) 
इस विश्वकोष के वचनानसार स्वयं परगात्गा फिर 
शाचिपत्‌ पृष्यश्षेत्रादि में जानवाले चूझ्ु/ जलके धारण 
करनवाल अथांतू हष्टथा कान्ता बासयातिजगत्‌ 
तस्मादृसुः स्पृतः इस वचनानुसार बूष्टि द्वारा अथवा 





( १७५९ ) 


शपनी कान्ति अधात तजद्वारा जगठ का स्थित रखने 
छिआर अन्नार भनव्‌ आका गे भिवास करन॑बाल 
चंदिषत्‌ आमिरुत # से वेदीपर रहनवाल अभवा सा 
वा इय'० संबंत दृदिः फ़िर बृदिः परिष्क्ृताशमि 
धन श्रतिवचनों से मलाकादिका का ओ दाद्भ भाग को 
दि कटतह इसाकाग्ण सम्प क्रादिका भे थो 
पवित्र खाना भ अमात्‌ विधप कर कायी, हरिद्वार 
इत्यादि तीधां भें बाम करनवाने पन्‍्मात्मा अतिथि: 
अमावम्या इत्यादि तिथिया से राशिति अथवा अतिथि 
के समान पृज्य दुगेणसदू (विदीणत्ताद्धुलःगर्ल डुगेणे 
तत्र बासइूत्‌ ) इस बचनानुसार छृदयकमछ मे वास 
करनबाडे, मप्र गनप्यो | प्राणझप से रहगेबाके 
बरमद उत्कुट शान गे जानदाईे ऋतसद यज्ञ अथवा 
सत्य मे निवास करनवाल ध्यामसद जआक्राशमाग मे 
चलनवारू अंब्जा “अस्‍्सु मत्मादरूगण जाततल्वा- 
दुढ्ज उच्यते” इस वचनानुसार जल में मत्य इच्यादि 
रूप घारणकर उतन्न द्वागेदाल अमना जछराशि जो 
समुद्र उम्स उतन्न हानेबाल अथवा “योडप्मुतिष्ठाति? 
# अभिव्ास्वादित्यानागभद वाजसनेगिन३ समा- 
तट चचन।नुसार आन्न, वाबु आ दादत्व में अथद हू 
इसकार चेदिपतू कद । 


( रै८० ) 


इस श्रति वचन से जल में रहनेवाक्षे स्वयं नारायण | 


है हर 


गोजा पएथिवी स उलन हानेवारू, अथात्‌ सयही असि 
रूप हे।कर पथिवी भ॑ वास करतह इगकारण सर्थ जी 
अप्मि में अमद होने के कारण गोजा कहा जैसे एवं मे 
अप्रि औ सूर्य की एकता के कारण बेद्िपद्‌ कह आये 
हैं उसीप्रकार यहां गोजा कहना असेगत नहींहँ अथवा 
“पशुपतयनमः” इस श्राति चचन से गऊ इत्यादि पशुओं 
में वास करनेवाले फिर ऋतजा# ऋत जो यज्ञ उसमे 
प्रगट होनवाले परगात्गा, आद्रिजा परत से उत्पन्नवाके 
अर्थात्‌ अभिरूप होकर ज्वालामुखी पर्व॑ता से प्रकट 
होनेवाक् | ऐसे उक्त गण से विशिष्ट सयदेव को 
अथवा पर॒गाता को ऋतमस्‌ मुझ स दियाहुआ अध्य- 
जरू अथवा यज्ञहृवि प्राप्त हाव | 


ऋग्वद्वाक वाध्येदान के सगय निम्नल्ठि्तित 
मेत्र से तेजआकर्षण करतेहें इसकारण यहां इसका 
अथ क्रियाजाता है । 


७» तेजोईसि तेजोमयी पेहि | 





# ऋतशसत्यश्चाभीद्धात्तपसो &०. &०. मेत्न में पर- 
मात्मा के तपोरूप बल से सूर्य इत्यादि का उत्पन्न धोना प्रसिद्धंद। 


टीक्षा--ह सयदेव आप तमाञसे तनम्खछपड़ी हो 
इमकारण गायि समझी भी नमोवद्दि अपना नज धारण 
कराभा धयात्‌ अपन नेज्ञस सुझका भी तनखा करा। 


अयववेदीयप्रानर ध्यंदानगस्तः-- 
३० हरि सुपणी दिवमारुहोचिया 
ये ल्वादिप्पंति दिवशुल्तंन्तम्‌। अब 


ध्ज 
धर 


ज्ञहि हरंसा जातबुंढों विभ्यदुओर्चि 


श्ज्ा ््क 
दर 


पा दिवमारोंह सर्य। ओ्रीमित्राय इदमर्ध्य 


न 


ऊ 


नममा।। अथबकां० १९५ आअ० ७ सम: ७ मं० ? 


# 


टी०-- मु हे सयदव हि लग के नाशकरन- 
बाल सुपणेः गदगयों मे परिषृण क्षमवा सुन्दर प्रक 
से अपन अब क द्वारा आकाज गाव | चलनगवाल 
जाप आचंया आग तेज ध दिवम थाकाश काः 
आरुृह# चद्य भार य जो गम्देहादे सक्षसगण त्वा . 
आप का दिव आकाशमाव | उत्पतन्तस चबवतहुए 


आरूहन्थाड उपपद रह भानुने लुढ लझ्ार में 'कछ्ड- 
रंह़ि भ्यदछन्दास ) सव्रानसार ” छ क्षद्र आदेश दोनपर 


गण के अभाव हान से ([आान्‍ह) बना । न 


५४७ 


(. रै८२ ) 


दिप्सन्ति रोकने की इच्छा करतेहे तान्‌ उन झब्नुओं 
को जातवेद: हे तू ! हरसा आप अपने शन्रुनाथक 
तेजसे अबजहि नाझकरो और अविश्यत्‌ शब्रुओं 
से भय को नहीं करतेहुए उग्र: अत्यन्त बलवान हे 
सूर्य आर्चिषा अपने तजसे दिव॑ बुलोक को आरोह 
चढ़ो अथोत्‌ निभेय आकाशमार्ग में प्रकाश करतेहुए 
सुन्दर प्रकार से चलो | 
अथववेदीयसायमध्यदानगन्त्र:-- 
+ पु । [। | 4७ पी की यिनों 
. 3 अयोजाडा अछरा मायना- 
हक. हा /« 
युस्‍्मयेः। पाररहिनो ये चरन्ति । 
+ स्तें रन ।मिहरंसा थे [ 
तांस्ते स्थयामिहरंसा जातवेदः सुहरू- 
[+ ८. 
ऋष्टिः सुपतान्यसुणन्पाहिवजः ॥ 
च्जॉँ डॉ 


टीका---अयोजाछा अयस जो छोद्दा तिस से 
वनेहुए जाल के धारणकरनेवाले मायिनः मायावी जो 
अमुर हैं और अयस्मये: पाशेंः लाहमयपाश से 
अंड्विनः युक्त अथोत्‌ लोहपाश को हाथ में छेकर 
ये चरन्ति जो चलतहँ तान्‌ तिन असुरों को जात- 
वेद) हे सूर्य! ते आपके हरसा तेज से रन्धयामि #- 
रध्यति वंकेयमनेचत्ति यात्क:। 





( रै८ 


न] 


) 


बरशकर्ताहूँ ४ अथवा मध्यम पुरुष में होने स आप 
वशकर एसा अमर होगा” णवमप्रकार अपने वच्चकर 
मसहसक्राप्रिं:ः समलों ऋष्टि स अथात्‌ दाधारग तलवार 
से बन्चः वहुबारे आप सपत्नान अन्रुओं का प्रणन्‌ 
जतिथय करके दनन करनहूए पादि हमारी रक्षाकरें। 


3-५. >>» ३ ९.३ «0 कनन>»५>>नना 


सूर्योपस्थानसन्जार्थ: । 


3० उद्धयन्तमसर्परिस्वः पहयन्तु 
उत्तर॑यू । देवन्देंबन्रा सूर्यमगन्म ज्यों- 
तिं रुतमसम्‌ | झ्ुब्‌ बन अ० ३० मंत्र २१ 


दीका--बयम्‌ दंग सम्धोपासन करनेवारे, तम- 
संम्परि प्रपश्च मे उपारे स्थित अर्थात प्रपश्च से परे अथवा 
पाप से ऊपर वर्तगान अथांत्‌ पातों से रहित उत्ताय 
जति उत्तम ज्योतिः तबस्खरूप दवत्ादेवम देव 
ताओं भें प्रकाशमान सर्य को उत्पदयन्त: अतिशय 
दल्ते अथवा उत्त ऊपर आकाश गे देखने अथवा 
अपनी उपासनाके बल स्‌ साक्षात्कार करतहुए उत्तम 
अलन्त उत्कृष्ट ज्योतिः तजस्खकूप सृय्यम्र सूर्य को 
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( शैट४ ) 


अगन्म आपहे. क्योंक्रि 'तं यथा यथापासते तदव 
भवति! इस श्रुति वचन से जा जिसकी जश्ी उपासना 
करताहे तदाकारहा हाजाताई | 

यद्गा तमसस्परि गाया के अन्धकार वा पाप से 
पर उचयय म्वरः उत्तगम्वंग अथ्ीत महानारायणलाक 
को पठयन्तः दखतहुए वयघ हमछाग द्धवत्रा इस 
छोक में दवस्‌ नानाप्रकार के अबतागेंस कीड़ा 
करनवाल ज्यातः ज्यातत्त्वरूप उत्तमस समर गहा 
गरायण का उदगन्सम प्राप्त दावे | अथवा उत्तर प्ररय- 
काल के पश्चात भी बतमान रहनवारे परगात्गा को जा 
हखन्देवत्रा देवों गे भी दव, अर्थात्‌ महादेव है उसके 
शरणागत हो । 

हे & ञ्त - «५ ? /५ 

3 उदुत्यजातवदसन्द्व वहान्तक- 

'तवं: । दशेविश्वाय सू्यंम ॥ 
जशु० य० अ० ३३ मंत्र ३१ 

कैका--केतथः सूर्य क्री किरण. त्यम्र उम 

जातवेदसम्‌ ज्ञान वा धन के उत्त्तिस्कन अभया 


जगत के जाननवाल सवजञ्ञ दम अकाथमसान सृ 
सथय का विचज्वाय दृश्य सव श्रागया का दर्शनदनक 


( १८५ ) 


| 4 


लिय अथवा याणिमात्र का संपु्ण अगत्त के पदार्थो 
का स्वच्छह्ृप से दसाने किये 5 निश्चय ऋरके उत् 
ऊपर के! आक्राद्ममांगे में, बहन्ति लचलती हे । 





सथवा त्यम्‌ जातवेदसगम उदम परमात्मा को 
जो ऋग., यजः, सराग, अथ्व, चारों बच्चे का उत्ति 
ग्यानट भी इसीकारण जातवदा नाग करके भश्निद्ध 
है और द्वव॑ मय का प्रद्मामकरनेबाला अथवा! संपृण 
चराचर में क्रीदाकरनवाला है. हशेविष्वाय प्राणि- 
मात्र का ज्ञानहप्रि की प्राप्ति कलिय उ निश्चय करके 
केतवः बड़े २ ऋषि गहने उद्रहन्ति गानकरतेढ़ । 
ऐसे परगात्या को हमलछाग माप्तदों । 


७ चित्र देवानामुदंगादनीकंचशूर्मि- 
त्रस्यु वरंणस्यामेः। आग्राद्यारवां एथिद्री 
अन्तरीक्ष० सयआत्माजमगंतस्त॒स्थुपश्र 

गन स० अ० १६४ मंत्र 2६ ॥ 
दाका--ब्स मत्र स सयदत का स्तात॑ करतेदे 
कि यह सूर्चदेत कैसे है मानों दवानां दल्यों क हनन 


् 


करनकलिय दवताओं के चित्रन्‌ अज्भत जयात्‌ आश्- 


( १८६ ) 


य्यजनक अनीकम्‌ वढने उद्घातू -उदयलियडै,' वह 
कैसे हैं कि मित्रस्य वरुणस्य अग्नेः अदराभिमानी देव 
मित्र, राज्यागिगानी देव वरुण ओ उमयाभिगानी देव- 
सप्रि इन तीनों दवों के चप्ठुः नेत्र अथीत्‌ प्रकाशक 
हैं और छूयें! उस सूयये ने अपनी किरणोंसे द्यावा- 
पाथित्री अन्तरिक्षम्‌ सुरलोक, गर्तलछाक औ जन्तरिक्ष- 
लोक इन तीनों लोको को आप्राः अच्छी रीते से 
पूर्ण कियाहै, फिर वह सूर्य कैसहैं कि जगतः जक्षम च 
ओर तस्थुपः खावरों के आत्मा जीव अर्थात्‌ निआ 
नेवालेहें । ऐसे गुणों से युक्त सूर्य देव का में अपनी 
मनोकामना की सिद्धि केलिये उपसान करताहूं। 


अथवा जो परमात्मा देत्यों के अथात्‌ दुष्कर्मियों 
ओऔ पापात्माओं के हनन करने में जाश्वय्थ वलवाराह 
और मित्र, वरुण, अमि इत्यादि का चल्नूः प्रकाशात्मक 
ननत्र है ओ स्वगं, मत्ये, पाताक तीनों लोको को आप्रा 
गली भांति घारणकरनवाला है ओ चराचर का आत्मा 
है, ऐसे परमात्मा के हमलोग शरणागत हो | 


3“ तचक्षंदेवहिंतम्पुरस्ताच्छुकमुचरत्‌ 
पर्येमशुरद: शतझलविंमशुरूं: शुत्७" 


( शैट७ ) 
शणुयामशरद॑ं: शतम्पत्वामशरदंः शत- 
मदीना: स्थाम शरःशतम्भूयंश्रश्रदं 


शतातू॥ शु० ब० ज० ३६ मंत्र २४। 


भुक्रम शुद्ध जथात 


स्वच्छ आओ निमैल रुप मे उच्चस्व उदयनन्‍ेतेहए सुस्यो- 
स्मक जम हम सम्ध्या करनवालीं पर एसी छृपाकरे 


हमलाग शरदः गतम्‌ सो वर्षतक उनका और 
प्रद्माण्डशित सकल पदाों का पच्यम भर्,भांति दर्ख 
था शरद$ बतम्‌ से दर्यतक् ज्ात्गम जाने शर 
शतम्‌ सो वर्षनक ख्ूणुयाय सृन झा बाद: धत्तस्‌ 
सी वर्षतक मद्रदाम बलि थो शरद! शतम सो सपे- 
तक अदीदास्पाम अदीनग्ह अधात बन, चर, विद्या 
बद्धि, भारोग्य इत्यादि से दीन हाकर दभखी 
सोही वषतक नहीं किन्तु शतात शरद) सी बष स 
यूयश्थ वहुतकाढतक अथोव कई सी वर्षतक उक्त 
प्रकारही देखें, जीव, मु्ने, वाले, आनः्द गहे । 


न ्क, 


जथवा जो परमात्मा सो का प्रकाशक, स्वे- 


( श्८८ ) 


हितकागे हैं ओ पुरस्ताच्छुक्रमुच्रत्‌ उृष्टि से पूवेही 


प्रकाशवान रहतेह ए सच्पृण ब्रह्माण्ड की उत्पत्ति, रक्षा, 
०. 


आ नाश करनबालाह उमकी कृपा से हमछोग सी 
बषतक देखे, जीव, सुने इत्यादि, शपपृ्नबत्‌ । 


च्छ 


आप 


तत्तिगययाखावारों के इस गन्ते के अन्तिम 
भाग में कुछ पाठास्तर है इसकारण तेत्तिरीय सम्ध्या- 


ह, 


बालों का नीचलछिख प्रकार से पाठ करनाचाहिय [ 


» जीविंग शरद शत नन्‍्दाम शरद 


शत मोदांम शरद: शर्त सवाम शरूः 
शर्त शुणवाम श्रदः शर्त प्रत्रेवाम शरद 
शुतमजी ताः स्याम शरदः शत ज्योक 


०2 
श्र 


७] 
रूम दश ॥ ते० आ० प्र० ४७ अ० ४२ | 


पे 


ः 


छः 


, शैीका--सो वर्षतक जावे, सी वर्षतक सनन्‍्दाम 
पत्र पोन्र धमादिकों स सन्तृष्ट रहे, सका वर्षतक 
शृणबाम सुर. सो वरषनक प्रश्नवाम बोले, सेकड़ा वर्ष 

के अजीताः स्याम शन्रुआ स अजित हो अर्थात्‌ 
शत्रुओं से पराजय नहों च ओर ज्योबू चिरकारूतक 


सृख्यम्‌ स्याह्क्र त्र्म क्र ह्द्श दर ग्दे कल्सि ह््म 
थाशा कस्तरहे | 
काप्वशाखावादों को निचे दो ्ंतों दो 
आर] 
७० स्यम्धरास श्रष्ठो राश्भवचादा 


आमसवज्ञगदह । £ अन्न २६ । 


नाययण आप स्वयस्थृरसि विसा किसो झाश्रथ के 


"5 +» कमा, «४ रू 
आप से आप उदयहानदाड होगी श्रप्ठः श्रष्ट हा. 


रदिमः ज्योतिस्स्बरूप हा. बल्यादार्धास क्श्रदत्न के 
। 


दातादा, सो तुग ग बद्वतत् दही प्रदान 
आमशष्ृपण्णन रजसंघित्तम्ादा ने 

फिर न कक श्र 

वशयन्नम्तम्मत्यद । हिण्वेवन साव- 


जज श्री 


ता सेनादेवों शंति सुर्वनानि पहच॑ज्‌ ॥ 


ट््म्स्य 2२ 


दाग्यण्ल 


तत्तिरीयसन्ध्यावार्तों की अगछे मंच्र अधिक 


हि 7 आप 


( १९० ) 


पदनेहागे, किस समय कोन २ मंत्र पढनाहागा 
तवहत्सन्ध्या मे दखलेना । 
५ | इक [/ (४ ७५ ५] 
3 मित्रस्य चपणाइतः श्रवां 
० अक,। कप ५ ९ ॥ 
दुवस्प सान&य्‌ । सत्य चित्रश्नव- 
स्तमम््‌ ॥ ते० संण्का० ३प्र० ४ ज० ११। 
टी०--चपेणी४वतः वृष्टि द्वारा प्रजाओं को 
धारण करनेबाले अथोत्‌ जल वरसाकर अन्नादि की 
वृद्धि द्वाश संवंसाधारण प्राणियों की रक्षा करनवाके, 
 औ मित्रस्य दवस्व अहराभिगानी अथीत दिवा के देवता, 
मित्रनाम सूभदेव क, सानसिस्‌ सम्यक्पकार भजन 
करन याग्य, सत्यम्‌ अविनाणी और चित्रश्नवृस्तमम्र्‌ 
अवण करनवाला। का अत्यन्त आश्रय जअ आनन्द के 
दुनवाल श्रत्र: यश को मे स्तुतिकरताहूं । 
० ६ [| कक | जान 
3” [मरना जनान्यातयांत्‌ प्रजान- 
कप 
निम्रत्रों दाधार एथिवीमुत द्याम। मित्र 
कृष्टीरनिंमिषा पमिर्चष्टे सत्याय॑ हव्यं छत 
वाद्वेधम । 0१०सं०का० ३ प्र० ४ ज० ११| 


4 


( १९१ ) 


कैका-यह मित्र: सूय प्राधिया के मिन्र दे 
आपकार का प्रजानन ऊाननह ० जनान एस्या का 
निज्ञ ३ क्रम गे यातयाते निदाग करातह अथीत्‌ 
जपने ३ अविक्वारानुमार कर्मों मे प्रवश्च करातेहँ, टसे 
गिन्न; सृ्य भगवान ने पृथिदी एथियों को उत और 
दाम धलोक को दाधाग धारण कियादे औ एसे विन्नः 
मुर्थ सबका दखतहुए क्रष्ठीः सवेमनुप्यों का जो अनि- 
सपतर देवताओं को भी आभिचष्ठ सवेदा देखतदे अशौत्‌ 
सत्र प्रकाश कर,हैं, इसकारण हम सम्ध्या करनेवाले 
सलत्वाय अगाब फल की ग्राति कलिय अथवा सत्वात्मा 
उग परब्श्नरूप मृथे क दशन किये हब्यंस चर 
सथात्‌ दृवनीय द्रव्य का छघुननन घुनयक्त दिथ्ग 
कर्तेंदँ अथव हवनीय पदाशों का हवन करनकलिये 
धुत के साथ संयुक्त करते | 


३० प्र स मित्र मरते! अस्तु प्रय॑ंखा- 
न्यस्त आदिल शिक्षति ब्रतेन | न 


हंन्यते न जीयते लोतों नेनम'७हे[ 


>> »+ मनोनीत न तन निननभनन नमन. 3 >> >े.-++«. 


# “दिमचिक्रोपइछान्दस:” मूब से विभक्ति का ठोप होगयाएँ। 





( १०० ) 
श्नोर 2 द्शत 
अश्नादानतत ही! नद्दरात ॥ 
० से० का० ३ श्र० ४ ब० ११। 
दीक्वा--- भादित्य हे मृव यः जा यजगान ते 
झापकी बनने उपामना सम्बन्धि कमी के द्वाग भिक्षति 


५ त् हर ट 3 सं 
प्रसस्यान अस्तु कर्म के उच्च फेम युक्त होवे और 
७ कप 
एसा एडुय सवाल: आप स रक्षित हेकर न इन्यते 
सेगाद न से कदिन नहीं दाता न जीयने जार थे त्रु 


ओ ७ परतर्णित नहीं दाता ओ अहः पाप एनसू उस 
पूरूुप 4 अश्वितः समीप गे चानश्नाति भ्राप्त नहीं होता 
है भी दान दर से भी प्राप्त नहीं हक, अथीत्‌ 
आप एप नहाने रे अनसृद्धीत पुरुष का उत्तप्रकार के 
प्षुद्रावद्रद न्‍्वश भी नहीं करत । 


ओमाउलेन रज॑सा वर्तेभानो नि-. 
वेशयंच्रडत बंत्य च। हिरस्ययेन सवि- 
ता खेना+ वी यांति सुना विपस्य॑न््‌ 


तेज सं० का० म्र० ४ ज०११॥ 


( १९३ ) 


दै०-सत्यन सललोकस भ्ात्‌ दवसाऋ 
से जे रजसा रजोटोक अर्थात्‌ गनृष्यलोक से आ- 
बत्तमानः फिरतहुए अर्थात देवस्मेक से गनुष्यलाक तक 
प्रकाश करतेहुण यह सविता सब देवरोकबासो 
जनें। के दिये अम्ृतम्‌ अमसत्व को औ मच्त्येलोक 
। पृरुषों के 'डिये मत्त्येम्‌ सृत्यु को प्रवेशकरानेहुए 
ण्ययन रथन सुवशगय रथ पर आरूह होकर 
भुवना भवनों को अशत्‌ गिन्न २ छोडी का विपदयन 
वेशप करके दखतहूणु अथात्‌ सवछोकों को अपनी 
याति से अकाञ् करतहुण आयाति हमलागों के 
सम्मुख जआातहें अथोव्‌ उद्यलेतहं एस गुणों गे 
सम्पन्न मय की हमछाग स्तुति करें । 


टन था दर 


3» य उदंगान्महुतोःणवांडिआरज॑- 
मानः सरिस्सय मध्यात्म मां बषभो ले 
हिताक्षः सयों विपुश्चिन्मनसा एनाठ॥ 

त्० जा० प्र० ४ अ० ४२ 


शै०--यगः जिस सूर्य न मइतः अणवात 


4 


विज्ञाल समुद्र से उदगात्‌ उदयलियाद अथातू सागर 


है 


(६ १९४ ) 


किक 


के जल से निकलतेहुए जो देखलाईदेतहैं और जो 
सरिरस्पमध्यात्‌ # सहछिल के मध्य स अथवा सलिलू 
के मध्य में विश्वाजमानः दीप्यमान हैं अथात्त प्रकाश- 
मान होतेहें और जा हृषभः नानाप्रकार के घन सम्प- 
त्ियो के वरसानेवालहें ओ जो लोहिताक्ष: रक्तवर्ण 
किरणों से युक्तहैं ओ जो विपश्ित्‌ पृरणविद्वान हैं एसे 
सूय्येदेव मा मुझको मनसा आदरसे पुनातु अनुगृहीत 
करें अथात्‌ आदरपूर्वक मेरी रक्षा करें। 


3०हमं में वरुण श्रधी हव॑मया च॑ 
सृडय। लाम॑ब॒स्थुराच॑के ॥ 


तै० सं० का० ३ प्र० १ अ० ११ 


टी०--झ्ुनःशेफनामक ऋषि को यज्ञ के 
पशु समान वलिदान निमित्त वधने केलिये जिस समय 
यज्ञ के यूप अधोत््‌ याज्ञीयपशु के वांधनेवाले काष्ट में 
बांधा है उस सम्रय अएने प्राण की रक्षा औ बंधन 
से छूटने के निभित्त उस ने इसी मैत्र से वरुणदेव की 
प्राथेना की है। वरुण हे जराधीशे देव वरुण भेहवम्‌ 





# यहां मप्यातू सप्तम्यथथ में ग्रशमसी विमक्ति भाई । 


( १९०७ )») 


भर आहान का श्ाथ जाप मुंन आर अद्य आज 
मृहय गर वन्धन फो खोछ आप मुझे सली करें 
अवस्यु। त्वाम्‌ आचके मे अपनी रक्षा को चाहत- 
हुए यही जापकी प्रार्थना करताहू । 


3» तत्तां यामि त्रह्मंणा वनन्‍्दमान- 
स्तदाशस्ति यज॑मानों हविभिः। अहेड 
मानों वरुणेह वोध्युरुश /स मा न आयु: 
प्रमेषीः ॥ै ते» संन कफा० २भ्र०१ अ० ११| 


दशै०--दत पूर्व मन्त्रोक्त थपनी रक्षा केलिय 
ब्रह्मणा वैदिक मंत्र स बन्दमानः स्तुतिकरतहुए त्वा- 
यामि आप के अरणागन द्वोताहूँ क्येकि आप भर्क्तो 
के रक्षक हैं इसकारण मुझ दारणागत जायेहुए की 
रक्षा करें भ्यथा ' छामादयभयाद्वापि यस्‍्त्यजे- 
धब्छरणागवान्‌ । ब्रह्मह्त्यासम तस्य पापमाह- 
मंनीपिणः” इस बचनानुसार जो लोभ स वा भय से 
शरणागत आयहुओं की रक्षा न करके परित्याग कर 
ताई वह तअह्महत्या के समान पाप का भागी दोतां 

शिष्टो न कद्दाह इसकारण केबल मंही उस रक्षा 


330 दा सटीक कल कक कलम ४३ २४98 का ++ 


( १२३ 


न्शि 


) 


को नहीं चाहता किन्तु जितन यज्ञकरनेवाले यजमानहैं 
वेभी उसी रक्षा की आशा करतेहे, इसीको आगे देख 
लात हैं । यज्ममानः यज्ञकरनवाढा यजमान हविमभिं: 
आज्यादि इवन के द्रव्य से तत्‌ उस रक्षा को आशास्ते 
याचना करताहे इसकारण आप जअवदय सुखी करें | 
ओर वरुण द्वे जलाधीश! आप अहेदमानः जनादर 
नहीं करनेवाल अथवा क्रोध नहीं करतंवाके हो सो 
आप इह इसलोक गे बाधि गरो याचनाक्ो समझे 
अथात्‌ अर्ज्ञकार करें औ हे उरुशंस वहुत प्रशंसा 
के योग्य आप न हगारे आयुः आयुर्वक् को माममो- 
पी: मत नाश करें अर्थात्‌ शर्तेवे पुरुपः ओ जीवेम 
शरदः शत ०शरणुयाम शरद/शर्तें इत्यादि वेदाक्त 
आयुवेल की अथात्‌ कग से कम सो वर्ष ऋा आयु 
आप हमको दूवें । न यहां वहुवचन निर्देश यज्ञगा- 
नादि की अपक्ा से हैं अन्यथा याति इस पद से 
पूरवापर विरोध होजावेगा ॥ 


> यबिद्धि ते विशों यथा प्र देव 
वरुण ब्रृतम। मिनीमसि चविं बवि ॥ 


तैं० से० का० ३ ग्र० ४ ज० ११। 


( १९७ ) 


शै०--देव वरुण हे जलाधीश देव वरुण! ते 
आप के सम्बन्धि यव्चितत्न॒तम्‌ जिन ३२ परिचिस्यों- 
झूप कर्म का ग्राव्रधाव मातादन हग श्र आंतिय 
करके मिनीमसि हनन करतेहें अथोत्‌ बिन कर्मों 
को पूर्ण रूप से करना चाहिये उनको आहुस्य वश 
पृणे रूप से न करके उनके अज्नो का उरपन करतहँ 
हमारे एसे अपराध को आप क्षमा करें, केसे क्षमा करें उस 
कहतेह ।कि विशः यथा जैसे दयाढु स्वागी स अप- 
राधी प्रजा जनगृहीत होतीहे तैस्ेही हमारे अपराधों 
को भी आप क्षमाकर हमको अनुगृद्धीत करें । 


3» यत्किचेदं वरुण देव्ये जनेअमि- 
दोहे मंलुष्या श्ररामसि । अचिंत्ती यत्तवु 
धर्मों युयोपिम मानस्तस्मादेन॑सो देव 


५ 2 हि 
ररपि | तन सं० का० ६ प्र० ४ म० ११| 


| # 


“कई 


दै०-- वरुण हे जलाघीश दव! देव्येजने 
युलाकवर्तती जनों के साथ अर्थात्‌ देवताओं के साथ 
यत्किन्व जोकुछ थोड़ा वा बहुत इृदम अभिद्रोहम्‌ 
इस द्वाह को अथोत््‌ पूवें मंत्रकथित कर्मपरित्यागरूप 


-( १९८ ) 


दोष को महुप्याः दग गानव अथोत्‌ गनुष्य होने के 
कारण अचित्ती अज्ञान से चरामसि करतहें ओर 
तब आपके यतधरम्मों जिस धर्म को हग सुयोपिम 
विनाश करतेहेँ, तस्मादेनसः उस पाप के कारण 
देव है देव वरुण! नः हगकी मारीरिपः गतहिंसाकरो 
अथोत्‌ धमलोपदवेतुक दोष को दूरकर हमलोगों को 
सम्यकृप्रकार से पालन करो ॥ 


३» कितवासो यहद्विरिपर्ण दीवि 
यदां घा स॒त्यमुत यत्न विह्। सवा ता 
विष्य शिविर देवाथो ते स्याम वरुण 
प्रियासः ॥ त्ै०सं>का० ३प्र० ४ ज० ११। 


टदा०--कितवासः धृर्तसदश स्वाथेसाधन में 
ततर हम ऋत्क़ों ने कर्म के यत््‌ मिस अह्ल को 
रिरिपु४ नाशकिया अथोत्‌ यागकरने में ऋत्रिक्ता 
स्वीकार करके हमने यज्ञ के अज्ञभृत कर्मों को परिश्रम 
के गय से वा लोभ से त्यागादेया ओर नद्ीवे विधि 
पूर्वक उन कर्मों में न प्रवृत्त हुप घा 'पाद पूर्ति के 
अय्ेहे! वा अथवा यत्‌ जो पाप अज्ञानता के कारण 


( १९९ ) 


सत्यम्‌ हग से अवश्यकियगय, उत आर यत्‌ जा 
अनेकप्रकार के घर्मो का नविद्य हम नहीं जानते 
अगोत चारगवर्णों ओ चागे आश्रगों के धर्गे मे जाहु 
धग नहीं जानते तासबो तन सत्र पापा का वष्य 
शाप विशुपक्तर हमसे इस्करें अथात नाझकरें, और 
शिधिरव॒ शिभिरू अभांत सद्र पाप छाटे २ जोकूछ 
हम से हुएड्रों उनका भी आप नाशकरें अथ और 
जाप के एस अनुगह के पश्चात्‌ वरुणंद्रव है जलाधीश 
देव! ते आप को प्रियासः स्थाम हमलाग प्रिय होवे। 
(३# इमे में वरुण स किनवामो यद्विरि:: तक 
पांच गत्रों का आदाय्सों न सर्योपम्थान के गिमित्त 
रखाएं किन्तु इन सब गेत्नों मे वरुणदव का सम्वाधन 
कर वरुण से प्राशना कीगड़े है इस से बरामहेताह 
कि य मंत्र वरुणोपस्थाग के हैं फ़िर इन से सृर्गेपस्थान 
क्यो कियागया, ता उत्तर यहदे कि 'बारुणीमिरादि- 
त्यमृपस्थाय प्रदक्षिणमिति'ं इस वचन के अनुसार 
वरुण सम्बन्धि गंत्रो रो भी सूर्योपस्थान करसकरतेर् 
क्योकि चिल्लुमित्रस्य वरुणस्यागर/ इस वेदोन्र के 
अनुसार सृथे बरुणदेव के नन्न ही टे फिर द्वानें। में 
न्तर न हने के कारण णक के सत्र से दसरे 
उपखान करने मे काई हानि नहीं) ॥ 


(ऋऋ, सं, अ, २ ण, ४ व, ६ ) 
नादिगुणे से युक्त आयुष मनुष्यों 
मनुष्य ने यागादि अथवा सम्ध्यादि 
कर्स बरने कल्यि कशकदन कियांह अर्थात्‌ पवित्र 
हत्यादि घारणकर सन्ध्यादि के गे प्रदत्त हे जनाथ 
ऐसे पुरुयफेडिये मिन्न; सर्व दव इछ्न्वा: समंगरूगय 
यज्ञ रनेवारे इदः अ्ी का अक देतहें। 

जथवा है गनुष्यो | गिन्नः जो सूर्यदेव अथवा 
पु जीमगेगु | उत्तन जीवन 
इप: इच्छाओं को अक; 


ह 
9] 


[8५४ 
्ब्त्न्जु 
७ 
स्ड ; 34 
कल हु 
) (५ 
ल्न्पिं 


9. तर 
ग्छ्ध्ख 
& 
2 
2: 
बन 
डरा 
थ्ध 


मे ज्गाय उस गन॒ष्यों की 
पृणकरताई जा हुक्तबरहिए सम्ध्यादि ब्रद्ययज्ञकाडये 
जरू छाइतहुए अथात्‌ संफर्पकरतहए शणब्ता: अपने 
बम की सीद्ध का इच्छाकरतट, एस सबदय का 
रसावा करा ॥ 


3४ उहत्यं ज्ृ पट पिद्सम्देय॑ धडपितिके- 
ज्डप््जां तेएसन्दर्थे व ४६०५६ 
्ा भा ढ़ तन नी चना 


| 
तृवः | 
(इस मंत्र का थथ १८४ ४० में द्ोनुकाहे पांठक्गण 
देखलवबँगे ) ्ि 


( २०१ ) 


३» तच्छयाराइणीम टयाराइणामह गाठ यज्ञाय 


गाठ यज्पतय दवा यु: खास्तरस्त नः 


जी ध््ी 
७ 6 ४ ॥ 


सात्तमाजुपश्य: । ऊच जगाठ भपज 


जी 
[ 


चतुप्पद ॥ 
टी०--है देवगण! तंत्‌ बह यः जा पगिद्ध 
सबंदख!। स राहत इसलाक आ परकाक का सस 


उसे आपलागों स आहणीमह हम याचना करतहे, 


किस क्ाज काटिय उस कहतह, यकज्ञाव अभिम्रगादि 
याग की सिद्धि केलिय और गातु आपके यद्ममानकऋर न 
क लिये आर गात॑ यज्नपतथ यज्ञपाने परगहवर का 
कॉतेन करनकलिय । फिर हगलागों कलिय देवीस्व- 
स्तिरस्तु दवी कल्याण प्राप्त हवाव अथात कसा दव 
का कोप हमलगो पर ने होवे और स्व॒स्तिमीमुपभ्यः 
दगलागें के सम्बन्धी जो मनप्ये उनसवो का कल्याण 
हाव आ ऊनच्वभपजम्‌ उत्कट ओपध अथात उत्तम 
उत्तम ओंपविर्या हगलागों के प्रति जिमात् नित्यप्रति 
आधे अथाव आप्त छात्र ओर नः हमछोगों के द्विपदे 
पत्रादिकों के लिये ओर चतुप्पदें गामहिपादिकों के 
डिय श अस्तु कल्याण दोव ॥ 


ने अस्त डिपदे शे चतु 


जी 


0 
श् 


6 


६? 
25 अं 


| 


( २०३२ ) 
3०» नमो ब्रह्मणे नमो. अस्लम्ये 
नमः पथेन्य नम ओषधीम्यः | नमो 
वाचे नमो वाचस्पतये नमो विष्णवे 
महते करोमि ॥ 


जा० गृह्मयत्ृू० अ० ३॥ 


८2/०---नमाव्रह्मण वृहयाति वधयति चतृदश 
भुवनाने | जा चोदहा भवन का अपनी अनन्तशाक्ति 
स वेंस्तार करताह एसे ब्रह्म का गरा नमस्कार हे 
नगा अस्ल्वप्नय अप्नेदव क लिग्रे मेरा नमस्कार हें, 
नमः प्राथव्य प्राथेवी क लिये मरा नमस्कार है, नम: 
आपधाल्यः ओपतधियां जा अन्नादि के मृछ हैं उनके 
छित्र भरा नगस्कार है, नमांव्राचे वाकशक्ति जो 
सरस्वता.उसकालेय मरा नमस्कार है, नमो वाचस्पतय 
सरस्वती के पति जा ब्रह्मा उनके छिय गरा नगस्कार 
है, फिर महते समस्त देवताओं स पृज्य जो विष्णवे 
व्प्णुभगवान्‌ उनके लिये नगई३ कराम मे नमस्कार 
करताहँ ॥ 


3० मिन्रस्य चपणीष॑तोों देवस्य॑ 


च्ा ना 


* है 


सानसि। छ॒म्न चित्रश॑वस्तमस ॥१॥ 


च्च्ना 


| 


(्‌ 


(3० पिन्नस्य चपणोध्रतः से '3० मित्रों दवे- 
प्वायुए तक क सव गन्त्र 'ऋष्द अष्ट ० ३२ अध्याय ४ 
वग ६ कहे |) 

शै०--चपेणीक्षतः वृश्टिद्वाग सम्पण जगत के 
पालनवाल, गवर्फ दितकारक जो अब सवनीय, तथा 
सानातत सवा स स्ताते कयजान के याग्य, आओ चिन्न- 
अवस्तगम्‌ नानाप्रकार के यज्ञ औ कित्ि से युक्त 
मित्रस्य दवस्य सबदव के यथा को में गानकरताहं, 
वह सृयेद्व मर झुद्ध धन की रक्षाकर ओ उसके साथ 
साथ मरी भी रक्षा करें ॥ 


् र्शा ९5 8२ ४७ 2 « ९ 
3? आंभया माहना दुव |मन्रां 
बस । र्थाः अमभिश्रवोिः ल्‍्््ट 
पुरुष सभ्य: | जाभश्षवातः राधवाम्‌ २ 
ओ०--यः मित्र: जो मूर्य समथाः ख्यातियुक्त 
हैं अथात्‌ अत्यन्त असिद्ध हैं थी बहिना जो अपनी 


गदहिमा से दिये भाकाश मे अभिवभूव व्यापकर 


( २०४ ) 


4७ दीन चः मच बी] डे 
सब्त्र बतमान £ आर श्रवानः पथबाम्र ब्राएट्् से 
सन्नी का उत्पन्न कर सम्पृे पृथिवीमण्डल गे अभि- 
चभूत बतेगास है, एस सूयेदव का में उपस्थान करताहूँ॥ 


३» मित्राय पन्न येमिरे जनां अभि- 
शवसे । स देवान्विश्वान्विमति ॥ ३॥ 


टी०-- पश्चजना पाचबांवण जो 
अथवा गन्दहाद जा प्रत्रल् थत्र ह शस शान्न्ओं के 
अभिष्टिशवस सम्मुखजान क् बल का रखनवाल 
पिन्राय येमिर सृभेमगवान के लिये हम हविप्य 
प्रदान करतेह, गः वह सूर्य केस हैं कि ब्रिश्वान्देबान्‌ 
सब देवताओं को अपने २ अनुसार बिभर्ति 
घारणकर तह ॥ अथवा जना विद्वान पुरुप अभिष्टिशवसे 
आभेष्टवल अथोत्‌ अवारन्भ आति के बल स मित्राय 
जिस अछज्योर्तीरहप पर्य केलिय पश्चयमिरे पांचा 
प्राण को समम करतहे सः वह सब टेवान्विद्वञान 
बदेवताओं को अथात सर्वेश्रकार के अद्भुत-समर्थ 


को विभति घारण फरतेदें अथवा पोषण करत्हैं ॥ 


र्ब्चान 


फिजजीी, 





३० अप ते तायवों यथा नक्षंत्रा 
यन्य॒क्त॒मिं:। सूराय विश्वर्चक्षसे ॥ २॥ 


(इस मंत्र से लेकर अत्यब्देवानां विश्व तक 
के सब मेत्र ऋण" से अष्ट० १ अध्याय ४ व० ७ कह ) 


२, 


टी०--विश्वचक्षसे संपूर्ण विश्व के प्रकाशक मूराय 

सूर्य के आगमन को देख यथातायवः बडे २ अस्िद्ध 
चोरों के समान ट्येनक्षत्रा वे सब नक्षत्र अथोत्‌ तारा 
गण अक्तमिः रात्रि के साथ २ अपयन्ति भागजते 
हैं, अथीत्‌ सृर्यदेव की प्रचण्ड किरणी की गरढ़िगा को 
जान कर जैसे रात्रि पलायमान हांतीहे उस्ती के साथरे 
तारागण भी तस्करों के सगान भाग जातेई ॥ 


७» अरश्रमस्य केतवो वि सुमयी 
जनोँ अर । आाजन्तो अग्यों यथा। ३। 


टी०--अस्य इस सूय के केतवः आगमन की 
संचगकरानेवाली रध्मय; किरण जनान्‌ छोक छोकी- 
उ्तरनिवासी जया को अलुब्यहभ्र क्रम से प्रकृशि 


( २०७ ) 
रही हैं, क्रिम्पकार प्रक्राश करतोंहें उसे 
तप] ्श्टे ् 
के अआ्राजन्तो अम्यो यथा जमे लद्टरती- 


चर 


राति के सगय प्रकाशकरताहे ॥ 
तरणिविंबर्देशतो ज्योतिष्कृद 
सि सूर्य । विश्वमामांसि रोचनय्‌ ॥ ४॥ 


६48 
2] 


62 
2! ० 


दै०--तरणि:--त रिता5न्यन गन्तुमशक्यस्य 
महत्तो5ध्वनों गन्ताइसि, अथीत्‌ दे मृये आप दूसरों 
रो नहीं चलनेयोग्य जा मांग उस विश्ञाल गार्ग के 
चलगेवाले हैं अगाण ०--योजनानां सहसे दे देशते 
हद च योजने । एकेन निगिपार्षिन क्रमगाणों नमो 
उस्तुन्‌ ॥ अथात्‌ आब निगेप पल गे जा आप दा 
हजार दा सा दा याजन गधयांतू आप पल भ ८८०८ 
साठ के चकनवाल हू सा आप का मरानगरकार ह, 
अथवा तरणिः “उपासकानां रोगाताराय्रित्ाउसि' 
आप आपने सेवकों को रोगों से राहतिकरनेवाल हैं 
प्रगाण०--  आरोग्य॑ भास्करादिच्छेत” अधीत्‌ 
आरोग्य की इच्छा पर्यद्ेवह्दी से करें, फिर आप 


० 2 का. 


केस हैं. कि विश्वदशतो सव छोक लोकास्तर के 
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६ 2896:-- 0 
3» येना पावक चक्षेसा भुरुण्यन्तु 
9०44 | ५ ॥ प्श्यं ॥ (७ 
जना अं [ले वरुण पश्या्स ॥६॥ 
(इस गंत्र से लकर '3* उदगादगगादित्यों विदवेन 

तक के सत्र मंत्र ऋऋण से० अप्टन १ अध्याय ४ 
ब०् ८ केहे) 

टी०--पावक बरुण & है सर्व छोकों के 
पच्षितकरग बाल से अगिष्ट के निवारण करने वाले 
सूर्य त्व॑ आप शुरण्यन्त स्व प्राणियों को घारणकरते 
हुए सर्वलोकों को यनचक्षसा जिस प्रकाश से अजु- 
पृश्यसि अबलेकन करतहें अथोत्‌ प्रकाश करते ईं 
उस प्रकाश को गेरा नगस्कार है ॥ 


० वि द्ार्मेपि रजस्पृथ्वहय मिमानो 
आक्तुर्निः। पहश्यझन्मानि सूर्य ॥७॥ 


2. ७ «७ >प कप 
टी०--सूय है आदेत्य आप अहाअक्तामेः 
दिन को रात्रि से मिग्रानः विभागकरतेहुए ओ पहय- 
बरुण ओ सूर्य में अन्तर नहीं हद एक की स्तति से 
दूसरे की भी स्तुति समझीजातादे ४० १९९ में देखलाआयेह॥ 


( २६११ ) 
क्र करगों 


न्ज्न्मानि सब प्राणियां के जन्ग जन्गान्तर के के 
को देखतेहुए अथात्‌ पाप पण्य कर्मा के सा 
हातहुए पृथु विस्तीण बाग अन्तरिक्षकाक्त जी 
भूलाक इत्यादि छा को विष्पि व्येपि! जातहं, सो 
आप की गरा नमस्कार हे 

आर 


सप्च ला हरितो रथे वहन्ति देव 


रा 


सूर्य । शोविप्केश विचक्षण | ८॥ 


कोप्रकाश करनेबाल जो शाचिस्कशस्‌ ततदही है 
के समान जिनमें एस संप्हरिताः ऋू सातघोद़े त्ता 
आपकी रथ रथ में किवहुए " अथवा सात विशिय 
किए आप का चार्गआर मे घग्हुए” इश्खाग में 
बहन्ति प्राप्त करनहं, अत जहाँ ३२ लाक लोकस्तर 


5, 


ग॑ जाप के जान की इच्छा होती है वहां * लघातह ॥ 


३० अर्युक्त स॒प शुन्खखुव॒ः र्रो सप॑स्य 
नप्तयः। ता्मियान्ति खझुक्तिमिः ९ 


'हरित आदित्यस्या इस निवण्टु के वचनानुसार 
“हरित सर्व के किरमों के भी बहस ॥ 


त्नि 
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'+ 


है| 
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क्राम, कघ, चिन्ता, द्ुन्के, रंग 


धर 

लि 0500 5 2 लक 2 

हदृक्कादर गानचरात हा आर थार दरमाए अर 
दाकराया दे जिस | श्र का अ्िस दजप अतथ, 
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# 


| 
हे 
् 
3.8 | 
पा 
बे 
/ 
ः 
डी 
था| 
हक | 
/ टस 
4 हुए 
रद डर 
अं, 
बडे 5 
घ् 
ब्ध 
ह्् 
जी 
है डे 
है | 
कम, 
दर 
डे 
आज, 
निककी 
पर 


बे ०>9 


के दाता प्रकार के भंग का गादकीनिय ॥ 


;' 


ट 
[/्ज 0+- सक + 

शारकाओ मे दब्याय :खापन करताहू , ऋथ सबवा 
हरि पा ३, मर ब्लड है। जज न पक 

पहरमाफू ने < झारार का हरियाई का दारद्रदप 

5 कि 2 2.2 दृध्मसि £ हर 

हास्तवृणवार कुदन्व के इक्षा थे नदव्यान्र सापन 

(े ४ ्म ] १5. 


करू | जथाव आप की कृपा से मर चर की हइरि- 
थाई उक्त खानों में च्ीवावे मझ 


४4६ 
बत 
। 
क्न्प 
हर 
०४] 
हि) | 
(| 
24 
2००० 
न््ड 


(२ ) 
कप 


उदंगादयमं दिलों विश्वेनसहंस 
सह | दिपन्तुं में र्पयन्मों 3 


| ।8. अल + शशज., ४ 5, ; 
दिंषते रंघम्‌ | १३॥ 


नहर. से. अ. १ अ. 8 व. ८) 


/प ्] 


# ७ ८४ 


।०--<अय॑ आदिल्यः अदिति के पुत्र सूर्यदेव 
ने (बिश्वेन सहसा सह) अपन पूर्ण बढ के साथ 
यहोद्विपन्त गरे दुख देगेवाके रागों का रन्धयन ' 
नाशकरतहुए डदगात डच्स्याढ्याह, क्योंकि अं में 
स्रय॑ गद्विपत अपन दुखदेनेवाल रागां का मारपम्‌ 
नाश नहीं करसकृता अथांत में अपन रोगों को आप 
, नाशकरन ॥ अम्मथ हूँ इसाढुय सृवद्व ही क्ृपाकर 
गरे राग को नाशकरे ॥ 


३ ० 


चित्र देवानासदंगादनीकृचश्षे्मि 


जो 


(इस मंत्र का अथ १८५ ह०ग हाचुकाहै पाठकगण 
दखलवग ) | 


लि 


( २१६ ) 


(अब्र जानना चाहिये कि “अ्टेचिन्न देवानामुरु- 
गादनीक , से छकर 3# अद्यादवा उद्धिता 
सब मंत्र ऋष्द अष्ट० श्यच्य० टच० छ क 6) 


३० सूर्य ढेवीसुपम॑ रोचमानां सयों 
नयोपमिम्वेति पश्चात्‌ । यत्ना नरों देव- 
यन्तो थुगाने वितन्वते प्रीते भद्गाय॑ 


भेद्रय्‌ ॥२। | 


क्षै--म्र्यः मूंदव जब रोचमानां अक्य 
गनाहरा दीप्यगाना देवीसुपसमभ्‌ ऊपादेवी के प्मात्‌ 
पाछे २ अश्यानि चलुतह तब केग्ी थाभा दात्तीहे 
मानो मर्यो न योपाम कोई पुरुष किसी सुम्दरी स्त्री के 
पीछे २ चलताहा, तालब्य यह कि ग्रातःकाल होने क 
समय ऊपा के पीछे २ सृर्थ का उदयलेगा गत्यन्तह 
गनाहर देखपइतोद यत्र जिस प्रातःकारू के होनेपर 
देवयन्त नरः देवबजकरनेवाढ भनुप्य शुगानि ८ 
कुमानि युम्महो अथात्‌ अपनी २ खिय्ों के सहित 
मिछ भद्रमू कर्याणकारक अभिदोत्रादे कगे को 
भद्गाय गेगरू प्रात्िकिलिय मति वप्ृऊंएक २ अर 


(७ 
न्य् 
पा 


मम्मस्यन्तो 
है 


(३ 
€(++ट 
है हि ४ 2 
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हे 


भें 


प्र 
| 


2 


शत पे 


भा मथम एछ 


संत दिशपण र 


उ्क्त 


ह्यंग 


॥्छ 


ड्ट्ला 
प्र 
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(४ श् 


कनॉट 
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स्ृ 
ण 


( २१७ ) 


शब्द का अथ “विशालमार्ग की चलनेवाली ' होगा ) 
के थोड़े अथवा सुय की किरण झआावापूथिवी 
आकाश से प्रथिदी तक सद्य+ एकही दिन मे परियन्ति 
चारों ओर से व्याप जातींह तातलये यह कि एकद्दी 
दिन में प थे की क्रिएणं अपने प्रकाश का आकाश 
और एथिवी की सब दिदाशां गे व्याप्त करदेतीह ॥ 


3>तत्सूर्यस्य देवतं तन्मंहिल मध्या 
क्रतोर्वितंतं संज॑भार। यदेदयुक्त हरितः 
सथस्थादाद्वात्री वासंस्तछ॒ते सिमरस्में 2 


टै०--झूयेस्य सब प्ररक आदित्य की देवत्व॑ 
स्वतन्त्रता ओ महित्व॑ महिमा व्रत यही है यत्‌ जो 
क्रतोमेध्या नाना प्रकार के कृपि इत्यादि कर्मों के 
सध्यहीं भ॑ अस्ताचछ को छागकरतहुए वितर्द 
अपनी फेैलीहुई किरणों को सल्लभार खींचहतेहें, 
तातग्ये यह कि नानाप्रकार के कायकरनेवाके जो 
प्रातःकाल से अपने काये को आरंभकरत्तहैं वह कार्य 
था नहीं दानपाताकि बीचडी में सयदेव अस्ताचछ 
को चलतेहए अपना प्रकाश रोकलतहँँ ऐसी स्वतग्तता 
स्यदेव का छोड ओर किस में है, किसी में भी नहीं। 


कि 


( १३२१८ ) 


फिर यदेत्‌ जिसी काल में सूर्यदेव अपनी हरितः किरणों 
को अथवा हरितिवर्ण घोड़ों को सधस्थात्‌ अपने रथ 
से अवुक्त छोड़देतेहँ आदत उसके पश्चात्‌द्वी राजी 
निश्वा चासः आच्छादन करनेवाले तम को अर्थात्‌ 
सम्धकार को सिमस्मै उन सब स्थानों में, जिधर ते वे 
किरणों को खींचकतहैं, फेलादेतीहे अथोत्‌ सत्र रात्रि 
हागाती है ॥ 


3० तन्मित्रस्य॒वरंणस्यामिचतक्षे 
सूर्यीं रुप हुणते ब्योरुपस्थें। अनन्त- 
मन्यद्रशंदस्य पाज॑ः दृुष्णमन्यद्धरितः 


टी०--मिन्रस्य बरुणस्य दिसा से रक्षाकरने- 
बाले दिनाभिमानी मिन्नदव और जरूदाता चरुण- 


देव, दोनों देवों से उपलाक्षेत्र जो छर्यः सूर्यदेव 
वह तद्‌ उस अपने उदयलेने के समय अर्थात्‌ प्रात: 
काल अभिचक्ष सम्रृण जगत के सम्मुख दाः जाकाश 
के उपस्थे वीच में रूपँ अपने तेज को छृणुते व्याप्त 
करतेहं सभोत्‌ सुयदेव आदःकराल अपना उदबह्दोना 


( २१९ ) 


स्पण विश्व पर मकट करनक्रेलिय अपने प्रकाश 
का साकाश के गध्य में फेलातहें, अस्य एस सृवदेव 
हरित: हरितवण घोड़े अथवा रसो की सीचनवाली 
अनन्त असीम विद्धव्यापक्र रुशत दीप्यमान 
इवतवर्ण पाजः रात्रि के जनन्‍्धकार का नाश करने में 
तत्यन्त प्रवह्ठ तन को सम्भरनिति निन आगमन से 
उलतन्न करतीहें, उसीमकार कृष्ण कृप्णवण जन्धकार 
को रात्रि में निज प्रखान से सर्वत्र फेलादेती हैं जथोत्‌ 
सभ्र की किरणें उदय के समय प्रकाश को ओर लस्त 
के सगय अन्वकार को सर्वत्र फैलडितीह। तात्यय यह 
कि जब यय की किरणों की इतनी महिमाई ते! रूदय॑ 
व की मद्विंगा का कोन वर्णन करसकताह ॥ 


अद्या देवा उदिता संर्यस्य 
निरंहसः पिएता निरंबयात्‌ । तज्नों 


मित्रो वरुणों मामहन्तामदितिः सिस्धु 


ा्ज्मी 


पृथिवी उत थी: ॥६॥ 


रे डर ३2 हि) ५ 


2 


शै०--देवा हे पकाशमान सूर्य की किरण अदा भाज 
इस सम्ध्याकाल में स्येस्थ उदिता सर्व के उदय 


( २६ ) 


दनपर इधर उधर फलतीहुइ जो आपलोम सो हमलों 
का अवगद्याद चिन्‍्दरनाय अद्ृसः पाप से नाप्पपता 
क्राउचक्रर रक्षातक्रानब आर हगढागा न बह यांचना 
सानः ह्मठागाका त्त्त्‌ इस यानना का 


्न्त 


वरुण, अदिति, सिन्धु, पृथित्री, थो ये उद्दों 
बता पृण करतहुए मामइन्ताम्‌ हमलोगों को सैसार 
अथात हमलोगों का सवंत्र सन्‍्मान हाोव | 


3, ५2 


है| जे! 2५ 


पा 
भी 
हि 
++ई 


7 ४ ८ ० ० . + 


४35 तचलुदबहित? से वच्चिद्धिता तक का 

अध द्वाचुकाई मूचीयत्र द्वारा देख) 
मानों वधाय॑ हलवें जिहीला- 
नस्य॑ रीरधः। मा हंणानस्थे मन्यवें ॥ 


हो 


(इस मंत्र से लकर “3# क्दा क्षत्र श्रिय' तक के 


सब मंत्र 'ऋगचंद अष्ट० १ अध्या० २ ब० १४६ कहें ) 


4) 
श्र 
४१ 
थे 
/0॥ 
| 
ज। 
| 
243।# 
बन 
2 
नव 
£॥ 
जे 
4॥7 
£|/ 


शी 


( *गेश ) 


साप दयाकरके नः हमलागों का वधाय वधका विषय 
मत कीजिय जयात्‌ मारीरभः हम अपराधियों की 
दिंता आप न कीजिये ओर हुणानस्थ फोप फरतेहुए 
आप गन्यवे अपने क्राव का विषय हसलागों का मत 
फ्रीजिय, तालये बह कि हम छागों से जाकुछ दाप कर्म 


परित्याग का हुआदा डम जाप क्षगा कीजिये ॥ 


» विमलीकायंत मनेा स्थीरूं 
न संदितम्‌ गीमिवेंण सीमहि॥ 


टी०--बरुण हे बरुण अथवा है मूर्यद्व जैसे 
रथी रथपर चंदुनवाला रथ का स्वामी सान्दितस्‌ 
दुरगमन स थक्ष हुए अच्च बाड़ को घासाद दकर 
प्रसन्‍न करता, न इसीप्रकार मूद्ीकाय दगछेग 
अपने मृख कार्य ते आप के मनः मन को गारभिं: 
स्तुतियां स व्रिस्तीमढ़ि विशेषक्र बॉसलेर्ट अथोन्‌ 
प्रसग्न करतेहे ॥ 


3“ परा हि में विम॑न्यवः पर्तन्ति 
वस्य॑इश्ये । बयो न वसुतीरुष ॥ 


टी०--हे मूवदेव वयोन जते पक्षियां वसतीः अपने 
निवाप्त स्थान के उप समीप म॑ सा्वक्राल को सा 


दुद्धियों वस्यइष्टय पृण आयु छामक्रेल्यि परापतान्ति 
जाप के चरणकमलों के समीप पहुंचती हैं अर्थात्‌ 


च्च्ज 
९. 
अपन 


औै०५--मूलीकाय अपने सुख की आतिकेलिये 
शैत्राश्नय अत्यन्तवलवान नर॒मा नायक आ। उत्चक्षसस्‌ 
वहुदर्यी बरुणं वहणदेव को अथवा सयदेव को 
कदा किसीकाल में अथात्त्‌ उपस्थान करने के समय 
आकरामसह इहमकान छोन ऊावाहन ऋरष तह 
है ३ ह[ 


तदित्तमानमाशाते वेन॑न्ता न 
प्रयुंच्छतः । धतब्ंताय दुक्ुपं ॥ 


९ 


(इस मेत्र स ककर “3० निषाद घृतनरतों! 
क्ेसव मेत्र ऋचेद सष्टन १ ०२ बं० १७ * कहें ) 


( रबरे ) 


दी०--ध्रततताय यागकारी दाशुप हविष्य 
दनेवाले यजमान केठिये चेनन्ता इच्छा करतहुप 
वरुण ओ मित्र नामक दोनों देव समान साधारण 
हमला स दियेहुए हृविपष्य को नप्रयुच्छतः कवदी 
नहीं भूलत्हेँ किन्तु आश्ञात्र श्रम स अहण करते ॥ 
ताल बह कि ये दोनों दव बड़े ३ यज्ञकतो महर्षियों 
के हविप्य के अप्रहण करनेवालद तो कया हमलोग 
साधारण पुरुषों के दृविष्य को भूलजावेंगे | कदापि 
नहीं, किन्तु दबाकरके हमलागों के इृविप्व का भी 
अह्ण करेदीगि ॥ 


हि 


> वेदा यो वीनां पदमन्तरिक्षेण 


पत॑तामू। बेद नावः संमुद्रियः ॥ 


॥/ ८ 
८ 


ज ३ 
;] 
चर 


भफ 


टी०--यः जो वरुणदेव अन्तरिक्षण आकाश 
मार्ग से पतताम्‌ गगनकरतेहुए वीनां पक्षियों के पद्स्‌ 
स्थान को बेद जानते ओो सम्ुद्रियः समुद्र्म खित 
होकर जलरू में जातीहुईं नावः नउका के खान को 
बंद जानते हैं बह वरुण हमछोगों को संसारवन्धन से 
छुद्टाव ॥ 


( २५४ ) 


> बेढ मास्तो पत्तों दादश प्र- 


त्ब्नी सनी 


[| 


जाव॑तः | वेदा य उंपुजाय॑ते ॥ <॥ 


टदै०--घृतबतः प्रजा की रक्षा करने ग॑ जो 
धृतअ्त हैं अधात्‌ प्रजाओं की रक्षा करनाही जिसका 
निया है एसे दरुणदेव प्रजादतः प्रजायुक्त अथवा 
ज्न हानवाले द्वादशमासः वारहों गद्दीनों को वेद 
जानतहँ ओर भश जा त्तरहवां महीना आधिकमास 
गीसेर वर्ष के सगीप स्वयं उपजायंत उत्पन्न होताह 
उस भी वेद जानठहं, एसे वरुणदव को गरा नग- , 
छ्कर है ॥ 


पे श्ण 


3० वेद वार्तस्थ वतेनिमुरोकुष्वस्य॑ 
| वेद ये अध्यासंते ॥९॥ 


टि०--जा चर्णदेंव अथवा सृथदव उरा$ 
विद्याक ऋष्यस्य देखनयाम्ब दृद्तः अभिक भुणों से 
सम्पन्न दातस्य बाय की बतेनिम्‌ पद्धति अ्थीत्‌ 
मार्ग को बंद जानतह ओ ये जो देवगण अध्यासन 
ऊपर जाऋाशझगार्ग में स्थित हे उनको भी बेद जानतहैं 
सो वरुगईव गरी रक्षा करें ॥ 


( 
३० निष॑साद धृतत्रतो वरुंणः पस्त्याः 
सवा | साम्रांज्याय उक्कठुं) ॥ १०॥ 


(०-- घृतत्रतः प्रजागालन के नियम में हद 
आ मुचतुःसुकगा वरुण; उरुणदव परत्यावु शृढ़े- 
काय्य की सिद्धिकम्नवाली दवेमा मे साम्राज्याय 
प्रजाओं की साम्राज्य सिद्धि के निमित्त आनपसाद 
आकर चैंठे, तात्यय यह कि मनृष्यों के घर के कास्यों 
की पण करनचाली आ उद्धि , विद्या , लक्ष्मी , ध्त्यादि 
मिन्‍न २ शक्तियां हूँ उनके सध्य ग याद वरुणदव आप 
अपने मह्ज्व के साथ आकर विसजमान हों तो 
गनुष्य का जवदयहीं साम्राज्य को मराप्ति हव | एस 
वरुणदेव को गरा नगस्कार है ॥ 


उ>मोषू वरुण झन्मय शहं राजन्नहं 
गंमम्‌ सत्य सुक्षेत्र मृछ्यः ॥१॥ 


ऋण अष्ट० ५अ० ६ व० ११ 


बे 


बल 
द् 
है छ 


टी०--राजनवरुण ! ह देवराज वरुण | अहय 


पने मुसायस गृदम सृत्तिका से निर्मित आप के घर 
को उ निश्चय करके मागमम नहीं पायाहै किग्तु सु 


( *२रदे ) 

सुन्दर अर्थात्‌ घुवर्णमय आप को प्राप्त कियाहे इस 
कारण आप मुझ ग्ल्ठ सुखी करें भर सुक्षत्र हे शोभन 
घन अर्थात्‌ उत्तमधनवाले वरुण जाप मृलछय मुझपर 
दयाकरें ॥ तात्पय यह कि जाप का घर मह्दी का 
नहीं है किन्तु काश्वन का है अथोत्‌ जाप दरिद्र नहीं 
हैं किन्तु वड़े एडबयवाले हैं इसकारण आप मुझे सुखी 
करनेगें समर्थ हैं सो आप मुझे दयाकर अवश्य सुखी 
करें ॥| 


3० यदेमिं परस्फुरन्रिव हृतिनभ- 
दोर्षद्रवः | मुछा सुक्षद मुछय॑ ॥२९॥ 


ऋ० सं० अष्ट० ५९म० ह्व० ११ 


टी०--अद्विवः हे भायुधवान जथोत्‌ शस्रधारण 
करनेवाक्े वरुणदव यत्‌ जिसकाल में आप के भय से 
प्रस्फुरन्‌ इव शीतछता से स्तव्ध अथीत्‌ ठंढ़ से 
कांपतहुएु के समान और इतिःन च्मेपुट अर्थात्‌ 
साथी के समान ध्यातः वायु से फूलकर इवासोच्ब्छास 
हेताहुमा एपि में चलछताहूँ उस समय आप मुझे 
मृछ्ठ सुखीकरें । ओ सुक्षत्रमछ॒य का अर्थ पूर्व गंत्र 
के अये के अनुसारददी है ॥ 


( 
करत: समह दीनता भरती ज॑ग- 
माशुचे | मुछा उंक्षतर मृछय १३॥ 


कु० संन्अ० ९ ञज० ६ वर्ग ११ 


न 


२७ ) 


टी०--समह हे ऐश्वर्ययुक्त भों शुच्त स्वभाव से 
स्वच्छ वढणदव | दोनता निर्षन जो अत्यन्त दीन 
होने के कारण क्षक्तिदीन होकर क्रत्व। जो शत 
स्माते, यागांदु केग। के मसंतविसू्‌ प्रातकृछता का जग 
में ने प्राप्त क्ियाद सथात झाद्रविदिित कर्मा को में 
नहीं करसका इसकारण दोष का भागी छोकर जो मैं 
आप से दण्डनीय हूं सो आप मेरे अपराधेंकों क्षमा- 
कर झृछ मुझे मुखी करें | झन्नन्नमृद्ठय पूरे अथो 
नुसार ॥ 


३» अआपा मध्यें तस्थिवांस तृष्णा- 


विदज रिदार्म | मछुय ४ 
ऋ० सं० अ० ६ अ० ६ ब० ११ 


8॥ 


अैका-जरितारम्‌ आप की स्तुतिकरनेवाले 
मुझकी अपांगव्ये समुर्दों के जरू में तस्थिवांसस्‌ 


( २२८ ) 


नडका इत्यादि पर खितरहते तृष्णा अविदद् पिपासा 

छूगतीहै, अथोत समुद्र का जरू अत्यन्त क्षार होने के 
क्रारण पीने के जयाग्य हान स समुद्र मे रहते भी 
पिपासा बाधा करती है ऐसे समय में हे वरुणेदव ! 
आप मुझे मृछय सुखी करें अथात्‌ ऐसे समय में गी 
में आप की कृपा से मधुरजल को प्राप्त कर सुखी होऊझ । 
ओर सुश्षत्रमद्यय पूरे अथीनुसार ॥ 


कृष्णयजुर्वेददिरण्यक्रेशीयसन्ध्यावार्लों 
का अपन उपस्थान के उन मनन्‍्त्रों के साथ 
जिनका अधथ पूर्व में हो आयाहै निचछे दोनों 
मन्त्रों को अधिक पढ़नाहगा इसकारण इन दोनों 
का अथे यहां करदियाजाताहे | 
०, ५ | ७ द्घान्दे 
३० त॑ नो अमे वरुणस्थ विद्धानदे- 
ह७ अप | की «अधि % जिष्ठे | व्‌ः 
वस्यु हेडोजयासिसीध्यः । यर्जिश्े व- 
९ शुचानों जप | ५ ६3 
हिंतमः शोशचानो विश्वा देषा७सि . 
प्रमुसुग्ध्यस्मत्‌ | ते. से. का. २ प्र. ५ अ. १२ 
दी०--अभ हे आमैेदेत ! त्व॑ आप हमलोगों 
से वरुणस्य देवस्प वरुणदेव के विद्वानहइ। उस 


( *२५ ) 


5 


विदित कोच को जा हमलागा पर सन्ध्या नहीं करने 
के कारण होनाह अब्रयासिस्रीठ्रा दृरकरें अथात्‌ 


भगवान वरणदेव के कप से गझको बचाव क्योंकि 
आप यजिए्ठः वज्ञ क॒ पूणकरनवालक आर चृद्धितम) 
यज्ञों के हृविष्यों का झहण करनवारूह जो शाधचानः 
अत्यन्त दीप्यगाग़् इसलिये आप विध्वाट्रपा'४सि 
सगम्त हों का स्पत हगछागों स्त प्रद्नज्राश्त्रि निकाल 
डाले॥ 


>»स् नो अगेप्वमों भवोती ने 
दिश्ले अस्या उपयो ब्डुंशे | अब वक्ष, 
वीहि घंडीक॥ सु- 


हवा न एाथ | ते. सं. का. २अ. २ ज. १२ 


ही८--अप्ने है अमिदेव ! सर्व वह जो आप 
उपरोक्त गुणा स सम्पन्न हैं सो आप न हमलागों की 
ऊनी रक्षाकरन के कारण हमारे अवमः रक्षक कहलावें, 
आप केस हैं कि अस्थाउपसः आज इस उपा की 
ज्युष्टो उन्ियारी के प्रकट होने कु समय अथातत 
प्राद;काल नदिष्ठ: उपा के समीप समीप वैठनेवाले 


॥ 


( २१० ) 


हैं सथीत्‌ डपा के साथ श्ीधहों भपनी अहुणाई के 
देलानेबाल् सो आप ने हगछोगों के उस दोष को 
जो बरुर्ण वरुणदेव के अपगान के कारण हुआहै 
अवयध्ृृत नाश करें और रराणों अत्यन्त रगणीये 
मदीक॑ पस्तसाथनकरनेवारे दमलोगों के सुहत 
सुन्दर आहान को एथि सुने वा मुगने को सम हावे ॥ 


(अथववेदीय उपस्थान मंत्रों'के अथ नीचे 
लिखजातेई, फरिनमंत्रों से क्रिस समय उपस्थान- 
फरना वह हृदत्सन्ध्या में दखलेना ) 

३» ५ ब्य...*. गन करत्वन्ती र्क्षिमर् है ७ 
>> अभय न त्न्तारशमतंय 
पु श्र थेर्व ही किक पे अम॑य॑ ॥ ७ दि 
धावाशथेवी उम इमे। अभय पश्माद- 
५ $ दित्तराद “परा राद्म (५ 
भय उस्ताइु त्तराद वरादमय नस [१| 
टरू०--अन्तरिक्ष अन्तरिक्षकोक जो स्वगैलोक 
ओ गर्त्बलोक के मध्य का लोक वह न; इमलागों को 
अगयफकराति भगरदित करे ओ इमरउभे थे जो 
दोगें। सकलप्राणियों के निवासम्धान झलोक औ पमिवी 


लेक हैं वे भी हमलागों का गिभय करें तथा पञ्मात्‌ 
गीछे, पुरस्तात्‌ आग, उत्तरात्‌ ऊपर अपरात् नोच 


( २३१ ) 
अथाप प्रव, पश्चिग, उत्तर, दक्षिण, चारों ओर नः 
इमलागों को अभय अस्तु अमय प्राप्तरह ॥ 
३» अभय मिन्रादभंयंमित्रादभंयं 
जातादभयं छुरे यः। अम॑ये नक्तमर्मयुं 


दिवा नः सवा आाशुमसंतित्रं मंवन्ध २ 


2 ९ 


की 


अ०--अमभयंमिन्रात्‌ मित्रों से हगलोगों का 
अभय प्राप्त रहे, यदि शेका हो कि गिन्र ते वे कहलातेहैं 
जा सदा सबदा दितकरें फ़िर उन से भय क्या जे 
हां उनसे भी अभय प्राप्ति रहने की प्राथना की तो 
उत्तर यह है कि गित्रों सजा हितहाव उसमें किग्ती 
प्रकार की देवी वा आमुरी बाधा नहों क्रिन्त उनका 
द्वितकरना सदा सफल ही होवे, फिर अभयममित्रात्‌ 
अमित्र अथात्‌ शत्रुओं से अभय हो अभरयंज्ञातात्र्‌ जो 
विदित झनरुंदँ उनसे जी यःपुरः जो गुप्तशत्न हैं अर्थात्‌ 
ऊपर स ता मर २ वात करते फेन्त भौतवर स 
गृठअत्रु हैं उनस अभय हो, अभर्यनक्त रात्रि गे सदा 
अगय हो अभय दिवा दिन भ॑ सदा अभयहो अथीतत्‌ 
दिनरात में जो कमी गय का समय जाजावे तो उस से 


ब्ब््पु 


( २३२ ) 


भी कल्याण हों, फिर सवोआशा सबदिशाय मम 
मित्र भवन्तु भरे मित्रद्दों अथवा सवदिश्ञाओं में भरे 
मित्र ही मिन्रढे।व ॥ 


3»उद्धेदमिश्रतामंघ गपम॑ नवपिसय्‌ । 
अस्तसिमेषि सूर्या ॥ १॥| 


है०--सभ हे सृथदेव | आप अभि इस्ददेव 
के अभिमुख अथीत सामन उत्त एपिल्‍्डदेपि उदय- 
हतेहें वह इन्द्रदव केमहें कि श्रतामघम्र विख्यात 
श्रोत्रियों भी यज्ञकरनवारलों को दनकलिये जिनका घन 
मधर नाम करके विख्यात है अथोत यज्ञकरनवालो 
को जो वहुत धन के देनेवालहैं भो हृपभम््‌ अनेक 
ओर प्रकार के धन के भी दनवालहें तथा नयापर् 
नरों के कल्याण के निभित्त ही 'अपस कमे है जिस 
का अर्थात्‌ सवर्कों की अभिलपित गनोकामना के प्रिद्ध 
करनवाले ओ अनिष्ट क निवारण करनेवालेंई, अ- 
स्तारम्‌ शत्रुओं के नाशकरनेवालहं ॥ 


>>नवयों नवर्तिं पुरों विभेद वा 
जसा | हे च बृत्रह्म वधात्‌ ॥२ 


( ूेहैश ) 


(पृवोक्त मंत्र स इस मंत्र को सम्बन्ध है अथीत्‌ 
इन्द्देव का महत्त्व इस मंत्र में भी वणेन कियागयाद ) 


टी०--वह इस्द्रदेव केसे हे यः जिसने सम्वरामुर 
के नवनव॒तिंपुरः निनानवे पृर्यां को जो माया कर 
के बनीह३ थीं वाहानसा अपन वाहवरू से विभेद 
नाशछिया। ग्रमाण-ऋखद अष्ट ० २ अध्या० २९ ब० 
६:- ४ दिवोदासाय नवतिंच नवस्द्र: पुरब्येरेच्छम्वस्स्थ ?? 
"फिर द्वेत्नरहा साधाग्ण झत्न॒ुओं को नाश्करनेवाल्े 
अथवा बृन्नामुर के हनन करनवाल हैं, फिर कैस है कि 
जिनों ने अइ्विचुर अहि जा दृतरामुर उसका अवधात्‌ 
वबकिया ॥ 


3० स नु इन्द्ंः शिवः। सखायवृत 
गोमघव॑तउस्॒थाखेदीहते ॥३॥ 


थी ०---सः पर्चमन्त्रोक्त गुणा से युक्त जी इन्द्रदव , 
हैं वरह कैसहैं कि न हमलागों का शिवःसखा सृख- 
दनेवाल मगिनत्रा स युक्त अश्वादत्‌ अबद्या स यक्त 
गोमत्‌, गठओं से युक्त यचमत्‌ बच अथात्‌ अन्ना 


नििशिनिननिकाकि ली नीकिलबल लक कक कक अहम ााा-एरशशशणणणाण 


# निरक्त का अर्थ हैं कि- भागत्व द्वातंदिअहिः इस: ! 


( २३४ ) 


से युक्त घन का उरुधारेव वहुतघारावाली गडओों के 

'समान दोहते# देंतहैं | अथीत्‌ जिसप्रकार बहुत दुग्ध 
दनेवाढी गइया बहुतों को तृप्त करनेकेलिये वहुत दूध 
देतीद इर्साप्रकार इन्द्रदेंव बहुत अर, गऊ, अन्न, 
इत्यादि से युक्त धन देंवें ॥ 


अथवबेद वाछो को एक क्रिया कमारस्म! 
अधिक करनी पदढ़ुताई इसकारण कपमोरंभ मंत्र 
का अर्थ अब इस स्थान में करदियाजाताई॥ 


३» अव्यसश्र व्यच॑सश्र बिल वि- 
ध्यामि माययां । ताभ्यांसुद्धत्य वेदु- 
मथकमीणि छृप्सहे ॥ 

न 


इुग्थे न होकर दोढते हुआ. 
सामन होने दर 


से 'शप' का छुक नहीं हुआ इसकारण 
॥, अथवा लेट लक्कार के परे झट का 


> 
इन 
ढृ 
बं 
देते 


( २३५ ) 


ही ०--व्यचसः सगस्त शरीर व्यापक जो ब्यान- 
चायु तिमक्ी समा ओर # अव्यस्ः व्यष्टिरूप 
जो प्राणवायु तिन दोनों का जो बिल साथिस्थान 
मुलाबार उसे मायया कियाद्रत विप्यागिक ताड़- 
ढाउताहूं वा प्रकाश करताहूँ गर्थात वाभ्याइुद्धत्व 
इस दोनों वायुओं में चोटदकर चेदम अक्षसताक्त मन्त्रों 
फो मुछाभार रा विद से परा, पश्यन्नि, मध्यम, जो 
वैसरी, इन चारथकार के शठ्दों के द्रास उद्गम ऊपर 
की और नेहानकर अथान मुख गे उच्चाग्ण कर अथ 
तदनम्तर करमोणि आन ओ स्गाते कमी का कृष्महे 
हगछाग करने अयीन वर्ढों का मंत्र विधिपृवेक स्वर- 
सहित उच्चायण कर क्रमों कैतआरम्मकरत्तहू ॥ 


थथवा अग्यचंनः अय्याप्तर्परिच्छिन्न जा जोवात्मा 
ओर उयचग स्यामपरिचि्छन्ि जा परमाता। इनदानों 
मिलन का स्थान था इदयकमल उस मायया 


* झाम्द्स प्रयोग के कारण च होपहोजान से 'अन्यचस 
“अव्यत्न! होंगया ॥ 

+ उपत्त्ग युक्त 'सो' घातु दिमोचन अर्थ में आठाई इस- 
2८% च ढ ह्प्सणटे म्छ 2] 
किसे पिप्यामि कार्य स्थवितिहुपसशों निगचंना इस नि- 
रक्त ऊे प्रमाण से 'तोडझजताई” हुमा 


( रेरेंद ) 


'अज्ञानता से विष्यामि रहितकरताह अर्थात्‌ हृदय 
की अज्ञानगहित कर शुद्ध करताहूं क्‍योंकि अज्ञान 
मिश्रित रहने स हृदय कमे अकरम का विवेक नहीं 
करता, फिर ताभ्याम्‌ तिन दोनों जीवात्मा औ पर- 
मात्मा से वेद कमंविषयक्त ज्ञान को उद्धृत्य सम्पादन 
कर अथ तदनन्तर कमाणि नित्य, नेमित्तिक कर्मों 
का हमकोग आरंभकरतहैं | अथोन करनेयाग्य कमे 
के स्ररूपों क्रो, उनके साथनसमूर्ों औ अड्डों को, 
उनके फर्लो को, ओ उन कर्मों के प्रतिपादक जो 
पंत्र' ओो आह्षण” इन दोनों के जर्थी का जानकर 
कर्म प्रारंभकरताहूं | 


अीयशगन 
| । 


(२७ ) 


है 


अथ 
' शरद (५ हपा तह 59७३० 
सय्यपरदाश्षिणमन्त्राथ: 


कु गाध्याद्धनयासीय स्यप्रदक्षिण गन्ने 


ह, 


का अभे नीन कियाजाताह || 


८ 


३० विश्वश्नशरुनवि श्वास 
विशतों वाहुएुत विश्वत॑स्पात्‌। सम्बा- 
हुभ्यान्पर्मति सम्पतत्रेयावाभमीजुन- 
यन्देवएकः ॥| 


टी०--विश्वतअ्रक्षः सबभर नत्र रख्नवाला 
उतने और दविच्चनोधुखः सबओर मुखस्खनवालछा 
और विच्यतोवाह। सबभार भ्जारखनवाला उन 
और विच्वनस्पात सवझार चरण रखगवाला एकः 
एक ही अद्वितीय देव: अमदझ्य ब्रह्माण्डा के साथ 


ऋदुाकरनेवाला गह्ममारयण द्ायाभ्रूम्ी स्वगे ओ 
प्ृथिवी को जनयन्‌ उतनन्‍न करताहआ वाहुभ्याम्‌ 
सत्रि थो पृथ रूप अथवा जीव जो इंड्र रूप अपनी 


( र३८ ) 


दानों भजाओं से सन्‍्धमति समस्त ज्ह्माण्ड का प्रज्व- 
हित वा प्रकाश करताहै, तथा पतन्न। दिवा ओऔ शरत्रि 
रूप अपने द।नां पक्षों मे सम भिन्न स्थानों पर अभवा 
व्यष्टि दहों पर प्रकाश आओ अन्धकार का विभाग समान 
सत्ता के साथ करतहिं, एस मदानारायण की अथवा 
पर्यदेच की में परिक्रमा करताहूँ ॥ 


ह्ा० य० काण्वशाखीय प्रदाशिणमंत्र का अर्थे०-- 


सूयस्याइत्तमन्वावर्ते 
शु० य० सध्याय० ६ गं० २६ 


टी०--हवैस्य से के आहत्तम्‌ वार॑वार उदय 
ओऔ अस्त के अन्नु अनुमारही आवर्चे में गी समाधि 
औ उत्थान कर्ग का करताहूं अथोत्‌ जैसे सृये उदय 
३ 4 मम 
हाकर अस्त होजांतहेँ फिर दूसर दिन नियत समय 

उदयहातह उमीप्रकार में भी अपने कर्ग में प्रवश- 
कर निगत समय पर कर्म का आरंग आ समापि 
करताहँ ॥| अथवा जिस प्रकार सगदव सम्पर्ण विराट 
की परिक्रमा करत हैं तदनुस्तार भें भी सयदव की 


पारकमा करताह ॥ 


5 
धो 
२० 
नर 

जी 


ञअथ 
गाथच्यादाइन मब्चा 


(सत्र बेद्र थो झास्ग बाठी के शाबाहनमन्न्र का 
थमे इसम्याग में फिसाबासांदे, फ्रिमम-त्न मे किसको 
शावातन करनाचाहिय दृह्त्मम्या में दसलूव ) ॥ 

३» 5 ० १ 6४५ शुक्रम॑स्यमतंम | +__ ३5 
तजाजस शक्रमस्यमतमा 


डा जा 

|| [हक 
यूजनमांस [[ श॒ण्बन भ० ! मन्नत ३१ 
शै०--४£ दि गाग्रत्नि | तुम तज घर के 
फात्ति ददानेदाह़ी अधि हा, अमया नम रखय॑ 
हूप हो हो, शुक्र बीय रूप असि हो चथानव दो हो 


श. 
श्ध्य 
॥54 | 
स्क् 
य्प 
$ 


कर लाछ लाकान्तर भें अन्नादि को बरानवाली असि 
हा, अमृतम दबमाओं की तृतकरनवाडो हो' ध्मकाग्ण 
जमूनरूप असि हो, धाम अमि दवताशों को चित्त- 


बाति के मार्णकरन का स्थान है। सवा माणिगान 
की उत्तात्ति, खिति आओ लय का दान तगहीं हो, नाम 
>>. चहे 


आसे सर्वप्राणियों को अगगी और पझकानवाडी ईं 


( २४० ) 


शार्थौत्‌ सर्वप्ाणी तुगारी गाया से गोह़ित होसहेंडें 
देवानांग्रिये सव देवताओं की प्रिय असि हो, औ 

: अनाप्रृप्ठम्‌ तिस्स्‍्कारगशिति होकर अर्थात सदा जादर- 

णीय हाकर दवयजनम्‌ देवताओं के यज्न करने के 

योग्य अमि हो अथवा तुम्हपी कृपा मे यज्ों में देव 

पृज्यडाकर अपन २ भाग को पाते, इसाओ्ये तम 
रे समीप आओ ॥ 


इस मन्त्र के साथ नीचे लिखे हाक़ों से भी 
प्रातः गध्य हू, आओ साय आवाहन करनाचाहिय इस- 
लियेइन छाको का भी अथ यहां करदियाजाताहै (किस 
समय किन का से करनाचाहिय वृहत्सन्ध्या में 
दखो ) । 

४ गायत्री ज्यक्षगं वाला साक्षमत्रकमण्ड प्‌ । 
उक्तमद्धां चतुह्ेंस्तां इसवाहनसंस्थिताम्‌ | ऋगंेद- 
स्य कृतात्संगां सवदइन4स्कृताम्‌ । ब्रह्मा्णी 
ब्रक्मदेवत्यां वह्मलाकानिव्रासिनाम । आवाहया 
स्प॒ई दवीभायान्ती सूयमण्डछात्‌ | आगच्छ बरदे 
दवि अ्यक्षर ब्रक्मवादिनि । गायात्रे उन्दसां 
मातत्रह्मयोनि नमोउस्तुत ॥ 


टी०--हयेमण्डलात्‌ आयान्तीं आवाहन द्वारा 


( बूड४१ ) 


सुयेगण्डल से आतठीहुई गायत्री दर्बीं गासन्नी देवी 
का आवाहयास्यहम मं जावाहन करताहूँ, वह दंवी 
क्िनगुणों से सम्पन्न है उसे कहते हैँ उ्यक्षरां - जो 
अ. उ, म तीन अक्षर वाड़ी अथोत्‌ प्रणवस्वरूपा है 
किर बाछां वाल यवस्था से युक्त, साक्षयत्रकप्ण्ड- 
छुप्‌ जपमारा ओ कगण्डल का थारण क्रियहुए, रक्त- 
बच्धां अरुणवण दस्त पह़िने चत॒हंस्तां चतुभेजी हंस- 
घाहनसंस्थितां हेस के ऊपर आरूद ऋग्वदस्थ ऋृतो- 
त्सह्ा ऋत्द का गाद गे रयहु ए सवेदवनमस्क्ृता 
सव दवा स बन्द्रनीय वा पज्य ब्रह्मार्णी त्रक्षा की 
शक्ति ब्मद्ववत्यां त्रश्षही ह दव जिसका जवात हद्षद्दी 
ह इष्टदव जिसका, ब्रह्मजाक नवा।प्तिनानू भा जा 
त्रद्वछोक गे निवास करनेवाली है -सो है बरद बर- 
दायिनि देवि गायानि गायत्रि दवि ज्यक्षेर अ, उ, 
म, तीनो अक्षरवाद्दी अधान्‌ प्रणव स्वदूणा ब्रह्मवादिनि 
वंद अथवा ब्रह्मा वा ब्रह्म की निश्चय करनेवाही 
उन्दसांमातः वेदों की गाता ब्रह्मयानि त्रक्मानन्द 
स्थान, आगचछ गरे समीप आशो में नम्मोस्तुत जाप 
का नगस्कार करताहूँ ॥ 


“सावित्री युदती खताड़ी खतवासत्तां निनेत्रां 


( २४२ ) 


बरदाक्षमाढां त्रिशुा$भयहस्तां इषभारूढां चजु- 
चेंदर्सहितां रुद्रदेवस्थां तमोग्रणयुतां झुबर्कोकज्य- 
वस्थितां आदित्यपथंगामिनीम । आवाहयास्यई 
देवीमायान्ती छूयगण्डलात्‌ | आगच्छबरदे देवि 
ज्यक्षर रुद्रवादिनि । बरदां ज्यक्षरां साक्षादेदी 
मावाहवास्यहम्‌। सावित्ि छत्दसांमाता रुद्रये 
नमोछ्स्तु ते ॥ 


टी०--छूयमण्डलातूआयान्सी सूर्यमण्डल से 
जायाहन द्वारा जातीहुई साविच्री देवी सावेता अथीत्‌ 
रुद्रदेव की शक्ति जो सावित्री देवीहे उसे आवाहया- 
म्यहम मैं जावाहन करताहू, वह किन गुणों से सम्पन्नहै 
उसे कहत्तहैं-युवर्ती युवा अवस्था से युक्त इवेताड़ी 
गारअगबाली इत्ृतवाससां शुझवखघारणाकिये पिमेत्र 
तान नंतन्रवाला चबरदाफ्षमालां वरदनंवालाी अक्षमाला 
पहिने जिशुला5भयहरुतां स्वप्रकार के भय के नाश- 
करनेवार अथवा शत्रुओं से निगेय रहनवाले करक्रमछ 
मे न्िशुरु घारणाकंय, अथवा हस्त भ त्रिशरकू धारण« 
किये, अथवा हस्त मे त्रिशलऊ ओ अभय जो मोक्ष . 
उस धारण कियहए वृपृगाझठाीं ननदी नाग व पर 
सवार यजुबंदसंहितां वजुवेंद संग में लिये रुद्रदेशत्यां 


ता] 
्ट्‌ 
८ 
न्पः 

जा 


रुद् ही 6 देव चर्थान्‌ :इएदेव जिसके तमोशणयुतां 
तमागुण घारणकर प्रल्यक्ाक में सन्‍्य्ण विश्व को 
संहारकरनेवाली भुवर्वोक्त व्यवस्थितां विशपकर 
भुवठेक में निवासकरनवाोी आदिल्पथगामिनी 
सृयदव के मार्ग होकर चलनेवाली अथवा जादित्य 
साम रुद्र के संग, चलनवालीटे । सो है वरद वर की 
दनवाढी व््यक्षर तीन अक्षर जे, उ, ग, अधात्‌ 
दिनि रुद्देव की निश्चयकरानवाली 
दब साविनि दवि आगच्छ आओ । ऐसी व्यक्षरां 
तीवभक्षरवादी प्रणवरूपा वरदां वरकी दर्नवाली सा- 
क्षाइवीं -साक्षात्‌ देवी को आदाहयास्‍्यहम्‌ में आवा- 
हनकरताहूं, सो है सावित्नि सावित्रि देवि तुम जो 
छन्द सांमातः वी की गाताहों ओ रुद्रये भक्तों 
के कल्याण निमित्त रुद्रदेव के प्रकट हान का खानही 


इसकारण नपोस्तते आप को गरा नगस्कारंहे ॥ 





* गायत्री के जप करंनेद्वी से ब्रह्मा बिष्णु रु, तीनों देव 
॥ भक्तों को दशन देतेद इसकारण, ब्रह्म चोनि, रदयोनि, 
वेध्ुयोनि इन तानों नाम से गायत्री को ऋषियों ने पु- 


जी | न की | 


श्् 
व 

् 

ह्व 


( २४४ ) 


' ७ वद्धां सरस्वती कृष्णां पीतवर्धां # चतु- 
भुजाम्‌। शहखचक्रगदापकरहस्तां गरुटवाहिनीय | 
सामवेदद्तोत्सज्ञां सवेलक्षणसंयुताम्‌ । वैष्णवीं 
विष्णुदेवत्यां विप्णुलोकनिवासिनीय । आवा- 
हयाम्यहं देवीमायान्ती विप्णुमण्डछात्‌। आगच्छ 
बरदे देवि तथफ्षरे विष्णुबादिनि । सरस्वति 
उन्द्सां भातावेप्णुयोनि नमो5स्तु ते ॥ 


टी०--विष्णुमण्डलछात्‌ आयास्तीं विप्णुमण्डक 
से आतीहुई सरस्वती दवी सरस्वती दवी के आ- 
वाहयाम्यहं में आवाहन करताहूं, वह देवी कैसाहे 
कि हृद्धां इृद्ध भवस्थासे युक्त क्ृष्णां कृप्णान्ञी पीतव- 
ख्रां पीताम्वर धारणकिय चतुश्चुजाम्‌ चार भुजावाली 
शह्नचकगदापभअहस्तां चारों हाथों में शेख, चक्र, 
गदा ओ पद्म धारण क्रियहुए गरुड़वाहिनीस गरुड 
के ऊपर सवार सामपेदछृतोत्संगां सामवेद का गोद 
गें लिये स्वे्क्षणसंयुतां सव्वप्रकार के चुभकक्षणों 
से युक्त वेष्णची विष्णु की शक्ति विष्णुदैवत्यां विष्णु 
ही हैं इष्देव जिसके विष्णुछोक निवासिनीसू सदा 
विष्णुलोक में रहनेवाढ्ी है ॥ शेष पूर्व अथोनुसार 
जानना ॥ 


( २४५ ) 
» ओजो5सि सहे5सि वलमासि 
आजोसि दे 


असे देवानां धामनामा+सि वि- 
अंमसि विश्वायुः सरवेमसि सुवोयुराभि- 


भूरों गायत्रीमावाहयामि साविवीमा- 
वाहियामि सरखतीमावाहयामि छन्द 
पीनावांहयामि भ्रियमावाहयामि ॥ 


ते० जा० प्र० १० भू० २५ 


टी०-- ओजो5$सि है गायत्रि दवि | संपृण 
शरीर की शक्ति तृही हैं। सद्दो5सि शत्रुओं को पराजय 
करनेवाली थाक्ते तृदी है। फिर बल्मासे शरौर का 
सामथ्य भी तृदी है। भ्रानोईसि शोमा अर्थात्‌ श- 
रीर की कान्ति भी तृही है। दवानां धामनामाजसे 
अमि, इन्द्र, वरुण, कुबेर इत्यादि देवों का धाम अर्थात्‌ 
निवासखान और नाम अथात्‌ प्रसिद्धकरानवाली 
शक्ति भी तृही हे, अथवा सव देवों का नाम अर्थात्‌ 
झुकन का खान मां तृहीं है। व्श्वगसि सब जगत 
चराचर रूप तूददी है । विश्वायु: खावर जन्म प्राणि 


ह्त। 


( २४७८ ) 


मात्र की जायु गी तृद्दी है जथात्‌ इस जगत में जपने २ 
नियत समय तक वृक्षादि के ठहरने का कारण'मी 
तृही हैं। सवगसि जोकुछ रचना सम्पुणे ब्रह्माण्ड मं 
देखपइतीहे सो सब तृही है । सवायुरासि सब के प्राण 
की धारण करनेवाली है अभि: सवेमकार के पापों 

तेरत्कार का कारण तृही है । 3० प्रणव से, प्रतिपाच 
परमाशक्ति तही है । ऐसी गायत्री गाता को गायत्री- 
मावाहयाए प्रात: काछ गायत्री रूपसे भो सावित्री 
भावाहयामि गध्यान्हकार सावत्री रूप से ओ सरख- 
तीमाबाहयामि साथंकाछ सरस्वती रूप से मैं जावाहन 
करताहूँ | -अमाण ०-पराशरमाघबीये- ॥ 


8 


|, # गायत्री नाम पूवाह्षे सावित्री मध्यमे दिने 
सरखती च सायाहे सेव सन्ध्या जिधामता 
गायत्री प्रोच्यत तस्माद्गायन्त चायते यत्त 


सपितयातनात्सेव सावित्री परिकीतिता 
जगतः भसावेन्रा दा वाग्नपत्ात्सरखता 





* आत: काल, गायत्री, मध्यान्ह सें सावित्री, सार्यवालू 
सरध्वती नाम से उसी गायती को पुदारते हैं। गानेवालों की 
जो रक्षा करे चद गायती, विशेष रूप से प्रकाश करे वह साविली। 
संसार को उत्पन्न करने औ बचन रूपा होनेसे सरस्वती ॥ 


( २३४७ )» 


फिर छन्दर्पिनावाहयामि वेदमंत्रा के अथॉत्‌ 
गायत्री इत्यादि के ऋषि विश्वागित्र आदे को गे 
आवाहन करताहँ स्रियपावाहयामि लक्ष्मरुपा वेद 
गाता परमशक्ति को आावाहन करताएूँ॥॥ 





३४ यत्यस्येकप्द ९ दी 
»गायतज़्य | छिपा तर- 
चतुष्पद्यपद्यास स्द्ल | नम 
पदी चतुष्पद्यपद्याम । नहिपद्य द 
सतत ठुरायायदशताथ पदाय परारजस 

रेस 
सावदास । 

थदी०-गायत्ि है गायात्रे देवि तू एकपदीअसि 
एकपाद वाली है अथात्‌ प्रथमपाद जो तत्सवितु्व- 

रण्यव्‌ उसको जाग्रत अवस्था से सम्वन्ध है 
कारण ह दवि तृअपने प्रथम पाद के प्रभाव से सम्पण 
जात्मत अवस्था की रचना करनेवारी है, फिर ट्विपदी 
दो पादु वाली हे अथात्‌ प्रथम पाद जिसका वर्णय ऊपर 


( रछहु८ट ) 


होसका है उसके साथ द्वितीय पाद जो भरग्गदिवरुय 


भीर्माह जिसको स्वमावस्था से सम्बन्ध हे जिसके प्र- 
भाव से तू स्वम्ावत्था की सारी रचना करडाढती है, 
इसीपकार जिपदी तू तीनपाद वाली है अर्थात उक्त 
प्रकार ही जाग्रत, स्व्॑न, के पश्चात्‌ , धियोगोन: 
प्रचादयात्‌ इस तौसरेपाद के प्रभाव से सुपुप्ति की 
रचनेवाली है, फिर चतुप्पदी चारपादवाली दे अथोत 
उक्त प्रकार ही तीनों अवस्थाओं की रचना करतीहुई 
परगरजससावदोम्‌ इस चतुर्थ पाद के प्रभाव से 
हुर्गय जा चौथी अवस्था उसे अवस्थान करजाती है। 
अथात्‌ सम्पर्ण छाष्टि तुझही से उत्पन्न हो फिर तेरी 
गें अवेश करजाती है । फिर तृ अपदी असि पादरहित है 
भर्थात ऊपराक्त अवश्थाओं से भी विरक्षण है, तालस्ये 
यह क्षि तू अनिवेचनीयरांहे इसकारण नहिषद्यस तेरी 
गहिगा किसी का प्राप्त होनेवाली नहीं दे साहे दवि 
नमस्ते तुझको गेरा नगस्कार है तेरे किन खरूपों के 
निमित्त नमस्‍्कार है उसे कहतहैं कि तुरीयाय परगा- 
ननन्‍्द अवस्था के निमित्त, दरशताय ज्योतिःस्वरूप 
क निमित्त पदाय परमपद अर्थात्‌ मोक्षस्वरूप के नि- 
मित्त, प्रारजस परमतज अथक्गम परग सूक्ष्म स्वरूप 
के निमित्त । सा सो उस दवी ने आवत्‌ सम्पूर्ण 


घरगाचर की रक्षा की अथवा आदिसृध्टि भ 
विद्व की रचना कर सभ्य गे पालन करन्ही 
भरी भी रक्षा कर | # का थथथ प्व मे ह 


सम्पर्ण 
ढ़ सो 
है 
सामवद्वाला को गावच्यमखान के साथ औआ- 
त्मरक्षा' थी 'द्गापस्थान' दा 'केयाब अधिक करनी 
पह॒ताह इसकारण इनका अथ यहां करादबाजातांटँ ॥ 


आंत्वरन्नाप ०--- 


के जातबढदस रु मिला सनयात 
3» जातनबदर बाम 'इस मन्त्र 


का अभ पृष्ठ २०० गे पाठकंगण देखंलवंग) 


रुदोपस्थान में ०--- 


न्‍ ऋतंसत्य | के परंत्रह्ा पद्ध | ऋष्णपिड् आप 
3० ऋतंसरल परंजहाम इस्प कृष्ण पिजुलछन 
धवीलिड विद्वरुप॑ नमोनमः 
ऊधालज़ विश्वरुप नमानमः । 


दी०--छर्त परमपवित्र न्‍्यायकारी स्व विद्या 
का जाननेबाला सत्य अविनाशी तीनों ऋाछ में एकरस 
वर्तगान परंव्रक्मपुरुप॑ अवान, स्वब्यापी औ अनादि- 
पुरुष कृष्णापिज्नर्ल कृप्णवर्ण ओ पिश्नल जा पीतवर्ण 
दोनों वर्णों से मिश्रित अर्थात्‌ धूत्रवण ऊब्मेछ्िई अ- 


त्यन्त उच्च ओ विज्ञाल ज्योविलिक्गञकार विदवृरुप जो 
विराटमाति विरछूनाक्ष उसे नमोनमः नमस्कार हैं ॥ 


छायाचक्र # के साथनकरनेवारू अथोत्‌ स्वप्र- 
तीकोपासनावाले इसी मन्त्र स इस योंगक्रिया को साधन 
करतहैं, उसकी रीति यह है कि गाठआतप अर्थात्‌ 
डेदपहर दिनचद् किसी वह मैदान (्षित्र) में जाकर सूर्य 
की ओर पीठकर अएने सन्‍्मुख अपने शरौार की छाया 
गे गदन की दोनों ओर की रेखाओं पर थोहीदेरतक 
इृष्टि जमा दखे एसा कि पलके गिरने न पार्वे एवस्प्र- 
फार देखते २ थार्ददेर के पश्चात्‌ उनही न गिरता हुई 
पलकों को आकाश का जोर डठादेखे तो देखते के 
साथ एक घूम्रवण अत्यन्त विशालरूप विराट्मूर्ति ए्थिवी 
से आकाश तक फेलीहई देखपड़ेगी, इसी को विराद- 
मरत्ति अथवा छायाचक्र कहतेहें जो थोड़ेदिनों के साधन 
पश्चात्‌ मकर हो दशन देताहे (गुरुद्वारा इस किया 
को जानलेना ) जो प्राणी उक्त (ऋतं सत्य) मन्त्र-से 
नित्य इसका साधनकर तो उसको कालज्षान पराप्तहो- 
जावे ॥ 
# य़ाठातपे स्वर्भातोविम्वितेस्वरे निरीक्ष्य विस्फारित 
छोचनद्वयम्‌ ! यदा नभ: पर्यति स्वप्रतीक नभोंयणे तरक्षणमेव 
पश्यति ॥ शिवसंह्ितायांपश्षसपटले ॥ कछोक ३१ 





९. ९ 


73623. है छुजक्ाय हा २००९००९ २३३०, 2 पे 
शजञाव्थान जच्याथ, 


२० ० 


३£--पुक्तानिद्गहेमनी छ भव लच्छायेसे खे- 
स्लीक्षणं । युक्घामिन्दरनियद्ध रबंडुकुटं तत्या- 
स्म्रणात्म काम्‌ || || गाव बच्दाभगाहुशकर्शां 
शुक्ल कपा् गश॒ुर्ण। शेख चक्र मयारविन्द शुगर्रू 
हस्तेबेहन्दी भेज ॥ 


दशै--मुकेति जिसके तीननेत्रवाढ मुख गेती 
मूंगा, सोना, नौलमणि इत्यादि के प्रकाश से प्रक्राशित 


| 


जड़ित रत्न का मुकुट 
त्मति तत्त्वात्मक़् वण जा अल्‍्कार सो उ#कार ही दे 
स्वरूप जिसका, थी जा वर. अभय (गाश्ल), अंकय 


भव 
१ £3/ 
जे 
पर 
नि है । 
सा 
” ३; 
* 8५ 
&2 
है || ॥ 
न 


2 क्श 
(कड़ा), स्वच्छ ऋषाऊ, गण (पाश्), शह्ल. चक,एक 
जोड़ कमल हाथों में घारणकरिय मुझ्रोगित होरदीहि 


एसी गायत्री गावत्री को भजे में ध्यान करताह ॥। 


बाह्य वाह्मदित्यमण्डल मध्यस्थां रक्त 
[छुछूपद सगाभरणां चतुददेकद्ागए- 


ह। 
ःल 
मा 


( २८२ ) 
नत्रां दष्टकमप्डल्वक्षयत्राभयाहचतुअजां दंसा- 
सनारुदां ब्रह्मदेदत्यामस्वेदअुदाहरन्ती भूलेका- 
धिप्तात्रीं गायत्री नामदेवतां ध्यायापि | आग्रच्छ 
बरदेदेवि जपे मेसलिय्रों मव। गायन्तं त्रायसे 
यस्पाद्वायत्री त्वं ततः स्मृता ॥ 
(ऋग्वेदवले इस मन्त्रसे आवाहन ध्यान दोनों करसकततेहैं) 


टी०--वाछां वारूस्वरूपा अथोत्‌ कुमारी वा- 
लादित्यतिं वाल्मूये अथोत्‌ प्रातःक्रालीन सृथे के 
गध्य खितरहनवाली रक्तदर्णा रक्तवर्ण शरीर रक्ता- 
स्वरोति रक्तही वर्ण के व्ल, चन्दन, माला भों आ- 
भूषणों को घारण जियिहुए चतुवंक्राति चार मस्तक 
' औ आठनेत्रवाली दण्हाति दण्ड, कमण्डल, माला 
थी अगय को चार्गे मुज्ञाओं भें लिये हंसेति हंस के 
ऊपर सवार ब्रह्मदेवत्यां त्रक्षा ही है देव जिसका 
ऋग्िेदति ऋग्वेद का प्रकाश करतीहुई शूलोकाधि- 
पात्रीं मुलोकामिमानैनी देवता गायद्ीदवी एसी 
गायत्री दवी को में ध्यानकरताहूं | 

ऊ युव॒र्ति युवादित्यगण्डरूमध्यस्थां श्वत- 


बर्णां खेताम्वराठुलेपनस्गाभरणां पश्वक्रां प- 
तिवऋतिनित्रां चन्रशेखरां जिसुखशखट्याज ढस- 


( २५१६१ 9 


रुकाइचतुथु्ना हृपभासनारुदों रुद्रदेरत्यां यजु- 


बंदमुदाहरन्ती भुवर्ोकाधिप्तात्री सावित्रीनाम 
दवतां ध्यायामि ॥ 
(इस मन्त्र से जावाहन ध्यान दोनों करसकतेहे) 


टी०--युवती युवा अवस्था से युक्त युवादि- 
ति युवा आदित्य अथांत्‌ मध्याहकादीन सृथयमण्डरू 


अप 


निवास करनेवाली व्वेत्तर्णां गोरभकह्ञ वाली इबेता- 
म्पराति खेतही वणे बस्तर, चन्दन, गाला ओ जाभ- 
पर्णों को धारणकियहुए पश्चवक्ताति पांच मस्तक औो 


४5 


तेसस्तक मे तंनि "े नत्र घारणाकंथ चन्रशखरों 
चन्द्रमा सुशामित हारहादे मस्तक भे जिसके, त्रिशुरूति 
तिशूल,खज्, खद्वाइओं डगरू चारों मुजाओं में घारण 


किय हृपभाति वृषभ अथीत्‌ दल पर सवार रुद्रदेवत्यां 


रुद्रहीहे देव जिसका यजुरवेदाते यजवैंद फो प्रकाश 
करतीहुई भूछकिति भरेकामिमानिनी दवता, ऐसे 
[० आशा «के «पु 8 8 


गरणा स युक्त सावनात्ति सावंता दवा का गे ध्यान 
करताहू ॥ 


2 न्पर॑ 


न्थ 


|| 


न मी अमल न लीन लक विद 

मः खट्वाह्ष-खट्वा जो चारपाई पय्येद्ध उसका एक अंग 
अथात्‌ इसपकार का दत्त जिसमें चारपाई का एक पावा और 
एकपासी के समानहों ॥ ' 


( र५४ ) 


हृद्धां दृद्धादित्यमण्डलमध्यस्थां स्यामवर्णों 
इयामाम्वरानुरेपनस्गा भरणामेकवक्तां द्विनेत्रा 
शकुचक्रगदापआइचतुशुजां गरडासनारूढाँ वि- 
्णुदेवत्यां सामब्रेदमुदाहरन्ती स्वर्लोकाधिप्नात्रीं 
सरस्वर्तीनामदवतां ध्यायामि । 


टै०--इढ्धां इृद्धभवस्था से युक्त वृद्धादित्योति 
वृद्ध आदित्य अर्थात्‌ सायंकाल के सूर्य गे खित इयीं- 
मबर्णा श्यागवर्ण शरीर झयामाम्बरेति श्याम ही वर्ण 
बस, चन्दन, गाला जो आभूषणों को धारणकैये एक- 
वकां एकगस्तकवाली द्विनेत्रां देनित्रवाडी शह्वति 
शहद, चक्र, गदा, पद्म को चारों भुजाओं में धारण 
किये गरुडेति गरुदपर सवार विष्णुदेवत्यां विष्णु ही 
है देव गिसका सामवेदेति सागवेद को प्रकाश करती 
हुईं स्वरकाधिप्तात्रीं स्वरलकामिमानिनी देवता, ऐसे 
गुणों से युक्त सरस्वतीति सरस्वती दवी को में 
ध्यान करताहूं ॥ 


( श८&५ ) 
गाण्शपादाचनसण० 


ब्रह्मशापत्रिमोचनमन्त्राथः-- 
3० वेदान्तनाथाय विज्वहे। हिरण्य- 
गभाय धीमहि। तन्नो त्रह्म भचोदया[त्‌॥ 


टी०--बेदान्तनाथाय वेदान्तनाथ जथीत्‌ वेदान्त- 
शासत्र के स्वागी श्री ब्ह्देव जिन ने व्याप्त अवतार 
धारणकर वेदाग्तशासत्र को प्रकट क्रिया, अथवा जो 
वदान्त द्वारा जानेजाते हैं, अथवा जब अप्तुरादि कार 
पाकर वेद वेदान्तादि को अष्ट करने की चष्टा करतेहैं, 
तव २ अवतार घारणकर वद वदान्त की रक्षा करते 
हैं इसकारण वेदान्तनाथ कहलाते सो ऐसे बद्मदेव को 
विश्नह्े हमछोग अपने वध द्वारा अनुभव करतेह जो 
हिरण्यगर्भाय धीमहि ऐसे हिरण्यगर्म रूप ब्रह्म को 
हमकोंग ध्यानकरतहैं, हिरण्यग्भ उसे कहतहं जो 
तृष्टि का वीजरूप हे जिस से सम्पृणेत्रहझाण्ड अगट 
होताह भो मलयकाल में सम्पण स्थकू रचना अपने 
संस्कार को लिवेहुए जिस सृक्ष्म शाक्त में प्रवेश कर- 


( २५६ ) 


जातीहे, फिर त्रह्मा का भी हिरण्यगभ इसकारण कहते 
हैं कि वह स्वण के अण्डे से प्रकट हुएहें। तन्नःब्रह्म 
सो ऐसे ब्रह्मदेव हमलोगों को प्रचोदयात्‌ मेरणा करें 
अथात्‌ हमलढागा पर कृपाकर हमारे गन को अपनी 
ओर खींचें अथवा हमारी बुद्धि को अ्रणाकर काम 
क्रोधादि अशुभ काय्यों से हटाकर अर्थ, घी, काम, 
मोक्ष की ओर ढगावें ॥ 


वशिष्ठशापविभोचनमन्त्रा्थ--- 

3० सो<हमकंमर्य॑ ज्योतिरात्मज्यो- 

तिरहं शिवः। आत्मज्योतिरहं शुक्रः सपे 
ज्योती रसोस्म्यहम्‌ ॥ 

दी०--अकेमय॑ ज्योतिः किरणसमूह से 

हू 


थक 


युक्त 
जो ज्याति अथोत्‌ परये में जो प्रकाश वह में हं औ 
 आत्तज्यातें; प्राणेमात्र ग॑ जा आत्मप्रकाश वह में हूँ 
शिवः परममंगलरूप भी गैंहीं हूँ और वह जो आत्म 

ज्योतिरइं आत्मज्योतति मैं सो शुक्र! अम्निरूप, अथवा 
रसरूप भी हूं। कोई २ शुक्रः के खान में शुक्क 
पाठकरतेंदं सो यदि शुक्कः पाठ होवे तो शक # जो 


शुक्व 5“कार का नाम दै देखो एष्ठ ३५ ४५ ॥ 


( २८७ ) 


प्रणव उन्‍कार सन्पृण सृष्टि का कारण वह भी मैं होहूं 
भी सवज्योतिः चन्द्र, सूर्य अम्रि, हीरा, लाल, जवाहिर 
मणि, गाणिक इत्यादि गे जो ज्योति वह में ही हूं औो 
रसोस्म्यहई रस रूप मी में ही हूं अर्थौत्‌ मिन्न २ 
अत ग जो गधर, तिक्त इत्यादि पटरस अथवा श्रृप्गार 
वीर इत्यादि नवरस सो भी गें ही हं अथवा जलाघिष्ठातृ 
दूव भी मं ही हू ॥ 


विज्लामित्रशापविमोचनमन्त्राथ/--- 
(९० 6९ ९ 
गायत्रीं भजाम्यमिसर्खी विश्वगर्भा 
रू ३ ८२ ३९ है 
यहुड़्वाः। दंचाश्ाकर विश्वसाष्टि ता 

[8] मिष्ठकरी ट दे ॥औ 
कत्याणीमिश्टकरी भपये॥ यन्मुखात्रिः 
३ ही 8. 
सृताग॑खेल वेदगभेः ॥ 

दी--अग्रिम्मुर्खी भमि के समान प्रकाशित है 
मुख जिसका अथवा अभि है मुख भें जिसके अथवा 
अभि है आगे में जिसके तात्पये यद्द कि जिसके स- 
न्मुख जान से जन्म जन्मान्तर के पाप भस्म होजातेह 
थी विश्वगर्भो जो विर्वगभी है अर्थात सम्पर्ण विश्व 


जिस से उत्तन्न दाताहे ओ यदहुरूवाः देवाः जिस से 
सव देवों ने उत्तन्न होकर विश्वस्र्टि चक्रिरे सम्पूर्ण 


छाष्टि की रचना की तांकल्याणी तिस मम़लमयी 
कल्याण करनेवाली ओ इश्ठकरीं से मनोकामना की 
पूर्ति करनेवाली गायत्री देवी के श्रपे शरणागत हम 
लोग होतहेँ | यन्युखादिति निसके मु से अखिल 
वेदगर्भ अत सम्पूर्ण 'जराह्मण/ उलच्च हुआ ॥ 


अथ 
जपनिवेदनमन्त्रार्थ: 


देवांगाठविदो गाठुं विक्ता गाते- 
मित । मर्नसस्पतडमन्देंव यज्ञ७सा- 
हा वर्तिधाः ॥ 


पी 
टी०--बातुविदः नानाम्रकार के बोदेक वाक्‍्यों 
से जो सिद्ध कियाजाताहे एसे यज्ञ के जाननेवाले हे 
देवाः देव गण ! गातुंवित्ता आपलोग यज्ञकों लाग 
करके गातुूं अपने २ मार्य का इत प्राप्तटोइय भऔो 
| बच ऐ 
मनसस्पत देव दे देव मजापते इमम्‌ यज्ञम्र्‌ इस मेरे 
कल बज गो मे भें कियारे आपके 
जपयज्ञ के फल का जा गे ने सन्ध्या म कियाहे आपके 
हाथ में देताहूं जाप बाते वायुरूप अन्न में अधा: स्थापन 


बिक 


करे तात्पय यह कि में ने जोकुछ गायत्री का जप किया 
है वह आपलोंग स्वीकार करें ॥ 


अथ्‌ 


टच + 
(€ब्ब्व्वानचस्र्दारस॑० 

छा० अजुर्वेदमाध्यन्दिनशाखीयदिग्देवतानम- 
स्कारगन्ल का अथ अत्यन्त सुल्भहे इसकारण इसके 
वरणन करने की आवश्यकता नहीं है केवल छोकमातन्र 
का जब करदियाजातहै ॥ 


एकचक्रो रथोयस्य दिव्यः कनकभूपितः । 
समे भवतु सछप्तीतः प्महस्तोदिवाकरः ॥ 


दी ०--एकचक्रेति जिसका एकही चक्र (पहिय) 

का रथ अत्यन्त दिव्य स्वर्ण से अडुकृत दे ऐसे सूथे- 

देव हाथ गे कगछू को लिय मरे ऊपर प्रसन्न होगें ॥ 
हे गायश्ये ५ पा 5 वित्रयै 5. 

>»गायज्येनमः। ७० साविश्यैनमः। 

3» सन्ध्यायेनमः. | इत्यादि इत्यादि देखे ब ० 

सन्ध्याविधि ए० १४८ (इनमन्त्रों का अर्थ स्पष्ट है) । 


( २६० ) 


7० मी: है » 


: कु० यजुर्वेद्तेत्तिरीयसन्ध्यादिग्देवतानम- 
स्कारमन्त्राथे।-- 

3० नमः प्राच्यें दिशे याश्र देवता 
एतस्यां प्रतिवसन्त्येताभ्य॑श्व॒ नमो 
नमो दषिणाये दिशे याश्र॑ देवता एत- 
स्ां प्र०नमी नमः प्रतीच्ये दिशे याश्र 
न भू $# उ्दीच्ये क्र ह 
” भ०९ #»# उध्वीये क्र 
» ० » अपेरये » 

” प्र० » जवान्तरोये 
” मं » गद्जायमुनयोभष्ये ये 
वसन्तिते में प्रसन्नात्मानद्विरं जीवित 
वंषेयन्ति नमो गज्गायमुनयोडुनिंम्यशु ' 
नमो नमो गड्गायस॒नयोमुनिभ्य्व नमः 
दी०--नम/प्राच्याइति पूनरेदिशा में रहनेवाले जो 


( #*६4१ ) 


देवहें उनकेलिये मेरा नमस्कार है । दक्षिणायाइति 
दक्षिण दिशा भें निवास करनेवाले जो देवगण हैं उनके- 
लिये मेरा नमस्कार है| प्रतीच्याइति पश्चिगदिशा में 
रहनेवाल जो देवबृन्द हैं उनकाहिये गरा नमस्कार है । 
उदीच्याधति उत्तरदिशा में जो देवताहे उनकाडिये गेरा 
नमस्कारह ऊध्वोयाइति ऊपर गस्तक की ओर रहने- 
वाले देवसमृहं के लिय मेरा नगस्कार हैँ। अधरायाइति 
नीचे जतल, बितल से लेकर पाताल तक के निवास- 
करनेवाले देवों का मरा नमस्कार है अबान्तरायाइतिं 
इंशान इत्यादि चारों कोनों के निवासकरनेवाके देवों 
को मेरा नगसस्‍्कार है। गरँति गेगा और यमुना के 
वीच निवासकरनेबाले जो असन्नात्मा अथोत््‌ कल्याणमय 
परमानन्दमूर्ति देव हैं वे हगछोगों के लिये चिर- 
काछुतक जीवित रहनेकी आयुदेव और नमों गग्गेति 
गन्ञ यमुना के मध्य जो मुनिलोग अपनी ३२ तपस्या औौ 
समाधि में मप्न हैं उनकेालिय मेरा वारंवार नमस्कार है 


उ«्कामो5कारपोन्रिमोनमसै.जाज.१ «ब.६ १२ 


उ>पन्‍्युरकार्पोन्नमो,, ते. भा. म. १ थे. ६२ 


( २६२ ) 


दी०--कामःअकामामिगानी देव ने आकार्पीत्‌ 
किया में ने नहीं किया इसकारण नमोनमः उनकों 
गरा वार वार नमस्कार है ॥ 


मन्युः क्राधानिगानी देव ने अक्रापीत््‌ किया 
मैंने नहीं किया इसकारण इनके हेतु मरा नमस्कार 
वारं वार है ॥ 


तात्यय यह कि काम, क्रोध की प्रेरणा ही से 8मछोग 
नानाप्रकार के कर्गों को करडालतहैं इसकारण इन 
दोनों का मेरा नगस्छार है कि ये दोनों हमछोगों पर 
कृपादष्टि कर हगलागों को दूषित कर्मों की ओर प्रेरणा 
नकरें। अथवा जो कोई दृषित कगे हमलोगों से 
इनकी प्ररणा द्वारा होगयाहो तो उसका फल हमलोगी 
का नहोकर इनही देनों गे जाकर छूय हाजावे, इस- 
कारण इनको बारंबार गेरा नगरकार है || 


५ ०९ ०७ ७ 2 े 
पृष्ठ २६० के मन्त्रों गे नमः नथः जो दोवार है वह इस 
० है प 
तालय से है कि एक पिछले गन्त्र के साथ और एक 
अग॒छे गन्त्र के साथ लगायाजावे ॥ 





+# क्वाम: कता नाई कर्ता-भ्रति का वचन है । 


हिर्यवेशीय सन्ध्या दिग्देवतानमस्कारमन्त्राथ:- 
है रे दंध् ले कप हू 
+/आदवान्तरादशाशभ्यावमः के साथ निच- 


छामन्त्र पदनाहोंगा | 


३» संसव॒न्तु दिशोमयी समागच्छन्तु 
सूनताः सवकामा आभयन्चुनः ह्रया 
अभिश्नवन्तुनः प्रिया अभिवादये । 

दिशः पूर्व, पश्चिम इत्यादि दशशों दिशाये मय 
मुझपर कृपाकर सेख्रनन्तु कल्याण की वृष्टि करें की 
घुतताः गरे परग प्रिय करनेवाले समागच्छन्तु दशा 
दिशा से भगेपास आंवे | जो नः हमछोगों को सर्चे- 
कागा सवगनोकागनय अभियन्तु प्राप्त हो और नः 
हमलों के लिय प्रिया अभिम्नवन्त्ु आनन्द देनेवाली 
कसतुओं को वर्षा होवे । प्रिया अभिवादय और 
हगलोग अपने परगहितकरनवालू देव, दवी, दिशा, 
सुत्र, चन्द्र, ऋषि मुनि इत्यादि की वार॑वार नमस्कार 
करतेईें ॥ 


अथवायथनाजनन्‍्जाथ; 


व्यय; सदा सविदमण्डलूमध्यवर्ती नारायणः 


( *धु४ड ) 


सरासिजासनसब्नित्रिष्ट) । केयूरवान्मकरकुण्डल- 
चान्‌ किरीटी हारी हिरण्मयवपृप्नतशइचकः ॥ 


टी०--सरविभेतति पूर्यगण्डल के मध्य में वर्तमान 
कमर के आपनपर चैंठहुए केयूरेति भुज में केयर 
अर्थात्‌ विज्ञाबठ कान में गकराकृत कुण्डल, मस्तक पर 
किरीट, गछ गे द्वार अर्थात्‌ गजमुक्ता इत्यादि की 
माला हिरण्गयेति हिरणाय अथोत्‌ खणगय दिव्य 
तेजोगयशरीर, शह्लुचक्रादि आयुधों को धारण किये- 
हुए नारायणः नारायण सदाध्य्रेयः सर्वदा ध्यान 
करने के योग्य हैं। ऐसे नारायणदेव से यही म्राथना 
है के मेरी सन्ध्या सफल होवे ॥ 


3» या सदा सवेभतानि स्थावरांणि 
चुराणिं च। साय प्रातनमस्थ॒न्ति सा 
मा सन्ध्यां अभिरक्ष॒त्रों नर्मः ॥ 

दी०--यां जिसको सदा सदैव सर्वेति सव 


जीव स्थावर जह्नम सायमिति सायंकारू ओ प्रातःकारू 
अभोत्‌ सहनिश नगस्कार करतेहं सासन्ध्या सो सन्ध्या 


भा आभर क्षत्तु क्षाकर | >मम्$ शसी सम्ध्या 
की गेरा नमस्कार ह ॥ 


(क्रिस वेद वाले किस गेत्र से वित्तशन करेंगे वृहृत्स- 
न्थ्या भ॑ देखनेना) 
५, .... £+ खे नी 
३» उत्तादराजर दाद सृम्या ५ (इ् 
गग्न्न का अथे निचले मन्त्र क जनसारदों है इसकारण 
निम्नलिखित मन्त्र का अथ दखा ) 
के उ्त्त में शिखरे ज॑ ० मे भ्पा एव 
३» उत्तम शिखर जात भम्य पृवे- 
्ा चअज॑ 


तमूर्धानि। आह्मणेभ्यो<्भ्यंसुत्ात 
द्व यथा सखचम |] (ते. आ. प्र. १०. थ. ३६ 


ट०-- अआराह्मणभ्यः सरध्योपगनन करनबाडछ 
द्विजों से अभ्यकुज्ञाता आज्ञा पाकर देवि है देवी 
गायत्री भ्रृम्यास्र प्मिवीगण्डल के ऊपर वर्तगाव 
पबंतमूथान गरुपबन के सृथ्ा अधीत मस्तक पर 
जाते विघमान उत्तमशझिखर जो उत्ततशिखर खगकाऊ 
थवा आइललाक हूं तहां यथासुखगचछ छुखपएनक 
पवारिये ॥ 


( २६६ ) 

कृ० य० हिरण्यकेशीयबिसजनमन्त्राथः-- 
पर रे न्‍ ज] पर 
3“ स्त॒ुता मया वरदा वंदमाता प्र" 
किक 5३ ३ ३. द्वे गन 
चोदयन्ती पवन द्विजाता । आडुः 

थिव्यां ५ ब्रह्मवर्च + मे! | 
पृथिव्यां द्राविणं बह्वर्चस मद्मं दत्ता 
५-८2 हे 

प्रजातु बह्मलोकम्‌ | ते. जा. प्र. १० थ. ६६ 
टी०--बेदमाता चारों वेदों की जननी अर्थात्‌ 
उत्तन्न करनेवाली द्विमाता द्विजों से अर्थात्‌ ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य तीनों व्णी स उपासना कियिज्ञाने योग्य 
बरदा उपासकों की गनोकामना को पूर्णकरनेवाल्ी 
मयास्तुतः # मुझ से आराधिता पन्ने प्रचोद्यन्ती 
पत्िन्रता गें प्रणा करतीहुई अथात्‌ पवित्र रहने के निभित्त 
सुबृद्धि प्रदान करतीहुईं अथवा आकाशमागेहिकर अपने 
स्थान ब्रह्मलेक वा आदित्यलोक को छाटन के समय 
बायु में पवित्रता को फैलात्तीह३ महामर्‌ मेराडिय पृथिव्यां 
इस प्रथिवीपर आयुः कग से कम शतबपे का जीवन 
द्रविण वहुतधन त्रह्मबचेस ओ ब्रह्मतन दत्ता देकर 
ब्रह्मलोकम्‌ अह्लेक को प्रयातुमिच्छतीती शे पः 
# 'स्तुतः' को स्तुता” होनाचाहिये किन्तु छा- 


कक. 


न्दस द्वानक कारण * स्तुत4 रहगया । 


( *६७ ) 


ने की इच्छा करतीदें। 'प्रयातूं # पाठ होने से यह 
अर्थ योग्य है किन्तु पाठ में सत्र ,प्रजातुं” देखा- 
जाते इसकारण 'प्रजातुं बद्मठाकम्‌ का विशेषणदोगा 
तब एसा अथ हागा कि ब्रह्मलोक़ जो अतलादि नौंचे 
के छाको से भी भरादि ऊपर के सप्तलेको से अत्यन्त 


उत्कृष्ट दकर उत्पन्त हुआह तहां जाइय | 


3“घृणिः सूर्य आदित्यों न प्रभां 
वात्यक्षस्स्‌ । मधु क्षरन्ति तदंसस्‌। स- 
सं वे तदस मापो ज्योती रसोअ्सत बहा 
भभुव सुबराय || त. जा.प्र. १०. भ. ३७ 


टा०--आदिल्यः विश्वप्रकाझक श्री भगवान- 
भादित्य छोक़ी के उपकाराथ प्रभान अपनी प्रभा 
अथात गोलाकार प्रकाश के सहज प्रातिदेंन आकाश 
गागे गें चलतंदे, तातये यह कि आदित्यगगवान 
जब्र आकाश भें चलते तब आगे ३ उनकी प्रगा 
अर्थात्‌ गोलाकार प्रकाश अरुणवर्ण होकर चलतहि, 
तिसके पीछे आए उसी गाय हाकर चलतेहें । बह 


# इहन्दस दोनेके कारण 'प्रजातें के स्थान में 'भ्रजात॑ 
हुआह ॥ 








आदित्य कैसे हैं कि गूढ॥ सम्पूर्ण संसार के प्रसव 
अर्थात्‌ जन्ग के कारण हैं, घृणिः दीप्यमान हैं ओ 
अप्तरम्‌ अव्यय अथात्‌ नाशरद्देत है | तद्सम्‌ उक्त 
आदित्यदव से वृष्टिद्वारा उत्पन्न जो मधु अत्यन्त 
खादिष्ट जरू उसे नदियां प्राप्तकर भूमि गे क्षरन्ति 
बहतीहें तद्सम्‌ वह उनका रस जथात्‌ चृशिद्वारा प्राप्त 
जल वे निश्चय करके सत्यम्‌ सत्य हैं अथात्‌ परगाणु 
रूप से तीनों काछ में वतंमान हैं, न्यायशास््रवत्ता 
इसकी भलीगांति जानतेहें! | आपोज्यातीरसो अमृत 
ब्रह्म” का अभ पृष्ठ ११० में देखलेना | 


वर्पटतें विष्णवास आ कणों तने 
जुपस्व शिपीषष्ट हृब्यम्‌। वर्षन्त ला 
सुश्तयो गिरे में यूयं पांत स्व॒स्तिभिः 
सर्दा नः । तै० सं० का० २ ग्र० २ ज० १२ 


टी०-दे शिपिनरिष्ट ज्योतिगिय जथवा यश्ञ- 
परुष विष्णों विप्णुभगवान। आसः में जो यज्ञकता 
यजमान देवताओं से प्रेरित हाकर यज्ञ के आसन पर 
बैठते आपकेलिय बपद्‌ यज्ञ के इविष्य को आक्ृणोमि 
प्रदानकरताहूं उस मेरे हृवि के द्रव्य को जुपख्र आप 


£ 
45. 
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जीकार करें और सृष्ठनयः मुन्दर स्तुतियों से शुक् 
मेगिरः मेरी वाणी त्वा आप की वर्भन्तु इद्धिकरे जो 
गय आप सदा सबकाल में खासताभः सवप्रकार के 
कल्याण जा गंगल स ने सबझाग! का पात्र रक्षा 
कर ॥ 

(सन्ध्याविसजन के पश्चात्‌ तात्तरायशाखा 
वारा का नाच लिखे मंत्र श्न॒ 'शुलोक' आ 

एथिवादोक' का स्तुति करनीयाहिय ) 


3० हुई ्रावापृथिवी सुत्यमंस्त । 
पितर्मातयीदिहोप॑वे वास्‌। भूत देवा- 
नामवमे अवोभिः। विद्यामेप॑ बृजन 
जीरदसिम्‌ | (ते.ब्रा. का. २ प्र. ८ अ. ४) 


द(०-- दा: पिता पथियी गाता? इस श्रृत्ति 
के वचनानुस्तार चुल्येक अथीत्‌ खर्गछूक्ष को पिता ओ 
प्थिवी को मात्ता कहतई इसलिये यहां इय दोनों की 
स्तुति करतेढ क्रि--पितः हे पितः थुछोक और मात 
री 
हा । 


( २७० ) 


करताह इद॑ यह गेरावचन # द्यावाएथिवी हे चुलोक 
आओ पृथिवीलाक सत्यम्रअस्तु सच होवे। वह वचन 
क्या हैं उसे कहत्तहई---अवबाभेः हमारी रक्षा के साथ 
देवानां सब अद्येवत्ता ब्राह्मणों की ओ राजपुरुषों की 
अवमेभूतम्‌ रक्षा करनेवाले आप दोनों होवें ॥ और 
हम भी आपकलोगों के अनुग्रह से हजनम्‌ तापवर्जित 
अर्थात्‌ कष्ट के निवारण करनेवाली शक्ति को अथवा 
अन्नउतन्न करनेवाले क्षेत्रा को ओ जीरदानुम वहुत 
सुन्दर वीज के देनेवारे वा जीवन के देनेवारू इपम्‌ 
भन्न का विद्याम छामकरें ॥ अथोत्‌ आप दोनों की 
कृपा से हमछोगों को पूर्ण वल जो अन्न प्राप्ति होवे ॥ 
(ऋग्वेद वालों को विसजन के पश्चात्‌ नौचे 
छिखे मन्त्र से भद्रसम्पादन करनाहोताह । 


4. | [६७ [4 देन 
३? भृद्र नाज्ञापवातयमन: | ७-७-२-ग.१ 
टी०--न/मनः हे हमलोगों का मन तु भद्द 
सर्वप्रकार के गंगल ओ कल्याण की अपिवातय 
इच्छाऋरतारह | अथवा है अम्निदेव वा सूरयद्‌व आप 
+मनः दमलोगों के मनकों भद्दे कल्याण की ओर 


# यहाँ द्विचचन विभक्ति के स्थान में “सुपांसुलुक इस 
पागिनीय सुन्न से छुग्‌ रूप आदेश हुआ है 


( रण ) 5 


दी०--सबे है सर्वात्मक परमेश्वर ते आपके 
रुद्रुपमया रुद्ररूपको, बर्येमभ्यः # शर्वे अवतार को, 
अरप्रोरस्यः सत्तगुणप्रधान परमशान्ति ओ सौम्यरूप 
को अध ओर घोरेभ्यः रजोगुणप्रधान आप के उद्र 
ज्य मंते का आर धार घारतरश्यः तमागुणप्रधान 
महाकारुरूप घो्घारतर अथोत्‌ अत्यग्द भयझ्टर रूप 
को सर्वेश्यः अथांत्‌ उक्त सबरूणो को नम; अस्तु 
नमस्कार हो ॥ 


तत्पुरुपाय विज्वहें महादेवाय॑ धीमहि 
तन्नों रूदः प्रचोदयात्त्‌ | ते, आ. प्र, १० अ.१० 


टी०-तत्पुरुपाय उस गहशवर के तत्पुरुष 
नामक परम श्रष्ठ मूत्ति को अभ्रवा उस मश्निद्ध पशुपाते 
मूर्त का चिद्यह्ठ हृगछाग जानतेहें अथांत्‌ गुरु द्वारा 
आप के खरूग को प्राप्त करचकेई सो एवम्प्रकार 
जागकर प्रहादवाग आप के गहारेव रूप का धीमहि 
हगलोंग ध्यानकरतहैं तत्रुद्रः सो रुद्रदेव नः हगलोगों 
का प्रचोदयात्‌ गोक्षसाधन की आर प्रेरणाक्रें ॥ 

* शर्व नागक एक मद्देश्वर का अवतार हे जो नृर्सिदद 
भगवान के फ्राध की शान्तिकर संसार को बचाने के लिय हुआ 


, था-शव् एक विशेष पशु है जो सिंह से भी अधिक भयेकर औ 
बलवान द्वोता है ॥ 


( २७३२ ) 


क्ृण्य० हि रण्यकेशीयसन्ध्यावारू उक्त मंत्र 
के साथ निचला मंत्र अधिक पढ़ें ॥ 
4 े के कब |; 
३» ब्रह्मतकायनमः । वष्णला- 
कायनमः । (देखा बृहत्ान्ध्यावोषि ए० १७९ ) 
इस मेत्र का अर अत्यन्त मुठ औ स्पष्ट है इस- 
कारण यहां नहीं लिखा ॥ 
कन्ीि5 
खथ भा 
अथनमभतिकावन्दनमं० 
भुवः रव:। 3० स्व: भुवः भे 
इन ताीना गद्दाव्याह्ृत्तियों का टीका एृ० ९६, 
९७, में देखलगा | 


जआ 


3>स्पोना एथिवीभवानक्षरानिवेशनी 
यच्छानः शरमसप्रथ: ॥ १-२-६ 


टा०--श्थिनी है प्रथिवि | आप स्यपानाभवे 
हमछागा का सर्वग्रकार समुखदनवाली अथवा विभव 
की विस्तार करनवाली होवे और आप जा अनुशभ्षरा 
कण्टकरहित आ निरवीेशनि सब प्राणियों के निवाम 
करने को जुग खान है सा आप सप्रथ; विस्तारपवक शर्म 
घर अथवा शरण नः यच्छ दमकागा का दब ॥| 


( *छड ) 


(उन विशेष मन्‍्त्रों का अर्थ जिनको भिन्न २ 
वेद आओ शाखावारू अपनी सन्ध्या में अधिक 
तह) । 

उस परममेझलरूप गहइवर के, सद्योजात १. 
वामदेव २. अथोर रे. तत्पुररुप अथवा पशुपाति १. 
इशान ५. य पांच अवतारहैं इसकारण नीच डिखे पांचों 


मन्‍्त्रों से इन पाचाक्री स्तुतिकीनातीह॥ ( त्तातेग॑यसन्ध्या 
वाले भस्मधारण के समय इन मन्‍्त्रों को अधिक पद्तह) 


सयोजातं प्रपद्यामि सघयोजाताय 
वे नमो नर्मः। भवे भव नातिंमवे 
भव माम | भवोड़वाय नमः । 


(ते० जा० पश्र० १० अ० १७) 
टदैी०--सद्रोजातम्‌ सद्यो्ात नागक गहेशवर 

के शरण मे प्रपश्नानि में ग्राप्त हाताहं तित्त सद्यो- 
जाताय सदच्योजात नागक परत्रक्म को नमो नमः मरा 
बारेबार नमस्कार है। ह सदच्योजात परमेश्वर ! आप 
भव भव जन्म रस या मुझको न भवस्व न प्रेरणा 
र अथात्‌ 6 जन्मदाता परमश्वर| आप मुझ बार रे 
जन्म देकर इस भवसागर का महाऊुश न भागा किन्तु 


द किप्प' 


( रछ४ )-: 


अतिभवे इस णपतार संसार के महादःख को जीत 
भवसागर से उद्धार होजाने में प्ररणा करें मर्थात्‌ तत्त्व- 
ज्ञान म्रदानकर मिथ्या ध्षंसार से मुक्त करें। भवो- 
द्वाय आप ऐसे भवसागर उद्धारकरनवारके को 
नम॥ गेरा नमस्कार है ॥ 
छू है 
वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नमः श्रे- 
०] 
हाय नमें र्द्राय नमः कार्य नमः 
4 ९ 8७ * 4९ 
कलांवकरणाय नमो बेद॑विकरणाय 
6 | है| ५ 
नमो बलाय नमो बलप्रमथनायं नमुः 
(| रे जप ॥ [| 

सर्वभूतदमनाय नमा मन न्मिनाय नमः | 

टी०--वापदवाय नम$ उस महेश्वर के वामदेव 
जवतार को मेरा नमस्कार है। स्येप्ठायनम। परग 
उत्कृष्ट सो से ज्यष्ठ अथात ब्रक्षादि दबों से भी पर्व 
जो रूप उसे मरा नगस्कार है। श्रष्टायनमः उस 
जगदीश्वर के परम श्रष्ठ रूप का मरा नमरकार है। 
अथवा 'प्राणोवाव ज्यप्ठश्नश्रप्ठअ्ञ ! इस श्रुतिवचन के 
सनुसार जा गहेश्वर सबों से प्रथम ज्यष्ठ ओ अ्रष्ठ रूप 
जो आाण सो प्राण होकर सब्र जीवों में व्यापरहाहै उस 
प्राणरूप गहेश्वर को गरा नमस्कार हे। रुद्रायनम+ 


( २७५ ) 


सब प्राणियों को उनके पापकर्गो के अनुसार रोलानवाढ्ा - 
जो रुद्ररूप गहेश्वर उसे मेरा नगस्कार डे कालायनमः 
गहाप्रलय के समय संहार करनवाले कालरूप महश्वर 
को मरा नगसस्‍्कार है। कलविकरणायनमः सुन्दरता 
गनोहरता, ओ प्रेग के विस्तार करनवाल रूप को गेरा 
नमन्कार है वछविकरणायनपः बल के विखार करन- 
वाले रूप का गेरा नगस्कार है। बलायनमः परम 
समगरूप गदेश्वर को मेरा नमस्कार हैं। वलप्रमथ- 
नायनम; शत्रुओं के वछ को नाशकरनंवराले अन्रन्न 
रूप को गेरा नगरकार है। सर्वेभूतदमनायनमः सब 
भेत के दमनकरनवाले अधीत काग ऋधादि के नाथ 
करनवाल गोविन्द रूप का मरा नमस्कार है। मनो- 
न्थनायनम३ मन के विकार शॉन्तिकरनवारे रूप को 
गेरा नमस्कार है ॥ अथवा ज्यछ, अष्ठ, रुद्र, काल, 
कलाविकरण, वलविक्ररण इत्यादि उस गहँश्वर के 
बिग्रढ् शिशेष पीठदेवताओं का नाम भी है इसकारण 
इन पीठदेवताओं को मरा नमस्कार है ॥ 


अधोरेभ्योथ घेरिभ्यो घोरघोर॑तरे-- 
भ्यः। सर्वेभ्यः सर्व शेप भ्यों लमस्ते- 
अस्तु रहरूपंभ्य; | ते०्आा० प्र० २० ज० १९ 
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इंशानः सवाविधानामीशदरः सबृ- 
तान 4. त्रह्माः ]_6५ नि धिपति [4 5. ह्मा 
चतान न््ह्मा बपदिनह्ण अधपतुतलह्ा 
_] सर्दा ८ 
शिवों में अर्ठ सदाशवाग । 
द०--सवधिदानामीशानः सर्व वेद बदान 


पति! वद्‌ के अधिपति अर्थात्‌ प्रल्बकाछ में रक्षा- 
करनवारे, ओ ब्रह्मणःअधिपनिः हिर्ण्बगर्भ के 
सभिषति अर्थात्‌ प्रत्यक्ाढ् में सम्पृण ब््माण्ड को 
सुक्ष्मरूप से रखनेवाले ब्रह्मा विवाता सो सदाश्षिवः 
कल्याणकर अद्टतु देव ॥ (3) मंत्र का सन्पुट कर 


०. ] 
भर 


के निगित्त है ॥ (उक्त पांचों मंत्र मस्मधारण के हैं) 
पा मस्यसत गेपस्तरणमस 'अ्क जात 
३» अमृतमस्यस तापरत्रणसर्द 
2. [90] 
इतायब लापिस्तृणाम्र ॥ 
(अथववेदवाल इसी गन्त्रस याचगन करते 
आचमन के प्रकरण मे छुटजानस यहां लिखागया ) 


हि 


और 
कम्क की 


औ अमृतापस्तरणमलि अमृत के उपस्तरण अथात्‌ 


टी०--हें जल आप अम्ृतम्सि अमृतर्ूप हैं. 
पु 
विछाबन हैं ताल यह कि जद्वांतक जाप की फैडाब है 


( २छ८ ) 


वह गानों अमृत से भरेहुई्है सो त्वा ऐसे आप का 
अग्ृताय अमृत के लिये अथीत्‌ मोक्ष के निभित्त 
उपस्तृणामि गें आचगनकर शरीर के अन्तर्गत 
फैलावाहूं ॥ 
सुरपीस्तदंपसो दिवानक्त च सुतुपीः । 
वरेंण्यक्रत्रहमा देवीखंसे हुवे ॥ 
टी--सस्रपीः दूध, दही, घी, हवि, औ सोमा- 
दिरस रूप से देवताओं के समीप जानेवाली देवीः 
जलाभिगानिनी देवी को अहम में अबस अपनी रक्षा 
लिये आहुवे आह्वानकरताहूं, तदपसः जो यज्ञों 
में सोमरस हेकर यजमानों को खर्ग प्राप्त करानेवाली है 
च्‌ और जो दिवानक्तम्‌ दिनरात गड्ला यमृना में 
जलरूप होकर सखुपीः अवाह करनेवालीहैं, फिर 
बरेण्यक्रतू! उत्तम यज्ञ जिन से सिद्धहतहैं । क्योंकि 
“ब्रह्मन्नपः प्रणष्यागि” इत्यादि मंत्रों द्वाग याज्ञीय 


वस्तुणआा के ऊपर याद जल न छादटाजाव ता यज्ञ का 
सत्र ॥क्रेयाय चिप्फछ हाजाव ॥ 


आजोाशेस सहोहसे जो जावाहनमंत्र 
पृष्ठ २४९ में लिखआयहैं उसके पूवे ही कहीं २ 


( २७९ ) 


ऋचेदवाले औ कु० य० तत्तिगेय शाखाबारे निचले 
गँत्नों को आवाहन के समय अधिक पढ़लतहँ इसकारण 
इनका अथ यहां करदियाजाताहै ॥ 
आयात वरदा देवी अक्षर ब्रह्म सीमंतम्‌ । 
गायत्री उन्देसां मातेदं ब्रह्म जुपस्व में ॥ यद्द्वां 
त्कुरुते पाप॑ तदहांतातिप्रुच्यत । यद्ात्रियत्कुरुते 
पाप॑ं तद्गाजियांत्तिश्नुच्यते ! सर्ण मंहादेवि 
व्यातत्र सरस्वात। अजर अपर दाव सर्वेदति 
नमोष्स्तु ते | 
टी०--बग्दा सेवकों को अगिष्टफल को दनेवाली 
देवी गायज््याभिगानिनी दवी अक्षरम्‌ नाशरहित सेमि- 
तम्‌ वदान्तशासत्र से सम्यक्रप्रकार निरूपित अर्थात्‌ 
वादानुवाद से निर्णीत जा परत्रह्म उसे पिद्धकरतीहुई 
आयातु आदित्यगण्डल स हगलागों के हृदय में आंबे, 
जाप कैसी हैं के छन्दसांपाता वेदों की जननी अथोत्‌ 
गा हैं एसी हमछागों से उपासना कियजान योग्य 
गायत्री गायत्री देवी इदंब्रह्म वदान्त प्रतिपाद बक्ष- 
तत्त्व को जुपख्र # अभ्यास करांबे अथीन्‌ प्रीतिषवक्र 
सेवन करावे यद॒ह्म से लेकर नमोस्तुते तक के अर्थ 


# जुपस्व वेदिक प्रयोग हेने के कारण पृरुषविपर्यास 
होगयाह । 


( #ने८० ) 


स्पष्ट हैं ॥ 
मानी 
सनी 


च्च्जी 


आहंतिः समाना हुई 
मानमंस्ठु वो बनो यथा 


नये ८ थ 


2 
यानि 


२३8 


(| 


म्न्न्प > 


लक । 


उसहा सात 
२ ऋग्वेदबालू भस्नाधारण ओ प्रातरुपखान 
न्त्र अधिकपदते हूँ 

टी०--६ वदशास्तोक्त देवगण ! च। आमपलोगों 
की आक्रूतिः हमसेवका की रक्षाकरने गे जो अगिलपा 
सो समानी सवमिरकर एकसमान ओ सरू होवे 
और व: हृदयानी आपछोगों का हृदय हगलोगोंपर 
समाना कोमलहोंव ओ वश मनः जापलोगों का मन 
हमलोगोंपर समानम्‌ सरल्होवे, ओ यथा जैस व्‌: आप 
छोगें। के हृदय, मन, स॒ति सज्जनपुरुषों पर छुसहा 
सरल ओ कोमल हैं वेसेही हमछोगों पर भी द्ववीमृत 
हवोवे ॥ 

| # ५ 
प्रारदेवीमदिंति जोहवीमि मृध्य॑ 


| कर । शा 


दिन उदिता सूय॑स्य। राये मिंत्रावरुणा 
सर्वतातिढ तोकाय तनयाय श॑ योः ॥ 


च्ज्ज 


न्‍ 
;-4| 
22.0] 


४५ 
/ण 


य 


( २८१ ) 


(ऋग्वेदवाक इसीमम्त्र स पनरावाहन करते, 
आवाहन के प्रकरण भे छृटजाने स यहां डिखागया ) 
दी०-प्रातः ददी अद्िनिम्‌ यातः सन्ध्यामिगा 
गेडादिगण विश्विष्ट अदिति नागस प्रसिद्ध भगव 
ध्यादिदी की जे।हवी।पि में अत्यन्त प्रग से उपा- 
सना करताहूँ जिसने मरथ्योदिने मध्याहक्राल गे 
सयस्यटादता सब से उतने हाकर मध्याहसन्ध्या 
एसा नाम पायांद सो सन्ध्या-तोकायतनयाय शिक्ष 
हपपृत्ना के लिय दे योः कल्वयाणं मात कराते अथात्त 
हम बच्चों का कल्याणयुक्त कर, जिसकी कझूपा से 
मित्रावरुणा मिन्न आ वरुण नामक दानों ददों से 
सर्वेतातक्क स्वेज्ञान रूप वित्त जो राय अत्यक्ष घन 
'रूप बिच मुझे प्राप्तदटो। वित्त दो अक्ार के हूं 
“अन्तर” ओ वाद्य” तत्तज्ञानादे का अन्त्वित्त 
ओ। द्रव्य इत्यादि का वाह्यत्रिच कहतह ॥ 


मिनी 
ती 


हा 


ग प्री 


चैत्तिरीयश्ाखावाले ओ ऋन्‍्वेदवारे दिग्दबतानग- 
स्कार के सगय्‌ 


“&“कामो5्कीपीव्लगोनमः मन्युरकार्पत्‌ नमो नमः ! 
साथ निचल्ा गंत्र अधिक पद ॥| 


नये प्रजा में गोपाय । अमृतलाय 


(६ रेटरे ) 


जीवसे | जाता जनिष्यमाणां च अग्ृते 
सत्ये प्रतिष्ठिताव । 

टी०--जातां उतज्नदहोगइहुईं च ओ जानिष्यमाणां 
उत्पन्न होनेवाली, अमृत मोक्षपद्‌ में ओ सत्य सत्य 
ग प्रातीष्ठतां मतिष्ठिता अथात्‌ माक्ष पदवों ओआ सत्य 
पदार्थ के म्राप्तकरने के 'छिये अधिकारिणी मे नयप्रजां 
मेरी नरखभाववाली प्रजा को अथाद मेरे सद्दित मरे 
पत्र पोन्ादिका को हे सन्ध्यादवी तू गोपाय रक्षाकर 
तू कैसी है कि अम्ृतत्वाय प्राणियों को मोक्षपद प्रदान 
जीवसे# बतेगान रइतीड़े |) 


३० अद् कणमिः शरण याम देवा भह् 
| शक हि [क, अ श््‌ थरेरडिर के वां 
पंश्येमाक्षमियजत्राः ॥ स्थिस्ट्रेंस्शवां- 
सस्त॒नूमिव्यशेम देवहितुं यदाईः ॥ 


ठी०--देवाः हे इन्द्रादिं देवगण ! यजत्राः 
हमलछोग ब्रह्मयज्ञ के करनेवाले आपलोगों की कृपा द्वारा 
कर्णमिः अपने कार्ना से सदा भद्ठ मंगलद्दी मंगल सुने 


श / 





# जीवसे---यहां अव्यय हद 


( ४८३ ) 


और अक्षमिः नेत्रे| से सदा भद्दे कल्याणमय वस्तुओं 
को अथवा आपलागों की मंगरमयी मूर्तियों को पदेयम 
देखें और वन्तानेः शरीर से जो स्थिरें।अजः शरीर 
के दृढ़ अवययों स देवहित श्रीनरावण की ग्रीती उत्तन्न 
करनेवाली तुष्टबांसः सत्र से स्तुति कर्तेहुए यदायु। 
जा हमछागें का आयु है उस व्यशेम हमलाग विशेष 
करके प्रापतरें अथीत््‌ पृ्णआयुभर जीवितरहें ॥ 


इतिमन्त्रप्रभाकरे द्वितायाध्याये वेदिक- 
सम्ध्यामन्त्रार्थ 


॥ सब्यलः ॥ 
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